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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа дошкольного образования МКОУ 

«Зимниковская ООШ» (далее - Программа) является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения,  определяет 

содержание  и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования.  

Нормативные основы образовательной программы дошкольного 

образования МКОУ «Зимниковская ООШ» 

 - Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"; 

 - Закон Кемеровской области от 05.07.2013г. № 86-ОЗ «Об образовании»; 

 - Устав МКОУ «Зимниковская ООШ»:  утвержден учредителем и 

зарегистрирован в установленном порядке. 

 Образовательная программа ДО  позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

 1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

 2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины. 

 Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от общего 
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объема Федеральной программы дошкольного образования.  Базовый объем 

образовательной программы дошкольного образования МКОУ «Зимниковская 

ООШ»определяет федеральная образовательная программа дошкольного 

образования. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% от общего объема Федеральной программы дошкольного 

образования и ориентирована на специфику национальных, социокультурных, 

региональных условий, потребности и интересы детей, сложившиеся традиции 

образовательной организации, возможности образовательной организации.  

 Образовательная программа дошкольного образования МКОУ «Зимниковская 

ООШ»реализуется в группах общеразвивающей направленности; возрастной 

контингент обучающихся — от 1 года до 8 лет.   
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Пояснительная записка 

 2.1.1. Цель реализации Программы 

 Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

 2.1.2. Задачи реализации Программы 

 Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 1) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 2) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 3) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 
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 4) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 5) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 6) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей   в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 7) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

 2.1.3. Принципы Программы 

 Программа построена на следующих принципах: 

 1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

 4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

 5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 6) сотрудничество образовательной организации с семьей; 

 7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

 8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 
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 9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

2.2.  Планируемые результаты освоения Программы 

 Планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста 

на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования. 

Возрастные ориентиры на каждом возрастном этапе имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не констатируются как трудности ребёнка в 

освоении Программы и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты в раннем возрасте. К трем годам: 

 Уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым

 простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры; 

Ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки,владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,с

амостоятельноести др.); 

           Ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
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 ребенок осознаёт себя, как отдельного человека, отличного от взрослого, 

демонстрирует произвольность поведения (чувство гордости и стыда, элементы 

самосознания, связанные с именем и полом, импульсивность, упрямство и 

зависимость чувств и желаний от ситуации), формируется образ Я; 

 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого, начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослого; 

ребенокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

 ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостояте

льнопоставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакойпоследовательност

ипродвигаться к цели; 

 ребенок владеет слуховым восприятием (фонематический слух), 

воспринимает все звуки родного языка, но произносит их с большим 

искажением; 

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи,простыепредложенияиз4х слов и более,включенные в общение; может 

обращатьсяс вопросами и просьбами; активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов; 

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразыза взрослым; 

ребенок различает и называет основные цвета, величину и 

формыпредметов,ориентируетсявосновныхпространственныхивременныхотноше

ниях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребенокзнаетосновныеособенностивнешнегообликачеловека,егодеятельнос

ти;своеимя,именаблизких;демонстрируетпервоначальныепредставленияородном 

городе (селе); 

 ребенокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприродыближайше

го окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес 

к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

 ребенок с удовольствием слушает музыку, различает мелодии, подпевает, 
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выполняет простые танцевальные движения; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) 

иконструирования:можетвыполнятьужедовольносложныепостройки(гараж,дорог

у к нему, забор)и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия,свойстваиназначениемногихпредметов,находящихсявегоповседневном

обиходе; 

 ребенок в  играх  отображает  действия  окружающих («готовит  обед», 

«ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель(«Я буду лечить куклу»). 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

ребенок  демонстрирует   положительное   отношение   к   разнообразным 

физическимупражнениям,проявляетизбирательныйинтерескотдельнымдвигательны

мдействиям(бросаниеиловлямяча,ходьба,бег,прыжки)иподвижнымиграм; 

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности,синтересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюпр

авилиосновных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

  ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений ,сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; 

   ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание ит.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления 

о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

    ребенок владеет элементарными навыками самообслуживания, 
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стремится к самостоятельности («я сам»); 

    ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

   ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен 

в отношении других детей; 

   ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к  сверстникам в повседневном общении и 

бытовойдеятельности,владеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаим

одействиясосверстниками; 

ребенокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезоп

асныеспособыобращениясознакомымипредметамиближайшегоокружения; 

ребенокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражает

егодействиям,отвечаетнавопросывзрослогоикомментируетегодействиявпроцессе

совместной деятельности; 

   ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже,повторяетзапедагогомрассказыиз3-4предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

   ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в 

ихдраматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепоте

шки,стихотворения, эмоционально откликается на них; 

    ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространенные предложения; проявляет речевую 

активность в общении со сверстником; 

   ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 
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   ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления  в процессе познания, отражает в общении 

совместной деятельности со  

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и 

проблемного характера; 

ребенокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демо

нстрируетстремлениекнаблюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпр

едметов,кпростейшемуэкспериментированиюспредметамииматериалами:проявля

етэлементарныепредставленияовеличине,формеиколичествепредметовиуменияср

авниватьпредметыпоэтимхарактеристикам; 

    ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном городе, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

    ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой 

природыближайшегоокружения,выделяетихотличительныеособенностиисвойств

а, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных ,растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, 

знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; 

   

ребенокспособенсоздаватьпростыеобразыврисованиииаппликации,строитьпрост

уюкомпозициюсиспользованиемнесколькихцветов,создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использоватьпростыестроительныедеталидлясозданияпостройкиспоследующиме

еанализом; 

   ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомыепроизведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыка

льныеритмы,передаетихвдвижении; 
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   ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себярольидействуетотименигероя,строитролевыевысказывания,используетпредм

еты-заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнесколькихэпизодов; 

   ребенок понимает половую принадлежность, проявляет знания в 

характере выбираемых игрушек и сюжетов.   

Ребенок в дидактических играх действует в рамках правил ,в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов 

,передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действ

иямсфизкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испыт

ываетпотребностьвдвигательной активности; 

ребенокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость

, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересомвыполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлемент

ыспортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется 

впространстве,переноситосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдеятельность; 

Принимает правильное исходное положение при метании; метать 

предметы разными способами правой и левой рукой. Отбивать мяч о землю (пол) 

5 раз подряд и более. Ловит мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. Строиться в 

колону по одному, парами, в круг, шеренгу. Самостоятельно скользить по 

ледяным дорожкам (длина 5 м). Ходить на лыжах скользящим шагом на 

расстояние до 500 м, выполнять поворот переступанием, подниматься на горку. 

Ориентироваться в пространстве, находить правую и левую стороны. 

ребенокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарн

о охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгиги

ены,ихправильной организации;  

ребёнок самостоятельно может одеваться, раздеваться, складывать и 

убирать одежду, с помощью взрослого приводить её в порядок; 
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ребеноквыполняетсамостоятельноправилаобщениясовзрослым,внимателен

кегословамимнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсо

взрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохарактера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко 

выраженноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапро

являетсочувствие; 

ребенок без  напоминания  взрослого  здоровается  и  прощается, говорит 

«спасибо»и«пожалуйста»; 

ребенокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложен

ию педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения (понимает значения сигналов 

светофора; узнаёт и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта» различает проезжую часть тротуар, 

подземный пешеходный переход, пешеходный переход «зебра» и прочее, 

стремится их выполнять в повседневной жизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; самостоятельно одевается, 

раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит её в 

порядок. Самостоятельно ест, пользуется ложкой, вилкой, ножом, салфеткой; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

ребенокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсяв

совместный труд со взрослыми или сверстниками;  

ребёнок готовит к занятиям своё рабочее место, убирает материалы по 

окончанию работы. Выполняет обязанности дежурного. Выполняет 

индивидуальные и коллективные поручения, ответственно относится к 

порученному заданию, стремиться выполнить его хорошо; 

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 
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ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

ребеноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощь

ювзрослогосоставляетописательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан; 

ребенокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознават

ельнойдеятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях ,семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся   в группе, в ДОО, имеет 

представленияомалойродине,названиигорода,улицы,некоторыхпамятныхместах; 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их. Имеет представление о простейшей классификации 

растительного мира (деревья, цветы, овощи, фрукты, ягоды). Узнаёт и называет 

некоторые растения; различает и называет основные части растений. Называет 

времена года в правильной последовательности; 
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ребеноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различаетчастисуток,знаетихпоследовательность,понимаетвременнуюпоследоват

ельность 

«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;используетматематическ

иепредставлениядляпознанияокружающейдействительности; 

ребенокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональноотклик

аетсянаотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки,события; 

ребенокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной,театрал

изованнойдеятельности,используявыразительныеиизобразительныесредства; 

ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхи др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используяразнообразныематериалы,владееттехническимииизобразительнымиум

ениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес 

крезультату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих 

«действия»в режиссерских играх. 

 К шести годам: 

ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивно

сти,проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогул

кам,показываетизбирательностьиинициативупривыполненииупражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демо

нстрируетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполня



17 

ОПДО  

 

 

ет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций  из знакомых упражнений; 

ребенокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвним

аниедругих детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

впроцессеознакомлениясвидамиспортаидостижениямироссийскихспортсменов; 

ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утр

енняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

др.);мотивированнасбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровьяокру

жающих; 

ребенокнастроенположительнопоотношениюкокружающим,охотновступае

твобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкне

знакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет 

вповеденииуважениеипривязанностькродителям,демонстрируетуважениекпедаго

гам,интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребенокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверс

тников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых,самостоятелен,инициативенвсам

ообслуживании,участвуетсосверстникамивразныхвидахповседневногоиручного 

труда; 

ребеноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправила

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетумения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередн

ость и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 
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идеятельности,задаетвопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимаетвзрос

лого,действуетпоправилуилиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроиз

вольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумываниязагадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументац

ииидоказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуетсяобобщающимисловамиипонятиями,самостоятельнопересказываетрасс

казыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямопределеннойте

матики и жанра; 

ребенокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамк

амиличногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставле

нияосоциальном,предметномиприродноммире;ребенокустанавливаетзакономерн

остипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознате

льность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и др., оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребенокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные 

символы; 

ребенокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 
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вразныесезоныгода,соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениям

ии животными, бережно относится к ним; 

ребенокпроявляетинтереси/илисжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобраз

ительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формывмузыке

,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественн

о-творческиеспособности; 

ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовк

е;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

ребеноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,пост

ройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенныетехникиисредствавыразительности,используетразнообразныематериал

ы; 

ребеноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятел

ьности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста):  

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества;  

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими;  

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены;  

ребенок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности;  
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ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта;  

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его;  

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям;  

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 

в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками;  

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами;  

ребенок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации;  

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе;  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью;  

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять    

сочувствие, сопереживание, содействие ;  
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ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии;  

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные 

решения и проявлять инициативу;  

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями;  

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес 

к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 

их поведения, оценивает поступки литературных героев;  

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 

в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;  

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности;  

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира;  
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ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;  

ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, 

живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, 

осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;  

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности;  

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве;  

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах;  

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой 

ситуации;  
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ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты 

на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре;  

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 

детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками;  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 

учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. На основе оценки индивидуального развития 

детей в ходе педагогической диагностики определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 
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2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика воспитанников группы осуществляется 2 раза 

в год: в начале учебного года  и в конце учебного года - на завершающем этапе 

освоения программы возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика). 

При поступлении ребенка в дошкольную группу — в зависимости от 

времени его поступления — проводится педагогическая диагностика на 

начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы (стартовая 

диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе мало формализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности 

детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, 

предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных 

ситуациях и тому подобное. Результаты наблюдения могут быть дополнены 
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беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о 

предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в индивидуальной карте развития 

ребенка. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы. 

Индивидуальный образовательный маршрут - это персональный путь 

реализации личностного потенциала ребенка в интеллектуальном, социальном, 

эмоциональном, физическом, эстетическом развитии, строится как 

взаимосвязанный, гармоничный и целостный процесс, активными участниками 

которого являются все участники образовательных отношений.  

Индивидуальный образовательный маршрут составляется на каждого 

ребенка с учетом особенностей его индивидуального развития и отражает 

содержание педагогической работы по направлениям развития ребенка, 

рекомендации для родителей (законных представителей) по реализации 

индивидуального образовательного маршрута. Индивидуальный 

образовательный маршрут воспитанника является документом, фиксирующим 

проводимые педагогом развивающие мероприятия, их эффективность в 

отношении ребенка, характер индивидуальных изменений в обучении и развитии 

дошкольника, а также данные об усвоении программного материала. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Задачи реализации Программы: 

 1) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

2) вариативность использования образовательного материала, 

позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка. 

Принципы Программы: 

1) обеспечение всестороннего развития каждого ребенка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

2) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей; 

3)  позитивная социализация детей на основе принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

4) обеспечение преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой; 

5) личностно-ориентированное взаимодействие взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

6) учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса 

в зависимости от региональных особенностей; 

7) открытость дошкольного образования; 

8) построение образовательной деятельности на основании комплексно-

тематического принципа. 
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от одного года до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более 

конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 

3.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие  

От 1годадо2лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к образовательной 

организации; 

поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, 

интерес к сверстнику; 

 формировать элементарные представления: о себе, близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

создаватьусловиядляполученияопытапримененияправилсоциальноговзаимоде

йствия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптации к ОО педагог обеспечивает эмоциональный 

комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и 
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игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, 

положительныхотзывахипохвалысосторонывзрослых.Используетразнообразныет

елесныеконтакты(прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со 

взрослымиисверстниками;хвалитребенка,вызываярадость,поддерживаетактивнос

тьребенка,улучшаяего отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагогвключаетдетейвигровыеситуации,вспоминаялюбимыесказки,стихо

творенияидр.,поощряетпроявлениеуребенкаинтересаксебе,желаниеучаствоватьвс

овместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, 

половой принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, 

прическа); о близких людях;  о предметном окружении. 

Педагогсоздаетусловиядляполученияребенкомпервичногоопытасоциальног

о взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; 

здороваться,отвечатьнаприветствиевзрослого,благодарить;выполнятьпросьбупед

агога). 

 

От 2летдо3лет. 

В области  социально-коммуникативного  развития  основными  задачами 

образовательной деятельности являются: 

поддерживатьэмоционально-

положительноесостояниедетейвпериодадаптациикОО; 

развиватьигровойопытребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияо

бокружающей действительности; 

поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоцион

альнуюотзывчивостьвходепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы, 

участия; 

формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),ихвнешне

м виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных 

состояниях (радость, грусть),о семье и ОО; 
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формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, 

поле ,о родителях и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, 

узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь 

детям 

вопределенииособенностейвнешнеговидамальчиковидевочек,иходежды,причесо

к,предпочитаемыхигрушек,задаетдетямвопросыуточняющегоилипроблемногохар

актера,объясняетотличительныепризнакивзрослыхидетей,используя наглядный 

материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку 

основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание 

ребенка называть и различать основные действия взрослых. 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека,обознача

ет их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией 

голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное 

состояниечеловека,предлагаетдетямзадания,помогающиезакрепитьпредставлени

еобэмоциях,втом числе их узнавание на картинках. 

Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкисизображениемсемьи:детей, 

родителей. Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их, 

рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей 

группы,  узнавать вход в группу, ее расположение на этаже, педагогов, которые 

работают 

сдетьми.Рассматриваетсдетьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещен

ия,егонаполнение,помогаетдетямориентироватьсявпространствегруппы.  

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилапов

едения («можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует правила 

общения:здоровается,прощается,говорит«спасибо»,«пожалуйста»,напоминаетдет

ямоважностииспользованияданныхсловвпроцессеобщениясовзрослымиисверстн

иками,поощряетинициативуисамостоятельностьребенкаприиспользовании«вежл

ивыхслов». 
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Педагогиспользуетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвнимание

кегословамиуказаниям,поддерживаетжеланиеребенкавыполнятьуказаниявзросло

го,действоватьпоегопримеруи показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, 

сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в 

ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей 

одежды,обозначаетсловамикаждыйпредметодежды,рассказываетдетямоназначен

иипредметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок 

ит.п.). 

 

От 3летдо4лет. 

В области  социально-коммуникативного  развития  основными  задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыр

аженныеэмоциисверстниковивзрослых,различатьипониматьотдельныеэмоционал

ьныепроявления, учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми,основ

анных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в 

игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 

          приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения.  

В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

          обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их 

отражения в различных видах деятельности.  

          В сфере трудового воспитания: 
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развиватьинтересктрудувзрослыхвООивсемье,формироватьпредставления 

о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных 

назаботуодетях(мытьепосуды,уборкапомещенийгруппыиучасткаипр.)итрудовые

навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как 

результатам труда взрослых; 

приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),разв

иватьсамостоятельность,уверенность,положительнуюсамооценку. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

Развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасног

о использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

           В сфере социальных отношений. 

ПедагогсоздаетусловиядляформированияудетейобразаЯ:закрепляетумение 

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с 

детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения 

в деятельности, личные достижения). 

Педагогиспособствуютразличениюдетьмиосновныхэмоций(радость,печаль,

грусть,гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостоя

ний.Приобщениисдетьмипедагогинтересуетсянастроением детей, предоставляет 

возможность рассказать о своих 

переживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(под

держать,пожалеть,обнадежить,отвлечьипорадовать).Причтениихудожественнойл

итературыпедагогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения, 

эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 

поведение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожестве

нныхпроизведенийи мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, 

вкоторыхпроявляютсядоброеотношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении
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,оживотных,растениях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношения 

между членами семьи. 

Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и 

слышатдругдруга.Педагогпоощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создае

тусловия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и 

удовольствие,котороеможноиспытыватьотобщенияисовместнойигры.Помогаетде

тямобращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 

реагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьмипростыхспособовобщенияивзаи

модействия:обращатьсякдетямпоименам,договариватьсяосовместныхдействиях,в

ступатьвпарноеобщение(спокойноигратьрядом,обмениватьсяигрушками, 

объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдатьипр.).Всовместныхигровыхибытовыхдействияхпедагогдемонстрирует

готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между 

детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, 

упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), 

демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил 

поведения. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминает

названиенаселенногопункта,вкоторомониживут;знакомитсблизлежащим 

окружением ОО (зданиями, природными объектами), 

доступнымидлярассматриваниястерритории.Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместа

времяпрепровождениявгороде(поселке).Демонстрируетэмоциональнуюотзывчив

остьнакрасотуродногокрая,восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродиневразличныхвида

хдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетс

южети т.д.). 

           В сфере трудового воспитания. 
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Педагогформируетпервоначальныепредставленияотом,чтопредметыделают

ся людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. 

В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов 

и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна 

длятого,чтобыудобнеебылооткрытьдверьипр.).Знакомитдетейсосновнымисвойст

вами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 

ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, 

вызывающиенеобходимостьвсозданиипредметовизразныхматериалов,использует

дидактическиеигрыспредметамиикартинкаминагруппировкупосхожимпризнакам

,моделируетситуациидляактивизациижеланиядетейвключитьсяввыполнениепрос

тейшихдействийбытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-

бытовом труде взрослых дома и в группе ОО, поощряет желание детей 

соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание 

одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности(лепки, 

рисования, аппликации) ит.п.Использует приемы одобрения и поощрения 

ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых 

действий(убираетзасобойпосудунараздаточныйстол,убираетрабочееместопослеза

нятий,собираетигрушки,помогаетраздатьнаглядный материал на занятие и т.п.). 

Педагогподдерживаетстремленияребенкасамостоятельновыполнятьотдель

ные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после 

снаилипередприемомпищи,элементарныйуходзасобой(расчесываниеволос,подде

ржание опрятности одежды, пользование носовым платком и т.п.). Педагог 

создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя 

приемынапоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприсам

остоятельномиправильномвыполнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкоймото

рикирукдетейсцельюповышениякачествавыполнениядействийпосамообслуживан

ию. 

В области формирования основ безопасного поведения. 
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Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетихназна

чениеиправилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание, 

что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать 

ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации 

иформированияуменийребенкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсу

ждает с детьми какими предметами быта детям 

можнопользоватьсятольковместесовзрослыми:ножи,иголки,ножницы,лекарства,с

пичкиит.д. 

Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказыв

ает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 

детям,какбезопасновестисебязастолом,вовремяодеваниянапрогулку,вовремясовм

естныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ОО, 

игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (педагога, родителей), если ребенок хочет покинуть 

игровую площадку, уйти с участка ОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, 

дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: 

рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать 

животных), рядом с 

незнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды,

листьярастений, если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно 

сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощр

яет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 

привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, 

напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений. 

 

От 4летдо5лет. 

 В области  социально-коммуникативного  развития  основными  

задачами образовательной деятельности являются: 
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В сфере социальных отношений: 

формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремле

ниек самостоятельности; 

развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждаю

щимсявпомощи,воспитыватьсопереживаниегероямлитературныхианимационных

произведений,доброеотношениекживотнымирастениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям, педагогами окружающим людям; 

          воспитывать доброжелательное отношение ко взрослыми детям; 

воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполн

ятьправилаповедения,бытьвежливымивобщениисовзрослымиисверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольш

ойподгруппе,квзаимодействиювпрактическойдеятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

Воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны 

,памятным датам; 

 воспитывать гордость за достижения страны в области и 

спорта, науки, искусства и др.; 

 развивать интерес детей к основным достопримечательностями 

города(поселка),в котором они живут. 

В сфере трудового воспитания: 

формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеозна

комленияс конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях; вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивкл

ючатьсявповседневные трудовые делав ОО и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту ,на улице, в природе ,в общении с незнакомыми людьми; 
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знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в 

опасных ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронн

ыхгаджетов,втомчислемобильныхустройств,планшетовипр.,исключаяпрактическ

оеиспользованиеэлектронныхсредствобучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

          В сфере социальных отношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификси

руетвниманиенаразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький, 

когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми 

традиционныхпредставленийополовыхигендерныхразличиях,семейныхроляхиот

ношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и 

тактично помогает ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ 

их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и 

поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта 

проявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения)вответнаэмоциональн

оесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательнос

тькзатруднениямипереживаниямокружающих.Причтениихудожественнойлитера

туры,просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание 

на 

разнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьм

иобусловившиеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей 

к семье, уважение к родителям: обогащает представление о структуре и составе 

семьи, родственных отношениях; семейных событиях ,делах. 
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Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыват

ь взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать 

заповедениемсверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,ин

терескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальных 

средств и способов обращения к сверстникам, привлечения вниманияи 

демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда 

имтрудновыразитьсобственныепотребностииприурегулированииконфликтовмеж

дусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативу

исамостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумение 

договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах(3-

4человека).Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к 

соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со 

сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества .Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: 

напоминаетидемонстрируетразличныеформыприветствия,прощания,выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в 

общественных местах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекОО:знакомитссотрудниками,сдоступным

идлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивОО;еетрадициями;воспиты

ваетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюОО.Обращаетвниманиеде

тейнаизменениеиукрашениееепомещенийитерритории, поддерживает 

инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности 

(рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

  В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

ПродолжаетзнакомитьсгосударственнойсимволикойРФ:РоссийскийфлагигербРо

ссии;воспитываетуважительноеотношение к символам страны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:Деньзащитни

ка Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

памятными местами в городе(поселке),посвященным и празднику. 
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Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновными

достопримечательностямигорода(поселка),развиваетинтересдетейк их 

посещению с родителями; знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая.Соз

дает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в 

различныхвидахдеятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,

разворачиваетсюжети т.д.). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународ

номутворчеству,народноймузыке,танцам,играм,игрушкам). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов 

хозяйственно-

бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобраз

овательныеситуациисмоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых,р

аботающихвОО(какмузыкальныйруководительготовитсякзанятиямсдетьми,какэл

ектрикменяетэлектрическиелампочкивгрупповойкомнате, повар делает салат на 

обед). Беседует с детьми, обращает внимание 

нацелостностьтрудовогопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызы

вает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятель

ности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связаннуюс 

желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые 

действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрос

лых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага 

,картон, кожа и т. п.), знакомит детей с ключевыми характеристиками 

материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению 

представлений детей об отличительных признаках материалов для создания 

продуктовтруда(прочный/ломкийматериал,промокаемый/водоотталкивающийма

териал,мягкий/твердыйматериали т.п.). 
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Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой 

техники, формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения 

процессов бытового труда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессысамообсл

уживанияврежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения 

правильных действий детей, результатов процесса 

самообслуживания.Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомо

щи(помочьдоделатьподелку,помочьодеться,помочьубратьсостолаит.п.). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на 

необходимостьбережногоотношенияквещам:аккуратноескладываниеодежды,возв

ращениеигрушекнаместопослеигрыит.п.Впроцессесамообслуживанияпедагогнап

оминаетдетямоважностисоблюденияочередностидействийвтрудовомпроцессе 

для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы 

самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на 

применение способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 

незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей бытовым 

приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их 

использования ,поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, 

предлагает 

детямрассказатьотом,каконидомасоблюдаютправилабезопасногоповедения,выби

раетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдоме и ОО 

необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, 

что предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 
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Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповедения 

в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми 

дома, в условиях ОО, в ближайшем с домом окружении: если не осторожно 

пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, колющими, режущими 

предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого 

и пользоваться только под его присмотром. 

Создаетигровыеситуации,вкоторыхребенокможетзакрепитьопытбезопасног

о поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомымилюдьми.Обсуждаютсдетьмиправилабезопасногоповедениявчрезвыч

айныхситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по 

мобильному устройству и т.п. 

 

От 5летдо6лет. 

В области  социально-коммуникативного  развития  основными  задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в 

различных ситуациях в семье и ОО; 

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсосто

яний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ 

наразнообразныеэмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых;поддерживат

ьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймежду

собойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействи

я в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

об обязанностях в группе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

          Воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному 

наследию;знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициям
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и празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за 

поступки  героев Отечества ,достижения страны; 

поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоц

иональныйоткликнапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахи 

произведениях искусства, явлениях природы. 

В сфере трудового воспитания: 

           Формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

           воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их 

труда;развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипо 

самообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формировать первоначальные представления о финансовой грамотности. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе, в сети Интернет и способах безопасного 

поведения; 

оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранс

портного средства; 

формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловек

аситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, 

цифровыми ресурсами, исключая практическое использование электронных 

средств обучения индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

           В сфере социальных отношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобствен

ныепотребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьв себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения и действий детей в 
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ситуациивзросления(помощьвзрослымдомаивгруппе,сочувствиеиподдержкадете

йсОВЗвОО;заботаи поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением 

вмимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныи

события,способствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизне

нного опыта детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства,кинематографаимультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоц

иональныесостояния,разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойп

оддержкииадекватныевозрастуспособырегуляцииэмоциональных состояний.  

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:член

ысемьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманию 

того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор потелефону, 

посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, 

уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и 

отношениякпожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправи

лахоказанияпосильнойпомощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться 

к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои 

возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, 

впроцессеобщегоделабытьвнимательнымидругкдругу,проявлятьзаинтересоватьв

достижениирезультата,выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаимоотношениям. 

Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесоглас

ия.Обогащаетопытосвоениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосве

рстниками. 
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Педагогов совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 

последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; 

об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро,добрыйвечер,хорошегодня,будьтездоровы,пожалуйста,извините,спасибо).  

РазвиваетпозитивноеотношениекОО:поддерживаетжеланиедетейсоблюдат

ьпорядокичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредсто

ящихсобытий(праздники,мероприятия),воспитывает 

бережноеотношениекпространствуиоборудованиюДОО.Включаетдетейвподгото

вку мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в 

ОО.Поддерживаетчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмеропри

ятий. 

 В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине‒России.Расши

ряетпредставленияогосударственныхсимволахРоссии‒гербе,флаге,гимне,знаком

итсисториейихвозникновениявдоступнойдлядетейформе.Обогащает 

представления детей о том, что Россия ‒ большая 

многонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей

,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразныхнациональностей,проживающ

ихнатерритории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России,Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерац

ии,День Государственного герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейсс

одержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в 

городе(поселке), посвященными празднику. Воспитывает уважение к 

защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими 
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фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 

отклики чувство гордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбозн

ательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселе

нныйпункт(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры); 

знакомит со смыслом некоторых символов и памятников 

города(поселка),развиваетуменияоткликатьсянапроявлениякрасотывразличныхар

хитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций ,связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование 

ветеранов, социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, 

знакомитдетейдошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промы

шленность,строительство,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиот

дыха,сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные 

ситуации 

поознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозмо

жныесвязимеждупрофессиями,обращаетвниманиедетейнасодержание каждой 

профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхде

йствий в соответствии с целью, результат): Продавец продает товар 

покупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагази

нам,грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том 

числе цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для 

знакомства 

детейсконкретнымитехническимиприборами,показывает,кактехникаспособствуе

тускорениюполучения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями,рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформацииото
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варе,формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с 

детьминазначениеденегиихучастиевпроцессеприобретениятоваровилиуслуг,орга

низуетпроблемныеиигровыеситуациидлядетей,развиваетуменияпланироватьрасх

одынапокупкунеобходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениек труду 

родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей 

в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и 

игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия, 

привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителейсцельюсозданиядомаусловийд

ляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-

бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькров

ать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаи т.п. 

Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпору

чений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том 

числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои 

попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно 

былосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезо

пасногоповедения.Рассматриваетсдетьмикартинки,постеры,гдераскрывается 

связь между необдуманным и неосторожным действиями человека 

иопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк–

чутьнепровалился в шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый 

лед и 

т.п.).Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом,какможно 

былоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям,представле

ннымнакартинках. 
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Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где 

можнобылобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроб

лемныеситуации,решаякоторыеребенокможетзакрепитьправилабезопасногопове

дения.Инициируетвместесдетьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгр

уппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,поощряет интерес детей к данной 

теме ,поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми 

художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов 

книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными 

вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной 

ситуации, чтобы избежать опасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровыми

ресурсами. 

От 6летдо7лет. 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности 

являются: 

          В сфере социальных отношений: 

поддерживатьположительнуюсамооценкуребенка,уверенностьвсебе,осозна

ние роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления 

стать школьником; 

обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрос

лымиисверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащатьэмоциональныйопытребенка,развиватьспособностьребенкараспо

знаватьсвоипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодо

бряемыхдействийвконкретныхситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияи 

ценностные ориентации; 

развиватьспособностьребенкапониматьиучитыватьинтересыичувствадруги

х;договариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликтыко

нструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах. 
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          В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

          Воспитывать патриотические интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживат

ьинтересдетейк событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости 

за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 

интересам страны; 

знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключат

ьдетейприподдержкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявОО

и в городе (поселке); 

развивать интерес детей к родному городу (поселку), переживание 

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямипрошлогоин

астоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местом проживания. 

В сфере трудового воспитания: 

          Развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаим

освязивидовтруда и профессий; 

формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозмо

жностейродителей,ограниченностиматериальных ресурсов; 

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умени

явключатьсявреальныетрудовыесвязи со взрослыми сверстниками; 

          поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном 

труде;воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиюв 

труде взрослых, оказанию посильной помощи. 

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности 

дорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства; 
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воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопасны

м для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

          В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания 

собственныхошибок,рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определения

путейразвития.Знакомитдетейсихправами,возможнымивариантамиповеденияире

акцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущему

и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом 

(ребенок посещает ОО, затем учится в школе, в колледже, вузе, взрослый 

работает, 

пожилойчеловекпередаетопытпоследующимпоколениям).Объясняетдетямонеобх

одимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и 

взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; 

поддерживаетстремлениекшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,пис

ьма.Расширяетпредставлениеороли школы в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и 

чувства,пониматьчувстваипереживанияокружающих;учитпониматьэмоциональн

оесостояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на 

мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия 

возникновения 

эмоций,анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциаль

ноприемлемыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизволь

ной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности 

ипр.).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизв

еденияхискусства. 
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Расширяетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:взаим

ные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг  

семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении 

в поступках и взаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсужде

нию планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 

обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации 

взаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность 

каждого ребенка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в 

течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; 

помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает  привычку  без  напоминаний   использовать   в   

общениисосверстникамиивзрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие

,прощание,просьбы,извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок 

поведения в группе, регулировать собственную активность. Обогащает 

представления о том ,что они самые старшие среди детей в ОО, показывают 

другим хороший пример , заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к 

школе. 

          В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважител

ьное отношение к нашей Родине ‒ России. Знакомит детей с признаками и 

характеристиками государства с учетом возрастных особенностей восприятия 

ими информации (территория государства и его границы, столица и т.д.). 

Рассказывает, что Россия ‒ самая большая страна мира и показывает на глобусе и 

карте. РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторого

проживаютдети.Знакомитс 

основнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственнойсимволики(бере

жнохранить,вставатьвовремяисполнения гимна страны). 
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Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхна

циональностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнациональностей,и

нтерес к их  культуре и обычаям. 

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии

,вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей включиться в социальные 

акции, волонтерские мероприятия в ОО и в городе(поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День 

России, День народного единства, День Государственного флага Российской 

Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника 

Отечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейсп

раздниками:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады;Межд

ународный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, 

ДеньКонституцииРоссийскойФедерации.Включаетдетейвпразднованиесобытий,с

вязанныхсжизньюгорода,‒Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов, 

памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан 

.Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает 

чувствогордостизаеедостижения.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,к

памятипавшихбойцов. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание 

чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоина

стоящего.Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непос

редственное познание достопримечательностей родного города на прогулках 

иэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставленахудо

жественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с 

картойгорода,создаватьколлажиимакетыгородскихлокаций,использоватьмакетыв

различныхвидахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитыхг

орожан;с профессиями, связанными со спецификой родного города(поселка). 

В сфере трудового воспитания. 
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Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутемзнакомст

ва детей с разными профессиями, рассказывает о современных 

профессиях,возникшихвсвязиспотребностямилюдей.Организуетвстречидетейспр

едставителямиразныхпрофессий,организуетэкскурсиисцельюпродемонстрироват

ь реальные трудовые действия и взаимоотношения 

специалистовнаработе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов,чтени

ехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 

обсуждениятребований,предъявляемыхкчеловекуопределеннойпрофессии,раскр

ываетличностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и 

качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставлени

й детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и 

услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 

бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных 

операций: деньги – товар (продажа – покупка), формирует представления о 

реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских 

книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог 

формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам 

потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья 

за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, 

привлекает к решению поставленных задач родителей с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и т.п. 

Поддерживаетколлективноевыполнениядетьмитрудовыхпорученийвовремя 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения 
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дляполученияединоготрудовогорезультата,знакомитдетейсправиламииспользова

нияинструментовтруда–ножниц,иголки ит.п. 

          В области формирования безопасного поведения. 

Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедения 

в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет, остался 

один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового 

праздника, получил травму (ушиб, порез) и т.п.). Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досуги, квесты для детей, педагог активизирует самостоятельный 

опытдетейвобластибезопасногоповедения,позволяетдетямдемонстрироватьсфор

мированныеумения, связанные с безопасным поведением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинорм 

и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные 

действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,упражненийдействиядетей,

связанныесоказанием первой медицинской помощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами,чьипрофессиисвязанысбезопасн

остью (врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник 

вОО,пожарныйидр.)сцельюобогащенияпредставленийдетейобезопасномповеден

ии дома, на улице, в природе, в ОО, в местах большого скопления людей: в 

магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждаетсдетьмиправилабезопасногообщенияивзаимодействиясосверстн

икамивразныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых 

ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с учетом требований 

раздела 3.5 СП2.4.3648-20 и таблицы6.8. СанПиН1.2.3685-21. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемугороду,родномукраю,своейстране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 

взрослым(родителям,педагогам,соседямидр.),внезависимостиотихэтническойина

циональной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственными культурным традициям России; 

содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставлен

иях о добре и зле, красоте и уродстве ,правде и лжи; 

воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общ

ительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначи

могопоступка,приобретенияребенкомопытамилосердияизаботы; 

поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжен

ию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуются парциальные программы:…: 

От 1годадо2лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:…………….. 

Содержание образовательной деятельности.   

От 2летдо3лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:…………… 
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Содержание образовательной деятельности. 

  

От 3летдо4лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:…………….. 

Содержание образовательной деятельности.   

……….. 

От 4летдо5лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:…………….. 

Содержание образовательной деятельности.   

……….. 

От 5летдо6лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:…………….. 

Содержание образовательной деятельности.   

……….. 

От 6летдо7лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:…………….. 

Содержание образовательной деятельности.   

  

 3.1.2. Познавательное развитие 

От 1годадо2лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

поощрять целенаправленные моторные действия, использование 

наглядногодейственногоспособаврешениипрактическихжизненныхситуаций,нах

одитьпредметпообразцуили словесному указанию; 

формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, 

понимать обозначающие их слова; 
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формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении; 

развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокружени

ю,природнымобъектам; 

развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы 

ближайшегоокружения,отличатьихпонаиболееяркимпроявлениямисвойствам,зам

ечатьявленияприроды,поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогконцентрируетвн

имание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым 

предметам,поощряетсамостоятельныедействияребенка,одобряетихсловом,интона

цией,развиваетстремлениекобщениюсовзрослымвходевыполненияобследователь

скихипоисковыхдействийспредметами;создаетусловиядлямногократного 

повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции.Демонстрируетразнообразныедействиясосборно-

разборнымиигрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное 

усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных 

действий с игрушками и разнообразным материалом для активизации 

представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как 

средством достижения цели для начала развития предметно-орудийных 

действий. 

Педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному 

из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию 

(большой, маленький, такой, не такой), используя опредмеченныеслова-

названия,например,предэталоныформы:«кирпичик»,«крыша», «огурчик», «яичко» 

и т.п. Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного 

предмета к другому для определения их равенства или неравенства по величине и 

тождественности по цвету ,форме. 

Педагогразвиваетспособностидетейобобщать,узнаватьистремитьсяназывать

предметыиобъекты,изображенныенакартинке(втомчислеиобъекты природы); 

развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между 

предметами и действиями с ними. 
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Окружающий мир. Педагог формирует у детей элементарные 

представления: о самом себе ‒ о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, 

носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и 

т.п.); о желаниях (гулять, играть, есть и т.п.); о близких людях (мама, папа, 

бабушка, дедушка и др.); о пище(хлеб, молоко, яблоко, морковка ит.п.);о 

блюдах(суп,каша,кисельит.п.);оближайшемпредметномокружении‒игрушках,ихна

званиях,предметахбыта,мебели,спальныхпринадлежностях,посуде);оличныхвещах

;онекоторыхконкретных,близкихребенку,ситуацияхобщественнойжизни. 

Природа. Педагог развивает способности детей узнавать, называть и 

показывать на картинке и в естественной среде отдельных представителей диких 

и домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой 

природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и др.), их 

изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой 

природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать. 

От 2летдо3лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойде

ятельностиявляются: 

развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкус

ового,обонятельного; 

развиватьнаглядно-

действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательных практических задач; 

формировать элементы наглядно – образного мышления. 

совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,велич

ины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов 

междусобойпоэтимпризнакамиколичеству,использоватьодинпредметвкачествеобр

азца,подбирая пары, группы; 

формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах,  

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально

-
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положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельн

ости взрослых; 

расширять представления о родном городе (селе), его 

достопримечательности, эмоционально откликаться на праздничное убранство 

дома, ОО; 

организовывать взаимодействие и знакомить с животными растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами неживой природы;  

развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,воспитыватьбережное

отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия.Педагогдемонстрируетдетя

ми включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их 

сходства-различия ,на подбор и группировку по заданному образцу(по цвету, 

форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 

основанных 

наперестановкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества;надейст

вияпереливания,пересыпания.Проводитигры-занятиясиспользованиемпредметов-

орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или 

без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на 

веревкемагнитомдля«ловли»нанеенебольшихпредметов.Организуетдействиясигру

шками,имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточкомвтулочеквверстачо

к, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и т.п., 

создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной 

игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач. 

Педагог   поощряет    действия   детей   с     предметами, при     

ориентациина2-3свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и 

разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец (до 8 колец), располагая их по 

убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3-х 

геометрических форм-вкладышей; разбивание и собирание трехместной матрешки 

с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание детьми слов, 
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обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения 

с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенны 

еспособыобследованияформыпредметов‒ощупывание,рассматривание,сравнение,

сопоставление;продолжает поощрять появление настойчивости в достижении 

результата познавательных действий. 

Математическиепредставления.Педагогподводитдетейкосвоениюпросте

йшихуменийвразличенииформыокружающихпредметов,используяпредэталоные 

представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов 

игеометрическихфигурпообразцу,различениюисравниваниюпредметовповеличин

е, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и 

маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес 

детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, 

много и мало, много и один) предметов. 

Окружающий мир. Педагог расширяет представления детей об 

окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с 

деятельностью взрослых(повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); 

развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), 

о внешнем облике человека, о его физических особенностях(у каждого есть 

голова, руки, ноги, лицо; на лице‒ глаза, нос, рот и т.д.);о его физических и 

эмоциональных состояниях (проголодался‒ насытился, устал‒ отдохнул; 

намочил? вытер; заплакал? засмеялся ит.д.);о деятельности близких ребенку 

людей(«Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка 

читает газету»; «Брат строит гараж»;«Папа работает за компьютером» ит.п.);о 

предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода 

(посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, 

лейка и т.д.). Учит детей называть цвет, величину предметов, материал, из 

которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые 

предметы (разные шапки, разные варежки, обувь и т.д.), подбирать предметы по 

тождеству (найди такой же носок, подбери пару к варежке), группировать их по 

способу использования (из чашки и стакана пьют, на кресле и стуле сидят и т.д.), 

выбирать объекты по заданным признакам (все красное, все круглое и т.д.) 
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Напоминает детям название города (поселка) в котором они живут. 

Воспитывать интерес к труду близких взрослых. 

Природа.Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодейст

виеинаправляетвниманиедетейнаобъектыживойинеживойприроды, явления 

природы, которые доступны для непосредственного 

восприятия.Формируетпредставленияодомашнихидикихживотныхиихдетенышах

(особенностивнешнеговида,частитела,питание,способыпередвижения),орастения

х ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и др.), их 

характерныхпризнаках(цвет,строение,поверхность,вкус),привлекаетвниманиеипо

ддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, 

песок,вода),кнекоторымявлениямприроды(снег,дождь,радуга,ветер),поощряетбер

ежноеотношение к животным и растениям. Формировать первичные 

представления о сезонных изменениях в природе.  

От 3летдо4лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, 

их использовании в самостоятельной деятельности; 

развивать умение непосредственного по парного сравнения предметов по 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; 

помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и 

времени; развивать исследовательские умения; 

обогащать представления ребенка о себе, о окружающих людях 

,эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым 

и сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего 

окружения: о родном городе, его названии, достопримечательностях и 

традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,живо

тныхближайшегоокружения,ихсущественныхотличительныхпризнаках,неживой 

природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны 
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года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам 

природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

Педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,паль

цамипоконтуру,прокатывание,бросаниеидр.,расширяетсодержаниепредставлений

ребенкаоразличных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), 

знакомит 

соттенками(розовый,голубой,серый)изакрепляетслова,обозначающиецвет.Орган

изуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательныедействиядетей,задаетдетямвопросы,обращаетвниманиенапостано

вкуцели,определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, 

инструкциювзрослого,поощряетстремлениесамостоятельнозавершитьначатоедей

ствие.Организуетиподдерживаетсовместныедействияребенкасовзрослымисверст

никами. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в 

пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по 

заданному предметному образцу и по слову. 

Математическиепредставления.Педагогпродолжаетработупоосвоениюд

етьми практического установления простейших пространственно-

количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-меньше,короче-

длиннее,шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько 

же, поровну, непоровну по количеству, используя приемы наложения и 

приложения; 

организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутемдобавленияод

ногопредмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей 

группы;расширяетдиапазонслов,обозначающихсвойства,качествапредметовиотн

ошениймеждуними. 
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Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, 

треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 

использование 

вбытухарактеристик:ближе(дальше),раньше(позже);помогаетначувственномуров

не ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху 

(снизу),справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и 

вечера, дня и ночи). 

Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления 

иэмоционально-

положительноеотношениекродителямидругимчленамсемьи,людям ближайшего 

окружения, поощряет стремление детей называть их по имени ,включаться в 

диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, 

оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям 

семьи.Знакомитсроднымгородом(селом),даетначальныепредставленияороднойст

ране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в 

отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения,(ходят 

в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и др.). Знакомит 

струдомработниковОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демо

нстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение 

кпредметам,сделаннымрукамичеловека.Поощряетдетейзапроявлениеаккуратност

и (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря ит.д.). Дает 

первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов 

транспорта(машина,автобус,корабльидр.),книг(большие,маленькие,толстые,тонк

ие,книжки-игрушки,книжки-

картинкиидр.).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощами

ифруктами(морковка,репка,яблоко,банан,апельсинидр.),ихвкусовымикачествами 

(кислый, сладкий, соленый). 

Природа. Педагог расширяет представления о диких и домашних 

животных, насекомых, 

деревьях,кустарниках,цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодах
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даннойместности,помогаетихразличатьигруппироватьнаосновесущественных 

признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами 

неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, 

камней.Продолжаетразвиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприродывразны

есезоныгодаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризна

кивременгодапосостояниюлиствынадеревьях,почвенномупокрову).Способствует 

усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рватьрастения, 

осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает 

умениевидетькрасотуприродыизамечатьизменениявнейвсвязисосменойвременго

да. 

 

От 4летдо5лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие 

исамостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразн

ыеорганы чувств; 

развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и 

совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 

обогащать элементарные математические представления о количестве, 

числе ,форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятел

ьности с родителями и членам семьи; продолжать развивать представления детей 

о труде взрослого; 

развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,городе(селе),егодостопр

имечательностях, поддерживать   интерес к стране; знакомить с 

традициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоциона

льнооткликатьсяна участие в них; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенн

остях,питании,местеобитания,жизненных проявлениях и потребностях; 
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обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, 

отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. На основе 

обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и 

называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный) и оттенки (розовый , голубой, серый); знакомит с новыми цветами и 

оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность 

различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные 

эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3-м 

признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, 

классификацию и сериацию; описывать предметы по3-4-мосновнымсвойствам.  

Развивает первичные навыки в проектно – исследовательской 

деятельности, оказывает помощь в оформлении ее результатов и создании 

условий для их презентации сверстникам. Привлекает родителей к проектно – 

исследовательской деятельности детей. 

Математические представления. Педагог формирует у детей умения 

считать впределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, 

счет движений идр.), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и 

названному 

числу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипростран

ственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в 

пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, 

назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день,вечер,ночь,вчера,сегодня,завтра). 

Окружающиймир.Педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосве

рстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать 

проблему,договариваться,оказыватьпомощьврешениипоисковыхзадач,распредел
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ятьдействия,проявлятьинициативувсовместномрешениизадач,формулироватьвоп

росыпознавательной направленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе 

работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению 

предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает 

почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; 

демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов 

между собой ,показывая избегание возможности сделать ложные 

выводы(большой предмет не всегда оказывается более тяжелым). 

Показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерно

сти и зависимости, например: если холодно ‒ нужно теплее 

одеться,еслитемно‒нужнозажечьсвет,еслисильныйветер‒закрытьокно.Указывает

на необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых 

действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о 

малой родине и Отечестве; представления о родном городе (селе), некоторых 

городскихобъектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставле

ния о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. 

Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с 

балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, 

спечкой,садом,огородом,будкойдлясобакиит.п.),сразнымиучреждениями: школы, 

ОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы ит.п. 

Учит интересоваться работой родителей (где и кем работают. Продолжает 

знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), 

их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием 

природы родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в 

ихжизнивразныесезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъек

товживойприродынаосновепризнаков(дикие‒домашние,хищные‒травоядные,пер
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елетные‒зимующие,деревья‒кустарники,травы‒цветковыерастения, овощи ‒ 

фрукты, ягоды, грибы и др.). Знакомит с объектами и свойствами неживой 

природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные 

сезоны года(листопад, ледоход, гололед, град, ветер);свойствами 

икачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидр.),используядляэтогопросте

йшиеопыты,экспериментирование. 

Впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлемента

рныхпотребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляет 

представление о том, что человек ухаживает за домашними 

животными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплени

юположительных впечатлений ребенка о природе. 

 

От 5летдо6лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающего

миравегоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающе

гомира,способах их безопасного использования; 

развивать способность использовать математические знания и 

аналитическиеспособыдляпознанияматематическойстороныокружающегомира:о

посредованноесравнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравне

ние по разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация 

ит.п.); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные 

действия   различной направленности, закреплять позитивный опыт в 

самостоятельной и совместной со  взрослыми сверстниками деятельности; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособен

ностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продол

жатьучитьгруппироватьобъектыживойприроды; 
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продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпозна

нияобъектовживой и неживой природы и их свойств и качеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и 

деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог закрепляет 

умениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматическиецвета,оттенкиц

вета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных 

цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой,  

розовый, темно-зеленый, сиреневый);развивает способность различать и 

называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей, деления фигуры на части; выделять  структуру плоских геометрических 

фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 

предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог 

организует освоение детьми умений выделять сходство и отличие между 

группами предметов,сравниватьпредметыпо3-5признакам, группировать 

предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной 

оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания 

иклассификациинаосновевыделенияихсущественныхсвойствиотношений.Форми

рует представления о том, как люди используют цифровые средства 

познанияокружающегомираикакиеправиланеобходимособлюдатьдляихбезопасно

гоиспользования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавате

льнойдеятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого 

и других детей. В процессе организации разных форм совместной 

познавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпробле

мы,длясовместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 
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Создает условия для реализации детьми проектов трех типов: 

исследовательских, творческих и нормативных. 

Математическиепредставления.Впроцессеобученияколичественномуип

орядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершенствуетсчетныеумения  

детей,пониманиенезависимостичислаотпространственно-

качественныхпризнаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и 

результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; 

подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды 

предметов,различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпреде

лахдесятинаосновенепосредственногосравнения,показываетвзаимоотношенияме

жду ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов 

подлине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиумен

ияустанавливатьпространственныеотношенияприориентировкеналистебумаги и 

временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя,  месяц 

год. 

Окружающиймир.Педагограсширяетпервичныепредставленияомалойроди

не и Отечестве, о своем городе (селе), его истории, его особенностях 

(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостопримечательностях).Закрепляетпр

едставления о названии ближайших улиц, назначении некоторых 

общественныхучреждений—

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательный 

интерес к родной стране, к освоению представлений о ее столице 

,государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, 

памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпредставленияомн

огообразиистрани народов мира. 

Педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональн

остей ‒ особенностей их внешнего вида, одежды, традиций;  

развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет  

представления о других странах и народах мира, понимание, что в других 

странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 
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Природа. Педагог формирует представления о многообразии объектов 

животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и 

образежизниповедениивразныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,вы

делятьпризнаки,группироватьобъектыживойприродыпоихособенностям,месту 

обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 

создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиот

носительно их потребностей. 

Педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляозна

комлениядетейсосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяяпредставленияо

бобъектахнеживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений (вода, почва, 

воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен 

года(погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни 

человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны 

года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и  развлечения 

др.);способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую 

природу. 

Врезультате,кконцу6годажизни,ребенокможетобъединятьсясосверстника

мидляпознавательнойдеятельности,определятьобщийзамысел,распределятьроли,

согласовыватьдействия,оцениватьполученныйрезультатихарактер 

взаимоотношений; регулирует свою активность: соблюдает очередность 

,учитывает права других. 

 

От 6летдо7лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в 

познавательно-исследовательскойдеятельности,избирательностьпознавательных 

интересов; 
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развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждатьегоход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигать

идоказыватьсвоипредположения,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьиспользо

вание счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознания

окружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия 

совзрослымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособстве

ннойкомпетентностиврешенииразличных познавательных задач; 

расширятьпредставленияокультурно-

историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримеча

тельностямроднойстраны,еетрадициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное отношение к ним; 

формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира 

вразныхрегионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахприспособленияживотн

ыхирастенийксредеобитания,ихпотребностях,образежизниживойприроды и 

человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты 

живой природы; 

расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,и

хиспользованиичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережное и заботливое 

отношение к ней, формировать представления о профессиях, связанных с 

природой и ее защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. В процессе 

исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по4-6-

тиоснованиямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециальн
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оорганизованнойдеятельностиосуществляетразвитиеудетейспособностикразличе

ниюиназываниювсехцветовспектраиахроматическихцветов, оттенков цвета, 

умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору 

способовосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюс

амоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий 

вовзаимодействиисосверстниками,использованиюразныхформсовместнойпознав

ательнойдеятельности.Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместно 

находить способы ее решения, проявлять инициативу. 

Обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,

закрепляетправила безопасного обращения сними. 

Математическиепредставления.Педагогформируетудетейуменияисполь

зовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические 

способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству 

форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использование знаков, эталонов идр. 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует 

умениясчитатьвпрямомиобратномпорядке,знакомитссоставомчиселиздвухменьш

ихвпределахпервогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставля

тьирешатьпростыеарифметическиезадачинасложение и вычитание. 

Обогащает 

представленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурах,совершенствует 

умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи 

между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей 

уменийклассифицироватьфигурыповнешнимструктурнымпризнакам:округлые,м

ногоугольники (треугольники, четырехугольники и т.п.), овладению 

различнымиспособамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединен

ие,разрезаниеидр. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и 

объем веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных 

отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения 
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ориентироватьсянаместностиипоказываетспособыориентировкивдвухмерномпро

странстве,по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует 

представления о 

календарекаксистемеизмерениявремени,развиваетчувствовремени,уменияопреде

лятьвремяпочасам с точностью до четверти часа. 

Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности педагог 

обогащаетпредставленияородномгороде(названиеулиц,некоторыхархитектурных

особенностях,достопримечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударстве

ннойвласти,Президент,столицаикрупныегорода,особенностиприродыинаселения

).Раскрываетиуточняетназначенияобщественныхучреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории 

города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятельностипедагогпобуждаетпроявлен

иеинтересадетейкяркимфактамизисторииикультурыстраныиобщества,некоторым

выдающимся людям России. 

ФормируетпредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообраз

иистрани народов мира на ней. 

Природа.Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообра

зииприродногомирародногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,р

ассказываетонекоторыхнаиболееяркихпредставителяхживотныхирастенийразны

хприродныхзон(пустыня,степь,тайга,тундраидр.),об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в 

разныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,клас

сифицироватьихпопризнакам,формируетпредставленияоботличииисходствеживо

тныхирастений,ихжизненныхпотребностях,этапахростаиразвития,обуходевзросл

ыхживотныхзасвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,живо

тных(втомчислеикультурных,лекарственных растений),профессиях с этим 

связанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлени

ями,живимымиинеживымиобъектами,самостоятельномуэкспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов 
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неживой   (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и др.),знакомит с 

многообразием водных ресурсов(моря ,океаны, озера, реки, водопады),камней и 

минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть ,уголь, 

серебро, золото, алмазы и др.);об использовании человеком свойств неживой 

природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, 

солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах(планеты, 

кометы ,звезды),роли солнечного света ,тепла в жизни живой природы. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные 

сезоныгода(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприро

де), изменениях в жизни животных ,растений и человека, о влиянии 

деятельности человека на природу. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеиз

аботливое отношение к природе и ее ресурсам. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной  

Области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,что 

предполагает: 

воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразовани

ядля человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны ,к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям? представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны(флагу, гербу ,гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуются парциальные программы:…:  

 От 3 до 4 лет:  
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В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) Формировать начальные представления об экосистеме без знания 

терминологии.   

2) Формировать начальные представления о живых организмах и их 

потребностях.  

3) Начать воспитывать понимание ценности здоровья, формировать желание 

укреплять здоровье с помощью пищи, богатой витаминами. 

 Содержание образовательной деятельности. Природа. Педагог знакомит 

детей с экосистемой на примере наблюдения за аквариумом. Педагог формирует 

представления о живых объектах, об отличиях живых объектов от игрушечных, о 

потребностях живых организмов в пище. Педагог знакомит с влиянием витаминов 

на здоровье и овощами, фруктами, богатыми витаминами. 

 Планируемые результаты.  

К 4 годам  

Имеет первоначальные представления о живых организмах и их потребностях.      

Имеет первоначальные представления об экосистеме без знакомства с 

терминологией.  

От 4 до 5 лет:  

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) Формировать представления об аквариуме и лесе как экосистемах.  

2) Расширять представления о живых организмах и их потребностях, об 

условиях, необходимых для их жизни.  

3) Формировать начальные представления о значении некоторых объектов 

неживой природы.  

4) Продолжать воспитывать понимание ценности здоровья, формировать 

желание укреплять здоровье с помощью пищи, богатой витаминами. 

 Содержание образовательной деятельности. 

Природа. Педагог знакомит детей со строением цветковых растений, хвойных 

деревьев, формирует представление о том, что растения — живые организмы. 
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Педагог знакомит детей с аквариумом и лесом как экосистемами, с зоопарком. 

Формирует представления о лекарственных растениях, знакомит со значением и 

важностью для человека воды, бумаги, древесины и необходимости бережного 

отношения к воде, изделиям из бумаги и древесины. Педагог расширяет 

представления о влиянии витаминов на здоровье и овощах, фруктах, богатыми 

витаминами.  

Планируемые результаты. 

 К 5 годам: 

 Имеет первоначальные представления о некоторых экосистемах. Знает о 

значении некоторых объектов неживой природы для жизни человека.  

От 5 лет до 6 лет.  

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:   

1) Формировать представления о степи и водоеме как экосистемах.  

2) Расширять представления о живых организмах: о жизненном цикле, о 

зависимости от окружающей среды. 

 3) Расширять представления о животном и растительном мире.   

 4) Расширять представления об объектах неживой природы, их свойствах и 

пользе для жизни.  

5) Продолжать воспитывать понимание ценности здоровья, формировать 

желание укреплять здоровье с помощью пищи, богатой витаминами. 

 Содержание образовательной деятельности.  

Природа. Педагог знакомит детей с экосистемами: водоем, степь; расширяет 

представления об экосистемах: лес, аквариум. Педагог расширяет представления о 

растениях: знакомит с циклом жизни растения, с зависимостью растений от 

окружающей среды, от времени суток, от погоды; формирует первичные 

представления о способах размножения растений без запоминания терминологии; 

знакомит с влаголюбивыми и засухоустойчивыми растениями, с лекарственными 

растениями. Педагог расширяет представления о животных: знакомит с некоторыми 

представителями насекомых; формирует представления о приспособленности 

строения тела к среде обитания, о маскировке как способе приспособления, о 
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последовательности событий в жизни лесных зверей. Расширяет представления об 

объектах неживой природы: знакомит с паром, его свойствами и значении для 

жизни, углубляет представления о бумаге и древесине, воспитывает бережное 

отношение к изделиям из бумаги, дерева. Педагог углубляет знания о влиянии 

витаминов на здоровье и овощах, фруктах, богатыми витаминами, воспитывает 

заботливое отношение к больным людям.  

 Планируемые результаты. 

 К 6 годам:  

Имеет первоначальные представления о некоторых экосистемах, о 

приспособленности живых организмов к среде обитания. Имеет представления о 

цикле жизни растения, о значении некоторых объектов живого и неживого мира в 

жизни человека. 

 От 6 до 7 лет: 

 В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

1) Формировать представления о различных водоемах как экосистемах.   

2) Расширять представления о живых организмах: о разнообразии животного 

и растительного мира, об их приспособлении к среде обитания.  

3) Обогащать представления о неживой природе.  

4) Формировать представления о деятельности человека для сохранения 

природы. Содержание образовательной деятельности. Природа. Педагог знакомит с 

Землей как с уникальной планетой, на которой есть жизнь, с разнообразием живой и 

неживой природы на Земле (континенты, моря, различный климат, различные 

природные зоны), с солнечной системой. Педагог знакомит с экосистемами: река, 

озеро, пруд, ручей, море. Обогащает представления о некоторых представителях 

животного и растительного мира: рыбы, земноводные, насекомые, яркие 

представители различных континентов и природных зон. Педагог расширяет 

представления о приспособленности живых организмов к среде обитания (к 

подземному образу жизни, к разным климатическим условиям). Учит определять по 

внешним особенностям растений их хорошее или болезненное состояние, выявлять 

недостаточные условия. Обогащает представления об объектах неживой природы, 
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их свойствах, значении для жизни (вода, воздух). Педагог знакомит с Красной 

Книгой, с заповедниками, формирует представления о взаимосвязи и 

взаимозависимости человека и природы. Планируемые результаты на этапе 

завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста): 

 Имеет первоначальные представления о некоторых экосистемах, о стадиях 

развития живых организмов. Имеет представления о природно-климатических зонах 

Земли и родного края, об особенностях внешнего вида растений и животных в 

зависимости от среды обитания, о приспособляемости растений и животных к 

условиям жизни, о роли человека в сохранении взаимосвязей в природе, о 

соотношении воздуха, воды и суши на Земле, о солнечной система и её планетах. 

Умеет объяснять экологические зависимости, устанавливать причинно 

следственные связи между состоянием окружающей среды жизнью живых 

организмов. 

……………. 

 3.1.3. Речевое развитие 

От 1годадо2лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельн

остиявляются: 

От 1 года до 1 года 6 месяцев ‒ развитие понимания речи. Расширять 

запас понимаемых слов. Закреплять умения понимать слова, обозначающие 

части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; 

понимать простые по конструкции фразы взрослого. 

Развитиеактивнойречи.Продолжатьформироватьудетейумениепроизносить

несложныезвукоподражания,простыеслова.Развиватьречевоеобщениесовзрослым

.Стимулироватьдетейподражатьречивзрослогочеловека, повторять за взрослым и 

произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребенку людей, 

знакомые предметы и игрушки, некоторые действия. Добиваться от детей 

коротких фраз .Воспитывать у детей потребность в общении. 

 

Привлекать малышей к слушанию произведений народного 

фольклора(потешки песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки 
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длямалышей,книжки-игрушки,книжки-

картинки)иигровымидействиямисигрушками. 

Реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша 

при чтении и пропевание фольклорных текстов. 

Побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного 

текста ,песенок, выполнению действий, о которых идет речь в произведении. 

Рассматриватьвместеспедагогомиузнаватьизображенныевкнижках-

картинках предметы и действия, о которых говорилось в произведении. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет ‒ развитие понимания речи. Закреплять 

умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, 

признаки, 

размер,цвет,местоположение;пониматьречьвзрослогоивыполнятьегопросьбы;вып

олнятьнесложные поручения. 

Развитие активной речи. Побуждать детей использовать накопленный 

запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательныхсловобщеупотребительными.Способствоватьразвитиюдиал

огическойречи,воспроизводить за взрослым отдельные слова и короткие фразы. 

Побуждать 

детейупотреблятьнесложныедляпроизношениясловаипростыепредложения. 

Развиватьумениеслушатьчтениевзрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,

сказокснагляднымсопровождением(картинки,игрушки,книжки-игрушки,книжки-

картинки). 

Развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и 

мелодичность пестушек, песенок, потешек ,сказок. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныеиизбирательныереакциивпро

цессечтенияпроизведенийфольклораикороткихлитературныххудожественных 

произведений. 

Формироватьумениепоказыватьиназыватьпредметы,объекты,изображенны

евкнижках-картинках;показывая,называтьсовершаемыеперсонажамидействия. 

Восприниматьвопросительныеивосклицательныеинтонациипоэтическихпр

оизведений. 
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Побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребенкупесе

ноки стихов. 

Содержание образовательной деятельности. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев ‒ развитие понимания речи. Педагог 

расширяетзапаспонимаемыхсловребенказасчетимениребенка,предметовобихода,

названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих 

предметы,действия(«ложисьспать»,«покатай»),признакипредметов;закрепляетум

ениепониматьречьвзрослого,не подкрепленную ситуацией. 

Развитиеактивнойречи.Педагогформируетудетейуменияотвечатьнапростые

вопросы(«Кто?»,«Что?»,«Чтоделает?»),повторятьзапедагогомипроизносить 

самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия 

сними, использовать в речи фразыиз2-3слов. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет ‒ развитие понимания речи. Педагог 

закрепляетумениедетейпониматьслова,обозначающиепредметывполезренияребе

нка(мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, 

местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, 

обозначающие 

предметы,находитьпредметыпословупедагога,выполнятьнесложныепоручения,вк

лючающие2действия(найдиипринеси),отвечатьнавопросыоназваниипредметовод

ежды,посуды,овощейи фруктов и действиях сними. 

Развитиеактивнойречи.Педагогзакрепляетумениедетейназыватьокружающ

их его людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате ивне ее, 

отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, 

большой);выражатьсловамисвоипросьбы,желания.Педагогактивизируетречьдете

й,побуждаетееиспользоватькаксредствообщениясокружающими,формируетумен

иевключатьсявдиалогспомощьюдоступныхсредств(вокализаций,движений,мими

ки,жестов,слов);активизируетречевыереакциидетейпутемразыгрыванияпростыхс

южетовсознакомымипредметами,показакартин,отражающих понятные детям 

ситуации, формирует у детей умение 

осуществлятьсамостоятельныепредметныеиигровыедействия,подсказывать,какм

ожнообозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя 
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предметную деятельность, развивает речевую активность ребенка в процессе   

игры. 

Впроцессенаблюденийдетейзаживымиобъектамиидвижущимсятранспорто

мпедагогвлюбомконтактесребенкомподдерживаетречевуюактивность, дает 

развернутое речевое описание происходящего, того, что ребенок пока может 

выразить лишь в однословном высказывании. 

Вовремяигр-

занятийпорассматриваниюпредметов,игрушекпедагогзакрепляетудетейумениеоб

означатьсловомобъектыидействия,выполнятьодноименныедействия разными 

игрушками. 

 

От 2летдо3лет. 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельн

остиявляются: 

Формирование словаря. 

Развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у 

детейумениепословесномууказаниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихмест

оположение, имитировать действия людей и движения животных. 

Обогащатьсловарьдетейсуществительными,глаголами,прилагательными,наречия

мииформироватьумение использовать данные слова в речи. 

Звуковая культура речи. 

Упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных 

звуков,звукоподражаний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезв

укоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

Грамматический строй речи. 

Формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоименияс

глаголами,составлятьфразы из 3-4слов. 

Связная речь. 

Продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказыватьобокружающемв2-4предложениях. 

 Интерес  к художественной литературе. 
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Формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему 

потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него). 

Побуждать договаривать  и  произносить четверостишия

 уже известных ребенку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, 

движения персонажей. Поощрять отклик на ритм и мелодичность 

 стихотворений,  потешек; 

формироватьумениевпроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты. 

Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и т.п.), отвечать на 

вопросы по содержанию прочитанных произведений. 

Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятель

но. 

Развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожестве

нногопроизведения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря. 

Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует 

умение по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси 

красный кубик»), различать их местоположение, имитировать действия людей и 

движенияживотных;активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающими

названиятранспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов,  овощей, 

домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыедействия(м

ыть,стирать),взаимоотношения(помочь);прилагательными,обозначающимивеличину

,цвет,вкуспредметов;наречиями(сейчас,далеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпр

едметовидействийспредметами,некоторыхособенностейпредметов;названиянекотор

ыхтрудовыхдействийисобственных действий ;имена близких людей, имена детей  

группы; 

обозначенияличностныхкачеств,особенностейвнешностиокружающихребенкавзросл

ыхисверстников. 

Звуковая культура речи. 
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Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, 

правильнопроизноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарак

тернофизиологическоесмягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизнош

ении ребенок пытается произнести все слова, которые 

необходимыдлявыраженияегомысли.Педагогпоощряетдетейиспользоватьразныепос

ложностислова,воспроизводитьритмслова,формируетумениедетейнепропускать 

слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи 

разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется 

эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинствоо

сновныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-

ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражат

ьсвоимыслипосредствомтрех-, четырехсловных предложений. 

Связная речь. 

Педагогформируетудетейумениярассказыватьв2-

4предложенияхонарисованномнакартинке,обувиденномнапрогулке,активновключат

ьсявречевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать 

обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять 

интерес 

кобщениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражатьсв

оимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикетныеф

ормулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступныхречевыхсредст

в,отвечатьнавопросыпедагогасиспользованием фразовой речи или формы простого 

предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать 

ее содержание. 

Педагог развивает у детей умение использовать инициативную 

разговорнуюречькаксредствообщенияипознанияокружающегомира,употреблятьвреч

ипредложенияразных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

От 3летдо4лет. 
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Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельност

иявляются: 

Формирование словаря. 

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть детали 

и части предметов (у платья – рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет 

и его оттенки, форма, размер) предметов, сходные по назначению предметы, 

понимать обобщающие слова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения и назначение предметов одежды, обуви, 

головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. 

Звуковая культура речи. 

Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все 

гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать 

правильныйтемпречи,интонационнуювыразительность;отчетливопроизноситьсловаи

короткиефразы. 

Грамматический строй речи. 

Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающиеживотныхиихдетенышей;существительныхвформемножественногочи

славродительном падеже; составлять предложения с однородными членами. 

Закреплятьудетейуменияобразовыватьповелительнуюформуглаголов,использоватьп

риставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 

Связная речь. 

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение 

совзрослымиидетьми,пользоватьсяпростымиформуламиречевогоэтикета.Воспитыва

тьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-

4предложенийобигрушкеилипосодержаниюкартины,побуждатьучаствоватьвдрамати
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зацииотрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 

литературныхпроизведений,формироватьумениевоспроизводитьтекстзнакомойсказк

и или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами 

«слово»,«звук»в практическом плане. 

Интерес к художественной литературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения). 

Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказыван

ия(снаглядным сопровождением и без него). 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции 

текста(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах). 

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр. 

Поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногора

ссматривания книжек-картинок, иллюстраций. 

Поддерживатьположительныеэмоциональныепроявления(улыбки,смех,жесты)

детейвпроцессесовместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря. 

Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет 

расширенияпредставленийолюдях,предметах,частяхпредметов(урубашки–

рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина,цвет,форма,материал),некот

орых сходных по назначению предметов (стул – табурет), объектах 

природыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,формир

уетудетейумениепониматьобобщающиеслова (мебель, одежда). 
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Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в 

речиназванияпредметовиобъектовближайшегоокружения,знатьихназначение,частии

свойства,действиясними;названиядействийгигиеническихпроцессовумывания,одева

ния,купания,еды,уходазавнешнимвидомиподдержанияпорядка; названия некоторых 

качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Звуковая культура речи. 

Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые 

и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], 

[ц]);слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует 

правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, 

совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

Грамматический строй речи. 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовывать

прилагательныеисуществительныевроде,падеже,употреблять 

существительныеспредлогами(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиих

детенышейвединственномимножественномчисле(кошка‒котенок, котята); 

составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога строить 

сложные предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования(наименованияпредметовпосудыспомощьюсуффиксов),формирует

умениеобразовыватьповелительнуюформуглаголов(беги,лови),использоватьпристав

очныйспособдляобразованияглаголов(вошел–

вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы (чирикает). 

Связная речь. 

Педагогразвиваетудетейследующиеумения:поинициативевзрослогоназыватьч

леновсвоейсемьи,знакомыхлитературныхгероевиихдействиянакартинках,разговарив

атьолюбимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдейс

твияхвигровомобщении;спомощьюпедагогаопределятьиназыватьярковыраженныеэм

оциональныесостояниядетей,учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 
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использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать 

основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросы 

и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; 

задаватьвопросывусловияхнагляднопредставленнойситуацииобщения.Педагогформ

ирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы 

вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать 

навопросы,используяформупростогопредложенияиливысказыванияиз2-3-

хпростыхфраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по 

вопросамсоставлятьрассказпокартинкеиз3-4-

хпредложений;совместноспедагогомпересказывать хорошо знакомые сказки; читать 

наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книги рассматривать 

иллюстрации. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины«слово»,«звук»в практическом плане. 

 

От 4летдо5лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

 Развитие словаря. 

Обогащениесловаря.Вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить 

детейопределятьиназыватьместоположениепредмета,времясуток,характеризоватьсос

тояниеи настроение людей. 

Активизациясловаря.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществител

ьные,обозначающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающ

иесвойствапредметов,наиболееупотребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреб

лятьсуществительныесобобщающимзначением. 
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Звуковая культура речи. 

Закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. 

Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливоепроизношениесловисло

восочетаний.Проводитьработупоразвитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнас

лухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационнуювырази

тельностьречи. 

Грамматический строй речи. 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в 

речи;образовыватьформумножественногочисласуществительных,обозначающихдете

нышейживотных,употреблятьэтисуществительныевименительномиродительномпаде

жах;правильноиспользоватьформумножественногочислародительногопадежасущест

вительных;употреблятьформыповелительногонаклоненияглаголов;использоватьпро

стыесложносочиненныеисложноподчиненные предложения; правильно понимать и 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, 

около);правильно образовывать названия предметов посуды. 

Связная речь. 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их 

качеств,действийсними,взаимоотношенийсокружающими,правильнопоформеисодер

жанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих 

наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы 

опредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуруобщения

:формированиеуменийприветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей(умение вступить, поддержать и завершить 

общение). 

Подготовка детей к обучению грамоте. 
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Продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпонимать 

и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить 

детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные(без выделения терминов),определять и 

изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, 

чем он произносится обычно, называть изолированно. 

Интерес к художественной литературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, за клички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы 

(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитера

турных произведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму 

художественныхпроизведений(устанавливатьпричинно-

следственныесвязивповествовании,пониматьглавныехарактеристикигероев;привлек

атьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образным характеристикам предметов и 

явлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисп

олнениеролейвинсценировках;пересказ небольших рассказов и сказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейи 

иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности. 

Развитие словаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов 

иматериалов,изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, 

степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые 
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родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений 

существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

Звуковая культура речи. 

Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков 

родногоязыкаисловопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационную 

культуруречи,фонематическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и 

морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем 

темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, 

тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

Грамматический строй речи. 

Педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные 

простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для 

передачивременных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблять суффиксы и приставки при 

словообразовании; использовать систему окончаний существительных, 

прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

Связная речь. 

Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную 

диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать вопросы 

поискового характера(«Почему?»,«Зачем?»,«Для чего?»);составлять описательные 

рассказиз5-6 предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного 

опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные 

загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и 

самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; 

формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и 

элементы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия, прощания ,благодарности, обращения с просьбой, поддерживает 
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стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах 

навопросыиспользоватьэлементыобъяснительнойречи,развиваетумениепересказыва

ть сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающ

ими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругихдетей, использовать 

разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать 

кдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесобеседникаречевы

мвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективном 

разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности,элемен

тыобъяснительнойречиприразрешенииконфликтов,закрепляетудетейумения 

использоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания;обращенияквзрослым 

и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует 

удетейнавыкиобращатьсяксверстникупоимени,квзрослому‒поименииотчеству. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук»,использова

тьихвречи;формируетпредставленияотом,чтословасостоятиззвуков, могут быть 

длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова 

попротяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 

 

От 5летдо6лет. 

В области речевого развития основным и задачами образовательной 

деятельности являются: 

Формирование словаря. 

Обогащениесловаря.Вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепр

офессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилага

тельные,обозначающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелю

дейктруду(старательно,бережно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьл
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юдей.Упражнятьдетейвумении подбирать слова со сходными значениями 

(синонимы) и противоположными значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги,использоватьсуществительныесобобщающимзначением(строитель,хлебор

об). 

Звуковая культура речи. 

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-

ш,ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический 

слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительные

счислительными,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечи

слосуществительных,обозначающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользова

тьсянесклоняемымисуществительными(метро);образовыватьпообразцуоднокоренны

еслова(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласка

тельнымисуффиксамииулавливатьоттенки в значении слов. Познакомить  с разными 

способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей умение 

составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: 

закреплятьуменияподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильно

отвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединятьвраспространенномответерепликидру

гихдетей,отвечатьнаодинитотжевопроспо-разному 

(краткоираспространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,внимательно

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры 

детейпоповодуигр,прочитанныхкниг,просмотренныхфильмов.Продолжатьформиров

атьудетейумениеиспользоватьразнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблятьи
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хбезнапоминания;формироватькультуруобщения:называть взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 

опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, 

невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнеболь

шиелитературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выраз

ительнопередаваядиалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей,формироват

ьумениесамостоятельносоставлятьпоплануиобразцунебольшиерассказы о предмете, 

по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу);составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение 

составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной 

педагогом. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре 

слова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мяг

кийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения 

и звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе. 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, рассказы ,стихотворения). 

Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжени

ем»(сказка-повесть,циклрассказовсо сквозным персонажем). 

Формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений  для совместного слушания ( в том числе и повторное). 
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Формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и том уже произведению). 

Совершенствоватьхудожественно-

речевыеиисполнительскиеумения(выразительное чтение наизусть потешек, 

прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; 

пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из 

текстаобразныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешк

е,прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря. 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений 

о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов 

труда,техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;личн

остныехарактеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепереживания;с

оциально-нравственные категории и, оттенки цвета, тонкое дифференцирование 

формы,размераидругихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необ

ходимыхдлявыявлениякачествисвойствпредметов. Педагог закрепляет у детей 

умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

Звуковая культура речи. 

Педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематичес

кийслух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясонорныхзвуков([л],[л’],[

р],[р’]);упражняетвчистомзвукопроизношениивпроцессе повседневного речевого 

общения и при звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства 

интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе литературных 
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произведений, в процессе общения(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, 

силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи. 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи :несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или 

только единственное число, глаголы«одеть»и«надеть»,существительные 

множественного числа в родительном падеже; образовывать слова пользуясь 

суффиксами, приставками. 

Связная речь. 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, 

обогащает                  представления детей о правилах речевого этикета, развивает 

умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет использование в диалоге разных типов реплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, 

столового,гостевогоэтикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использова

тьневербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы 

вежливого речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать 

разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи. 

Педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 

опыта ;с помощью педагога  строить свой рассказ в соответствии с логикой 

повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 

рассказа. 

Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельн

омусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумываниепр
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одолженияиокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпопланупедагога,пом

одели.Педагогзакрепляетудетейумение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи-доказательства 

приотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогает 

детям осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, 

эпитеты ;использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей  к обучению грамоте. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков,

термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и 

«согласныйзвук»,проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-

,трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов:интона

ционновыделятьзвукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки, определять 

твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового 

составаслова;составлятьпредложенияпоживоймодели;определятьколичествоипослед

овательностьсловвпредложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетей с 

помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

 

От 6летдо7лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Формирование словаря. 

Обогащениесловаря.Расширятьзапасслов,обозначающихназваниепредметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части 

речи точно по смыслу. 

Звуковая культура речи. 

Совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногояз

ыка.Отрабатыватьдикцию:внятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясесте
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ственнойинтонацией.Совершенствоватьфонематическийслух:называтьсловасопреде

леннымзвуком,находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавсло

ве(вначале,всередине,вконце).Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика,ритм,

тембр,силаголоса,темп). 

Грамматический строй речи. 

Закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существит

ельные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени 

именприлагательных.Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныесло

ва,использоватьвречи сложные предложения разных видов. 

Связная речь. 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить 

детейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовпередаватьсодержа

ниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характерны

едляпроизведения.Совершенствоватьумениесоставлятьрассказы о предмете, по 

картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять 

небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного 

материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие 

сказки.Формироватьумениястроитьразныетипывысказывания(описание,повествован

ие, 

рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообразныетипысвязеймеждупред

ложениями и между частями высказывания. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Упражнятьвсоставлениипредложенийиз2-

4слов,членениипростыхпредложений на слова с указанием их последовательности. 

Формировать у 

детейумениеделитьслованаслоги,составлятьсловаизслогов,делитьнаслогитрехсложн

ые слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать 

слоги,слова,простыепредложенияиз2-3слов. 
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Интерес к художественной литературе. 

Формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьп

оложительныеэмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиепри слушании 

и произведений). 

Развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;з

накомитьсразнообразнымипожанру и тематике художественным и произведениями. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжени

ем»(сказка-повесть,циклрассказовсо сквозным персонажем). 

Формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособеннос

тяхжанровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,н

ебылица,былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха). 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 

определенного жанра и тематики. 

Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера ,создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря. 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражениямысли;выполнятьоперациюклассификации‒деленияосвоенныхпонятийна

группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства 

языковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры,олиц

етворения. 

Звуковая культура речи. 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдляпроизноше

ниязвуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизн

ошении. 

Грамматический строй речи. 
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Педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова по средством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений 

всоответствииссодержаниемвысказывания,спомощьюигриупражненийзакрепляетуме

ниясогласовыватьсуществительныесчислительными,существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. 

Связная речь. 

Педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформывзависимостиотси

туацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить 

своего друга родителям, сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и 

совместную деятельность для формирования коммуникативно-

речевыхуменийудетей,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизвед

ения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, 

передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц,по

дводиткпониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительности,использованию

ихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечатьихврассказах сверстников. 

Вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередаватьэмоциона

льноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,ср

авнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописат

ельногорассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетум

ениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,изличногоиколлективногоопы

та,понаборуигрушек,закрепляетудетейумениестроитьсвойрассказ,соблюдаяструктур

у повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и 

повествования; описания и рассуждения). 
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Педагогразвиваетудетейспособностьсамостоятельноиспользоватьвпроцессеоб

щениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельн

о сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В 

творческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйилитературныйопытвзав

исимостиотиндивидуальныхинтересовиспособностей;развиваетудетей 

умениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднен

ий,замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивно 

исправлять их. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескязыку,осознанноеотношениек

языковымявлениям,помогаетосвоитьзвуковойанализчетырехзвуковых и пяти 

звуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 

определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 

слова; определять количество и последовательность слов в предложении; составлять 

предложения 

сзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктант

ы; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Р

ечевоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Культура»и«Красота»,что предполагает: 

Владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво(на правильном, богатом, образном 

языке). 

 

 3.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

От 1годадо2лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
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От1годадо1 года6месяцев. 

формироватьудетейэмоциональныйоткликнамузыку(жестом,мимикой,подпева

нием,движениями),желаниеслушатьмузыкальныепроизведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых 

действиях под музыку. 

От1года6 месяцевдо2лет 

развиватьудетейспособностьслушатьхудожественныйтекстиактивно(эмоциона

льно)реагироватьна его содержание; 

развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на запахи, цвет, 

размер предметов; 

учить рассматривать картинки, иллюстрации; 

обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,в

ызыватькниминтерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, 

фломастерами,предоставляявозможностьритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятн

ами,мазками,линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

развиватьудетейумениевыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соот

ветствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержание образовательной деятельности. 

От1годадо1года6месяцев–педагог приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание 

разныхпотембрумузыкальныхинструментов(барабан,флейтаилидудочка).Педагогсод

ействуетпониманиюдетьмисодержанияпонравившейсяпесенки,помогаетподпевать 

(как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе 

свзрослым.Педагогразвиваетудетейумениеходитьподмузыку,выполнятьпростейшие 

плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание 

сногинаногу,прихлопываниевладоши,помахиваниепогремушкой,платочком;кружени

е, вращение руками ‒ «фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает 

у детей интерес и желание передавать движения, связанные с образом(птичка,  
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мишка, зайка). 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет – педагог формирует у детей 

эмоциональноевосприятиезнакомогомузыкальногопроизведения,желаниедослушать

егодоконца.Формируетудетейумениеразличатьтембровоезвучаниемузыкальныхинст

рументов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из 

двух или трех),на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагогпоощряетсамостоятельнуюактивностьудетей(звукоподражание,подпев

аниеслов,фраз,несложныхпопевокипесенок).Продолжаетразвиватьумение у детей 

двигаться под музыку в соответствии с ее характером, 

выполнятьдвижениясамостоятельно.Педагогразвиваетумениеудетейвслушиватьсявм

узыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить 

сходьбынапритопывание,кружение).Формируетудетейумениечувствоватьхарактерм

узыкиипередаватьегоигровымидействиями(мишкаидет,зайкапрыгает,птичка клюет). 

Педагогпоощряетэкспериментированиедетейскрасками,глиной,пластилином.

Педагогформируетудетейумениерисоватьнабольшихцветных 

листахбумаги,обращаявниманиенакрасотуцветовыхпятен.Процессрисования,лепкин

оситхарактерсовместныхдействий. 

 

От 2летдо3лет. 

В области  художественно-эстетического  развития  основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

развиватьудетейхудожественноевосприятие(смотреть,слушатьииспытыватьра

дость)впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительного 

искусства, природой; интерес внимание, любознательность, стремлению к 

эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества 

предметов и явлений окружающей действительности; 

развиватьотзывчивостьнадоступноепониманиепроизведенийискусства,интерес 

к музыке (в процессе прослушивания классической и народной 

музыки),изобразительномуискусству(впроцессерассматриванияивосприятиякрасоты

иллюстраций,рисунков,изделиидекоративно-прикладногоискусства); 
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познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешко

йидругими); 

поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклички,прибаутк

и). 

поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаосновеэм

оциональносодержательноговосприятиядоступныхдляпониманияпроизведенийискус

стваилинаблюденийзаприроднымиявлениями; 

Изобразительная деятельность: 

воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совмест

но со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

научить правильно держать карандаш, кисть; 

развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредмета

разнойформы,цвета(начинаясконтрастныхцветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его 

формой;познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства 

икачествапредметоввпроцессерассматриванияигрушек,природныхобъектов,предмет

овбыта,произведений искусства. 

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, 

на котором рисует ребенок; 

Конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр),с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиедетейст

роитьсамостоятельно; 

Музыкальная деятельность: 

воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать,выполнятьпро

стейшие танцевальные движения; 

приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяпервоначальныеправила:немешать 
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соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать. 

Театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со 

взрослым(бабушка приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее 

слово(в произведениях малых фольклорных форм); 

способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами

-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев; 

создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступлен

ийпедагогическоготеатра (взрослых). 

Культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ОО, 

обеспечениеудетейчувствакомфортности,уютаизащищенности;формироватьумениес

амостоятельнойработы детей с художественными материалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставления

х,забавах,развлеченияхи праздниках; 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватно 

реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству: 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит с народными  игрушками: дымковской, 
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богородской,  матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими 

возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на 

характеригрушек(веселая,забавнаяидр.),ихформу,цветовоеоформление.Педагог 

воспитываетинтерескприродеиотражениюпредставлений(впечатлений)вдоступнойиз

образительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность: 

Рисование. Педагог продолжает развивать у детей художественное 

восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения 

формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой 

рукой.Побуждает,поощряетиподводитдетейкизображениюзнакомыхпредметов,пред

оставляяим свободу выбора. 

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, 

фломастер)оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом 

карандаша(фломастером, ворсом кисти).Учит следить за движением карандаша по 

бумаге. 

Педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждает задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, 

которые дети нарисовали сами. Педагог побуждает детей к дополнению 

нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению 

ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих 

предметов.Учитдетейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильно называть 

их; рисовать разные линии(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, 

дорожкам,ручейкам,сосулькам,заборчикуидр.Подводитдетейкрисованиюпредметово

круглойформы. 

При рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу(сидеть 

свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает 

лист бумаги, на котором рисует малыш. Педагог учит держать карандаш и кисть 

свободно: карандаш ‒ тремя пальцами выше отточенного конца, кисть ‒ чуть выше 
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железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку,  

снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. Педагог поощряет у детей интерес к лепке. Знакомит с пластическими 

материалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине). 

Учит аккуратно пользоваться материалами. Педагог учит детей отламывать комочки 

глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между 

ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их 

друг к другу(колечко,   колесо и др.).Педагог учит раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы 

(шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями(лепешки, 

печенье, пряники);делать пальцами углубление в середине сплющенного 

комочка(миска, блюдце) .Педагог учит соединять две вылепленные формы в один 

предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика(неваляшка) и т. п. 

Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку 

Конструктивная деятельность. В процессе игры с настольным и напольным 

строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями 

(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантамирасположенияс

троительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей 

сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-

тосамостоятельно;способствуетпониманиюпространственныхсоотношений.Педагог

учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек(маленькие машинки для маленьких гаражей и т.п.).По 

окончании игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейшими 

пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к 

строительным играм с использованием природного материала(песок, вода, желуди, 

камешки и т.п.). 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 
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эмоционально реагировать на содержание. Учит детей различать звуки по 

высоте(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. Педагог вызывает активность детей при подпевании и пении. 

Развивает умение подпевать фразы в песне(совместно с педагогом).Поощряет 

сольное пение. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Педагог 

продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, 

совершать повороты кистей рук и т. д.). Учит детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет). Педагог совершенствует умение ходить и 

бегать(наносках,тихо;высокоинизкоподнимаяноги;прямымгалопом),выполнятьплясо

вые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера 

музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность: 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия 

для ее проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 

детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия персонажей(птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением).Знакомит детей с приемами вождения настольных 

кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у  

детей желание действовать  с элементами  костюмов (шапочки, воротнички  

ит.  д.) и атрибутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ОО, для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует 

удетейумениесамостоятельнойработыдетейсхудожественнымиматериалами.  

Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях(кукольныйтеатр;инсценированиерусскихнародныхсказок),забавах, 
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развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить 

за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

От 3летдо4лет. 

В области  художественно-эстетического  развития  основными  задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятию

произведенийискусства(разглядыватьичувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщенияс

искусством; 

развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,

народногодекоративно-прикладногоискусства;содействоватьвозникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства(музыке, изобразительном искусстве,  театрализованной 

деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д. 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов. 

Изобразительная деятельность: 

Формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое восприятие; 

формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединстве  



107 

ОПДО  

 

 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; 

формироватьумениеудетейврисовании,лепке,аппликацииизображатьпростыеп

редметыиявления,передаваяихобразнуювыразительность; 

находитьсвязьмеждупредметамииявлениямиокружающегомираиихизображен

иями (в рисунке, лепке, аппликации); 

развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойства

икачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающего мира;  

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире 

доступными графическими и живописными средствами; 

формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличных

объектовдляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформы,пропорций,цв

ета,фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы,произведенияискусства(книжныеиллюстрации,изделиянародныхпромысло

в,предметыбытаи др.); 

формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлективныеко

мпозиции в рисунках, лепке ,аппликации; 

знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской

,богородской)дляобогащениязрительныхвпечатленийипоказаусловно-

обобщеннойтрактовкихудожественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству. 

Конструктивная деятельность: 

Совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать 

основныестроительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныеп

ризмы);сооружатьновыепостройки,используяполученныеранееумения(накладывани

е,приставление,прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета.  

Музыкальная деятельность: 

 Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 
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Знакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песней танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра. 

Театрализованная деятельность: 

воспитыватьудетейустойчивыйинтересдетейктеатрализованнойигре,создавать

условиядля ее проведения; 

формироватьположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношен

ия; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия 

персонажей(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние 

человека(мимикой, позой, жестом ,движением); 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчик

овым,театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

формировать умение у детей сопровождать движения простой 

песенкой;вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротнички 

ит.д.) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи  в процессе 

театрально-игровой деятельности;  

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-

игровой деятельности; формировать у детей умение следить за развитием действия в 

драматизациях и кукольных спектаклях; формировать у детей умение

 использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в 
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хорошо знакомых сказках. 

Культурно-досуговая деятельность: 

 способствовать организации культурно-досуговой деятельности 

детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; помогать 

детям организовывать свободное время с интересом; 

 создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

 развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных и литературных произведений; формировать желание 

участвовать в праздниках и развлечениях; 

 формировать основы праздничной культуры и навыки общения входе 

праздника и развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству: 

Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействуетвозникновениюэмоциональногооткликанамузыкальныепроизведения

,произведениянародногои 

профессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарнымис

редствамивыразительностивразныхвидахискусства (цвет, звук, форма, движение, 

жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать 

внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, 

природных явлений. 

 

Педагог формирует у детей  патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной ,театрализованной деятельности. 

Педагог,впроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушка

ми,игрушкамиизсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптурой малых 

форм; репродукциями картин русских художников, с 

детскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина

),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуребенкаэстетичес
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кое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающейдействительностивизобразительномискусствеихудожественныхпро

изведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту 

и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать 

полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической 

деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность: Педагог формирует у детей интерес к 

занятиямизобразительнойдеятельностью;воспитываетудетейхудожественныйвку

сичувствогармонии;продолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие,закр

епляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые 

свойствапредметов,группироватьоднородныепредметыпонесколькимсенсорнымп

ризнакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит 

детейвидетьивосхищатьсякрасотойизображенныхпредметов(формой,цветом)нака

ртинахиприрассматриваниинародныхигрушек,декоративно-прикладных изделий. 

Рисование. 

Педагогформируетудетейинтерескрисованию;умениепередаватьврисункахкрасотуок

ружающихпредметовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками;кружащиесянаветруи

падающиеназемлюразноцветныелистья;снежинкии т.п.). 

Продолжаетучитьправильнодержатькарандаш,фломастер,кисть,ненапрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки 

с карандашом и кистью во время рисования. Учит детей набирать краску на 

кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать 

лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо 

промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучает детей 

осушать промытую кистью мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 

Закрепляет знание названий цветов(красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый). Педагог 
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обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 

предмету. Учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков 

(опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица»,«дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, 

рисоватьпрямыелинии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьи

х(полоски,ленточки,дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидр.).Подводитдетейк 

изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок,тележка,вагончикидр.).Формируетудетейумениесоздаватьнесложные 

сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на 

нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых ит.п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке 

и др.). Учит детей располагать изображения по всему листу. 

Лепка. Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет 

представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и 

способах лепки. Учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми 

движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая 

его ладонями обеих рук. Педагог побуждает детей украшать 

вылепленныепредметы,используяпалочкусзаточеннымконцом;учитдетейсоздават

ьпредметы,состоящиеиз2–3частей,соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку. Учит детей лепить несложные предметы, 

состоящие из нескольких частей 

(неваляшка,цыпленок,пирамидкаидр.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленны

ефигуркив коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат 

на тарелке и др.). Педагог воспитывает у детей способность радоваться от 

восприятия результата общей работы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, 

формирует интерес к этому виду деятельности. Учит детей предварительно 

выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые 
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детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение(задуманное 

ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их. Педагог учит детей 

аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на 

обратную сторону наклеиваемой фигуры(на специально приготовленной 

клеенке);прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой. Педагог формирует у детей навык аккуратной работы. 

Учит детей создавать в аппликации на бумаге 

разнойформы(квадрат,розеттаидр.)предметныеидекоративныекомпозицииизгеом

етрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и 

цвету. Развивает у детей чувство ритма. Педагог закрепляет у детей знание 

формы предметов и их цвета. 

Народноедекоративно-

прикладноеискусство.Педагогприобщаетдетейкдекоративнойдеятельности:учиту

крашатьдымковскимиузорамисилуэтыигрушек, вырезанных педагогом (птичка, 

козлик, конь и др.), и разных предметов(блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность: 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызываетчувств

орадостиприудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластины 

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить 

ихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(заборчик,ворота).Педагогпобу

ждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали 

(настолбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами ‒ кубики и 

др.).Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, 

короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по 

собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать 

постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома ‒ улица; стол, стул, диван 

‒ мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать 

детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая 

из них постройки. 

Музыкальная деятельность: 
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Слушание. Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до 

конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении;выражатьсвоивпечатленияпослепрослушиваниясловом,мимикой,ж

естом.Развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысотевпределахоктавы‒сеп

тимы,замечатьизменениевсилезвучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетуд

етейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигрушек,детских музыкальных

 инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка 

,барабан, бубен, металлофон идр.). 

Пение.Педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбезнапр

яжениявдиапазонере(ми)‒ля(си),водномтемпесовсеми,чистоияснопроизноситьсл

ова,передаватьхарактерпесни(весело,протяжно,ласково,напевно). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесе

н на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у 

детейформированиюнавыкасочинительствавеселыхигрустныхмелодийпообразцу. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.Педагогучитдетейдвигатьсявсоответствии с двухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо);реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у 

детейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учитдетеймаршироватьвместесовс

еми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку.Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопыва

нияпопеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение 

кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 

согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и т.д. 

Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. 

Поддерживает 

удетейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвиженийподплясовыемелод
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ии.Учитдетейточностивыполнениядвижений,передающиххарактеризображаемых 

животных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-

ритмическихдвижений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности(праздниках ,развлечениях и др.). 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.Педагогзнакомитдетейснекотор

ымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,металлофоном,колокольчи

ком,бубном,погремушкой,барабаном,атакжеихзвучанием.Учитдетейподыгрывать

надетскихударныхмузыкальныхинструментах.Формируетумение у детей 

сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты(предметы) в 

процессе манипулирования, звукоизвлечения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты 

,длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность: 

Педагогформируетудетейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомит

детейсразличнымивидамитеатра(настольный,плоскостной,театригрушек)иумени

емиспользоватьихв самостоятельной игровой деятельности. Педагог учит детей 

простым приёмам вождения настольных кукол, сопровождая движения простой 

песенкой. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 

персонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаит.д.); учит 

передавать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет). 

Формирует умение использовать в игре элементы костюмов: 

различныешапочки,воротники,атрибуты.Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-

драматизациях,формирует умение следить за сюжетом. 

Педагог побуждает участвовать в беседах о театре (театр, актеры, зрители, 

поведение людей в зрительном зале) 

 

Культурно-досуговая деятельность: 

 Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 
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Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой. 

Развиваетумениепроявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельност

и(рассматриваниеиллюстраций,рисование,пениеит.д.),создает 

Атмосферу эмоционального благополучия. 

Побуждаеткучастиювразвлечениях(играх-

забавах,музыкальныхрассказах,просмотрахнастольноготеатраит.д.).Формируетж

еланиеучаствоватьвпраздниках.Педагогзнакомитскультуройповедениявходепраз

дничныхмероприятий. 

От 4летдо5лет. 

В области  художественно-эстетического  развития  основными  задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие 

впроцессеознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвообра

жение,художественный вкус; 

формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусс

тва; 

развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающе

йдействительности; 

развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельностичелове

ка; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей 

его возникновения ,средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосеща

тьтеатр,музейидр. 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства.воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессе 

ознакомления с различными видами искусства. 
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Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видам изобразительной деятельности; 

продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставлен

ия,воображение,эстетическиечувства,художественно-творческиеспособности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего 

мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать 

предметы, в том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений 

живописи, на родное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как 

основе развития творчества; закреплять у детей умение сохранять правильную 

позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к 

мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в 

порядке, по окончании работы убирать все со стола; поощрять детей воплощать 

в художественной форме свои представления, переживания ,чувства, мысли; 

поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного 

и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных 

видах изобразительной деятельности; формировать у детей 

умениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепке,аппли

кации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с 

учетом конструктивных свойств(устойчивость, форма, величина); 
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формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

 

Музыкальная деятельность: 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений; 

Обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностив

музыке,различатьзвукиповысоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

 поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

Театрализованная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвити

ятворческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных

 средств(интонация ,мимика, пантомимика); 

активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интона

ционныйстрой,диалогическую речь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детски
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й,театр зверей и др.);  

 формировать у детей простейшие образно-выразительные

 умения ,имитировать характерные движения сказочных животных; 

 развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного ,побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

 побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмеч

атькрасотуокружающегомира(кружениеснежинок,пениептиц,шелест 

деревьевипр.)ипередаватьэтовразличныхвидахдеятельности(изобразительной,словес

ной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, 

приобщать к художественной культуре, эстетико-эмоциональному 

творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклон

ностиребенка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формировать

желаниеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературных 

композициях, концертах. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству: 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтер

ес к нему. Поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций 

прирассматриваниипредметовнародногоидекоративно-
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прикладногоискусства,прослушивании     произведений     музыкального     

фольклора.     Знакомит     детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель). Педагог, в процессе ознакомления детей с различными 

видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, 

края. 

Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). Развивает у детей умение различать жанры и виды 

искусства: 

стихи,проза,загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),ску

льптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учит 

детей выделять и называть основные средства выразительности(цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук)и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, 

портрет), с разными по художественному образу и настроению произведениями. 

Знакомит детей со средствами выразительности живописи(цвет, линия, 

композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и 

явлениях окружающего мира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания 

скульптуры(пластика,высекание),средствами выразительности (объемность,  

материал).Особенностями ее содержания-отображение животных(портреты 

человека и бытовые сценки. 

Педагог знакомит детей с архитектурой. Формирует представления о том, 

что дома, в которых они живут(ОО ,школа, другие здания)‒это архитектурные 

сооружения; учит видеть ,что дома бывают разные по форме, высоте длине с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т.  д. Способствует 

развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг 

ОО(дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр).Привлекает 

внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельное выделение   частей   здания, его   особенностей.   Учит   детей   
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замечать   различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина 

входных дверей, окон и других частей).Педагог поощряет стремление детей 

изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

Педагог организовывает посещение музея(совместно с 

родителями),рассказывает о назначении музея. Развивает у детей интерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации. 

Знакомитдетейсбиблиотекойкакцентромхранениякниг,созданныхписателямиипо

этами. 

Педагог знакомит детей с произведения ми народного искусства(потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы,   изделия народного декоративно-прикладного 

искусства). 

Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми 

любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение 

детьми выбора. Воспитывает у детей бережное отношение к произведениям 

искусства. 

Изобразительная деятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать 

отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение 

одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, 

цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие(солнышко, падающий снег и 

т. д.). Формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей. Педагог помогает детям при передаче сюжета располагать 

изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и 

включенными в действие объектами. Направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы 

ниже куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы. Педагог формирует у 

детей умение к уже известным цветами оттенкам добавить новые (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый) ;формирует у детей представление о том ,как можно 
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получить эти цвета. Учит детей смешивать краски для получения нужных цветов 

и оттенков. Развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего 

мира. Педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер ,цветной мелок; использовать их при создании изображения.  

Учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо);ритмично 

наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки ‒ концом ворса 

кисти. Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием 

краски другого цвета. К концу года педагог формирует у детей умение получать 

светлые и темные оттенки цвета ,изменяя нажим на карандаш. Формирует у 

детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов(кукла, зайчики др.)и соотносить их по  величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство: 

Педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских. Учит детей использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в 

качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей(для росписи могут 

использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные 

из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей 

выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); 

видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; 

совершенствует у детей умение лепить из глины (из пластилина, пластической 

массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; 

учит детей 

прищипываниюслегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутогошара,вытягиваниюот

дельныхчастей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у 

котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность 

вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины 
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шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами 

использования стеки Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной 

лепки. 

 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее 

содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений.Формируетудетейумениеправильнодержатьножницыипользоваться

ими.Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по 

прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из 

полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево ,кустик и 

др.). 

Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем округления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Педагог 

продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) 

из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или 

четыре части (круг ‒ на полукруги, четверти; квадрат на треугольники и 

т.д.).Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик ,брусок);учит использовать их с 

учетом конструктивных свойств(устойчивость, форма, величина). 

Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлаг

ая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать 

образец  постройки: выделять   основные  части, различать    и соотносить    их 

по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих 

частей относительно друг  друга  (в  домах  ‒  стены,  вверху‒  перекрытие,  

крыша; в автомобиле кабина, кузов ит.д.). 
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Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложнос

ти (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда 

автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей 

умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного 

материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки(по высоте, длине и 

ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой 

же домик ,но высокий).Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала ,использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными 

усилиями достигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать 

прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, 

флажки для украшения участка, поздравительная   открытка), приклеивать   к   

основной   форме   детали(к дому ‒ окна, двери, трубу; к автобусу ‒ колеса; к 

стулу ‒ спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного 

материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы 

(лодочки, ежики и т. д.). Учит детей использовать для закрепления частей клей, 

пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание.Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекат

ься,дослушиватьпроизведениедоконца).Педагогзнакомитдетейсбиографиямиитво

рчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисоздания оркестра, о 

истории развития музыки, о музыкальных инструментах. Учит детей чувствовать 

характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном. Учит детей замечать выразительные 

средствамузыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро.Развиваету 

детейспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий,низкийвпределахсексты,септ

имы). Педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, 
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движения, пантомимы. 

Пение. Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение 

петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре ‒ си первой октавы). 

Развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами. Формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учит 

детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять 

мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя 

зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?»,«Где ты?»).Формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.Педагогпродолжаетформироватьудетей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учит 

детейсамостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки. Совершенствует танцевальные движения детей: 

прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично 

хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки. Продолжает совершенствовать у детей навыки основных 

движений(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику 

и пантомиму(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог формирует у детей 

умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 
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барабане, металлофоне. Способствует реализации музыкальных способностей 

ребенка в повседневной жизни различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и др.) 

Театрализованная деятельность: 

Педагог    продолжает      развивать      и      поддерживать      интерес      

детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых 

умений и навыков(способность передавать художественный образ ,следить за 

развитием и  взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды 

для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит 

детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и 

сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства(интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого 

специальные условия (место, материалы, атрибуты).Побуждает детей 

использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды 

театра(бибабо, настольный, плоскостной).Педагог формирует у детей умение 

использовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно 

вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-

сюрпризов. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе 

роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для 

экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в 

театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребенком ролей .Педагог продолжает использовать 

возможности педагогического театра(взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 
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Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к 

самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности(художественной,познавательной,музыкальнойидр.).Вовлекает 

детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, 

вечер загадок и пр.). Знакомит с традициями и культурой народов страны, 

воспитывает чувство гордости за свою страну (город, поселок). Приобщает к 

праздничной культуре, развивает желание                                                             

принимать                                                                                                                                                    

участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает 

творческие способности. Активизирует желание посещать творческие 

объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные 

творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог 

привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует 

желание участвовать в кукольном спектакле,  концертах. В процессе организации 

и проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности 

заниматься интересными содержательным делом. 

 

От 5летдо6лет. 

В области  художественно-эстетического  развития  основными  задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции,эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекр

асноевокружающейдействительности,природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем 

мире,произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьос

воениюэстетическихоценок,суждений; 

формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадух

овно-нравственного содержания; 
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формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознав

атьискусствоиосваиватьизобразительнуюимузыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через творческую деятельность; 

продолжатьформироватьумениевыделять,называть,группироватьпроизведе

ния по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоиску

сства;продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфолькло

ре,художественныхпромыслах;развиватьинтерескучастиювфольклорных 

праздниках. 

Продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразител

ьной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительности 

разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов 

художественной деятельности; 

Уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том и другом  виде искусства; поддерживать личностные 

проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой 

деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, 

творчество; организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

Изобразительная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

Развивать художественно творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности. 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, 

слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 
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природы; развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительн

одругдруга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые 

техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять 

разные способы изображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачам

и познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ОО, а также о 

бытовых,общественныхиприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,группанапр

огулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их 

атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов); 

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширять представления о народных 

игрушках(городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей(в том числе коллективное); 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,пере

живания,чувства,мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить 
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все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить 

его в порядок. 

 

 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; 

создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, 

дружелюбие. 

Музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте музыкальные инструменты; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассическ

ой,народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизнии 

творчестве композиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчи

востьнанее; 

продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотны

й,ритмический,тембровый,динамическийслух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений 

подмузыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;тв

орческойактивности детей; 

развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятель

ности. 

Театрализованная деятельность: 



130 

ОПДО  

 

 

знакомить детей с различными видами театрального искусства(кукольный 

театр, балет, опера и пр.); 

знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисы.  

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребенка;развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными 

способами(речь, мимика, жест ,пантомима и пр.); 

создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддержив

ать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и 

пользой.Формироватьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулк

иипр.; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атак

жеихиспользованияворганизации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их 

различия;знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережное 

отношение к народным праздничным традициями обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним(украшение 

флажками, гирляндами, цветами и пр.); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и пр.); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в 
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народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и в не ее. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству: 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 

искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выделять 

их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

театр, цирк. Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию 

культурных традиций через творческую деятельность (изобразительную, 

музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания; 

Педагог продолжает знакомить детей(без запоминания) с видами 

изобразительного искусства: графика декоративно-прикладное искусство, 

живопись, скульптура, фотоискусство.  Педагог  продолжает  знакомить  детей с 

основными жанрами изобразительного искусства :натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных 

видов искусства, называть материалы для разных видов художественной 

деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями   живописи (И.И.   Шишкин, 

И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и др.), 

изображением родной природы в картинах художников. Расширяет 
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представления о графике (ее выразительных средствах).Знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов детских книг(Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, 

Е.И.Чарушин,   др.).Знакомит с творчеством русских и зарубежных 

композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. 

Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка,С.С.Прокофьев,В.Я.Шаинский идр.). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей 

знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, 

магазины, театры, кинотеатры  и др.  Обращает  внимание  детей  на сходства и 

различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, 

пропорции(высота, длина, украшения‒ декори т. д.) .Подводит детей к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных 

домиков(теремок рукавичка ,избушка на курьих ножках),дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке 

и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 

фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности 

как по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении ,особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета 

и др. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, 

театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительная  деятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной 

деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. Педагог обогащает сенсорный   опыт   детей; закрепляет   знания    

об основных    формах    предметов и объектов природы. Развивает у детей 
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эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает 

у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменении я(например, как изменяются форма и 

цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и 

закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на 

солнце и в тени).В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство 

формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства 

предметов(форма, величина, цвет),характерные детали ,соотношение предметов 

и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга 

.Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать 

работы(рисунки лепку, аппликации),радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные решения изображений. Педагог учит 

организовать свое рабочее место, готовить всё необходимое для занятий; 

работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять своё рабочее 

место в чистоте, по окончанию работы приводить его в порядок.  

Предметное рисование. Педагог продолжает совершенствовать у детей 

умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по 

форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в 

рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе 

бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день ‒ наклоняться и т. д.). 

Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его 

пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный 

дом, располагать его по горизонтали).Закрепляет у детей способы и приемы 
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рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши 

,гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры).Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета 

простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 

рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее 

спецификой(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного 

цвета в другой).Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии‒всем 

ворсом ,тонкие ‒ концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом 

к бумаге рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания 

детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый),развивать чувство 

цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков 

(при рисовании гуашью) и высветлить цвет, добавляя в краску воду(при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки 

цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, 

регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Педагог учит детей создавать сюжетные композиции 

на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого 

встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения на 

полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение 

по величине разных предметов в сюжете(дома большие, деревья высокие и 

низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит 

располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т.п.). 

Декоративное рисование. Педагог продолжает знакомить детей с 

изделияминародныхпромыслов,закрепляетиуглубляетзнанияодымковскойифили

моновскойигрушкахиихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнар

однойдекоративнойросписи,знакомитсеецветовымстроемиэлементами 
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композиции, поощряет детей за разнообразие используемых 

элементов.Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкойросписью,еецветовымрешени

ем,спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенк

ов), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с 

росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-

майданскуюроспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику 

этих видов росписи. Знакомит детей с региональным(местным) декоративным 

искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой ,полхов-

майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, 

цветы, листья ,травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на 

листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для 

развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей 

использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, 

полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям 

расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из 

глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с 

натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, 

игрушки);передавать их характерные особенности. Педагог продолжает 

формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточным способом.Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивными комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность 

формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке 

выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, 

объединять небольшие группы предметов в не сложные сюжеты(в коллективных 

композициях):«Курица с цыплятами»,«Два жадных медвежонка нашли 

сыр»,«Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и т.п.).Педагог развивает у детей творчество, 

инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; 
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пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть 

животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т.п. Продолжает 

формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные 

материалы(косточки, зернышки, бусинки ит.д.).Педагог закрепляет у детей 

навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 

окончании лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с 

особенностямидекоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотнош

ениекпредметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей 

лепить 

птиц,животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской,филимоновской,кар

гопольскойидр.).Формируетудетейумениеукрашатьузорамипредметыдекоративн

ого искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать 

ихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педагогучитдетейобмаки

вать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, 

когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация.Педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разреза

ть бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы 

из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: 

квадрат ‒ в два ‒ четыре треугольника, прямоугольник ‒ в полоски, квадраты 

илималенькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризображенияразных 

предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые 

фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения ‒ из бумаги, сложенной пополам(стакан, ваза, цветок и др.).С 

целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их 

деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное 

и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Педагог совершенствует у детей умение работать 

сбумагой:сгибатьлиствчетверовразныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройк
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е (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из 

бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет 

умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) идругих материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.),прочно соединяя части. Формирует умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, 

шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников ОО, елочные 

украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал),ремонту книг, 

настольно –печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально 

расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать 

создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями 

:разнообразными по форме и величине пластинами, брусками ,цилиндрами 

,конусами и др. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у 

детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного 

итого же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение 

работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных 

произведений(марш, танец, песня). Совершенствует у детей музыкальную 

память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения(вступление, заключение, музыкальная фраза).Развивает у детей 

навык различения звуков по высоте в пределах квинты ,звучания музыкальных 

инструментов(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 
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балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение. Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей 

навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданн

ыйтекст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельну

ю,задорныйилибодрыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей чувство 

ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-

образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного 

к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений(поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке ;приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание  с выставлением ноги вперед).Знакомит детей с русским хороводом, 

пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь заяц, журавль ворон и т.д.)в разных игровых 

ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у 

детейтанцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам,с

оставлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учитдетейса

мостоятельнопридумыватьдвижения,отражающие содержание песни. Побуждает 

детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей 
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исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность:  

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.); вызывает желание попробовать 

себя в разных ролях; выстраивать линию поведения в роли, поощряет 

импровизацию, воспитывает актёрские качества, раскрывает творческий потенциал 

детей, вовлекая их в театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ 

сценок из спектаклей. Расширяет представления детей 

вобластитеатральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыит.д.).Способствует 

развитию интереса к сценическому искусству ,создает атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие 

группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа 

различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает условия для 

показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу 

изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом 

и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, 

рисование, пение и т.д.). Формирует у детей основы праздничной культуры. 

Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание 

участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и 

отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с 
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обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

Педагог создает условия для участия в объединениях дополнительного 

образования. 

 

От 6 лет до7лет. 

В области  художественно-эстетического  развития  основными  задачами 

образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

Продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать                                                у                                                                

детей       предпочтения в области      музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, 

в процессе ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка ,архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного 

искусства гражданственно-патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности 

к культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей; 

помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство;формирова

тьудетейосновыхудожественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 
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расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию  деятеля искусства; 

  

 

Изобразительная деятельность: 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

Развивать художественный вкус, творческое воображение, 

наблюдательность и любознательность; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредмет

амидвижения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументировано и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком,так и его 

сверстниками, обращая      внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других 

какпотематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрам

изобразительногоискусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьинди

видуальныеоценки детьми  этих произведений; 

формироватьудетейэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружаю

щегомира,произведениямискусства,кхудожественно-творческойдеятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

поощрятьстремлениедетейделатьсамостоятельныйвыбор,помогатьдругому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 
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продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая 

их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в 

изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться 

о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения 

будут объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и 

исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности 

создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих 

работ 

итематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художестве

нных проектах). 

Конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать 

ее основные части, их функциональное назначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанн

ости,работатьвсоответствиисобщимзамыслом,немешаядруг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить 

детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, 

архитектора, строителя и пр.; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей. 

Музыкальная деятельность: 

Воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 
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Государственного гимна РФ; 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, 

воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

Развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной   

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах; 

знакомить детей с элементарными музыкальными 

понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в 

быту и на досуге. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство 

с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной 

деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации персонажей из различных материалов (бумага ,ткань, 
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бросового материала и пр.); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и т.д.); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских 

играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, 

внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение 

новых персонажей ,действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях. 

Культурно-досуговаядеятельность:  

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное 

время(отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения(доброжелательность, отзывчивость, такт, 

уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных ,народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе 

предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности(танцевальный кружок, хор, изостудия и 

пр.). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству: 
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Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; умение самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное 

участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различных видов и жанров искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами 

искусства(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать 

народное и профессиональное искусство. 

Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической 

инародноймузыкой,сшедеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоратив

но-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет 

знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует 

посещение выставки, театра, музея, цирка(совместно с родителями). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра ,архитектор и т.п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека 

дляхудожественнойдеятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвид

ами   искусства (музыку   слушают, картины   рассматривают,   стихи   читают и 

слушают и т.д.). 

Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное 

восприятие, расширяет первичные представления об основных живописных 

жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая 
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живопись).Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: 

И.И.Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И.И.Левитан («Золотая осень», 

«Март», «Весна. Большая вода»), А.К. Саврасов («Грачи прилетели»), 

А.А.Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»),В.М.Васнецов («Алёнушка», 

«Богатыри», «Иван царевич на Сером волке») .  

  

Расширять представления о художниках‒ иллюстраторах детской книги 

(И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В.Лебедев,Т.А.Маврина,Е.И. 

Чарушин и др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских 

композиторов(Н.А.РимскийКорсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородин

идр.),зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс 

др.),композиторовпесенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунае

вскийи др.). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, 

выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, 

характерные детали, позы, движения и др.).Продолжает знакомить детей с 

народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными 

игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира).Воспитывает интерес к искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и 

обогащает знания детей о том, что существуют здания различного назначения 

(жилые дома, магазины кинотеатры, ОО, школы и др.). Развивает умение 

выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Формирует умение  выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: 

купол, арки, арматурный поясок по периметр у здания, барабан(круглая часть 

под куполом)и т.д. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, 
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как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны 

во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца  и другие   -   в 

каждом   городе   свои.   Развивает   умения   передавать в художественной 

деятельности образы архитектурных сооружений,сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру 

крыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 

впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение 

изображать предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, 

способность замечать характерные особенности предметов и передавать их 

средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги).Педагог 

совершенствует у детей технику изображения .Продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети 

могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 

сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детям соединять в одном рисунке 

разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью 

по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: 

при рисовании акварелью и гуашью-до создания основного изображения; при 

рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как 

в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает формировать 

у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного 

рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке 

,вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами- при рисовании 
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небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, 

травки(хохлома),оживок (городец) и др. Педагог учит детей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или 

их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима 

на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись ,сказочные 

сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки .Педагог постепенно 

подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка.   

Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе 

роста помидоры зеленые, а созревшие ‒ красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях 

обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки 

цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать  

сравнивать цвета окружающих предметов ,явлений (нежно-зеленые, только что 

появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и т. п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетноерисование.Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещ

атьизображенияналистевсоответствиисихреальнымрасположением(ближеилидал

ьшеотрисующего;ближекнижнемукраюлиста‒переднийпланили дальше от него ‒ 

задний план); передавать различия в величине изображаемых 

предметов(деревовысокое,цветокнижедерева;воробышекмаленький,воронабольш

аяит.п.).Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать 

движения людей и животных ,растений, склоняющихся от ветра. Продолжает 

формировать у детей умение передавать в рисунках ,как сюжеты народных 

сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, 

рассказов);проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 

цветового решения. 
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Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное 

творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и др.).Учит детей выделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства определенного вида.  

Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. Педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать 

длясозданияобразовпредметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообр

азные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной 

частиидругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхо

бъектов;обрабатыватьповерхностьформыдвижениямипальцевистекой.Продолжае

тформироватьудетейумениепередаватьхарактерныедвижениячеловека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику 

—коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из 

двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, 

деталей. 

Декоративнаялепка.Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративн

ой лепки; учит использовать разные способы лепки (на леп, 

углубленныйрельеф),применятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластин

у,создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина 

предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация.Педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздаватьпредме

тныеисюжетныеизображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпо

зиции(красиворасполагатьфигурыналистебумагиформата,соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять 



150 

ОПДО  

 

 

узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов 

на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и 

по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных 

предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из 

бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог  

поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема);учит мозаичному способу 

изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, 

колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном педагог 

закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, 

круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 

(мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). Педагог формирует у детей 

умение создавать предметы из полосок цветной бумаги(коврик, дорожка, 

закладка),подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать 

образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

в технике оригами. При работе с тканью ,педагог формирует у детей умение 

вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить 

простейшие изделия(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом 

«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, 

используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для   бабочки, байка   

для   зайчика   и т.д.),  наносить   контур   с помощью   мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом 

закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции(«Лесная поляна», 

«Сказочные герои»).Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно 
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использовать материалы. Развивает у детей фантазию ,воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает 

развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и 

новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьи др.)  

Продолжает  формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью 

при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении    (от     веточки    и    

от     конца    завитка   к     веточке,    вертикально и горизонтально), учит 

осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 

форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учит детей 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности ,ритмичности расположения линий 

и пятен ,равномерности  закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей 

умение создавать   композиции   на листах   бумаги   разной   формы, силуэтах   

предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у 

детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или 

иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы 

узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки(на леп, 

углубленный рельеф),применять стеку. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и 

сооружениям(жилые дома, театры и др.).Поощряет желание передавать их 

особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно 

находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих 

сооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей 
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сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей 

определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать ;продолжает развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей 

сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной 

инструкциипедагога,пособственномузамыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконстр

уктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные 

конструкции(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. 

Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой(детская 

площадка, стоянка машин и др.). Учит детей разбирать конструкции при помощи 

скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте 

впределахквинты—терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальный 

вкус, развивает музыкальную память. Способствует развитию у 

детеймышления,фантазии,памяти,слуха.Педагогзнакомитдетейсэлементарнымим

узыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубе

жныхит.д.)ПедагогзнакомитдетейсмелодиейГосударственногогимнаРоссийской

Федерации. 

Пение.Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-слуховую 

координацию. Закрепляет у детей практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит 

брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на 

артикуляцию(дикцию). Закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально 

и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелоди
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и, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 

детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и 

без него ,используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. Знакомит детей 

снациональнымиплясками(русские,белорусские,украинскиеит.д.).Педагогразвива

етудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобр

азовприинсценированиипесен,театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог  способствует 

развитию творческой к активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности(игра в оркестре пение, танцевальные движения и 

т.п.). Учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

Помогаетпридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выразительнодей

ствоватьсвоображаемымипредметами.Учитдетейсамостоятельноискатьспособпер

едачив движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные 

способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке. Учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепр

оизведенияворкестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

для реализации музыкально-творческих способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 
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Педагог развивает самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать 

литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает 

проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; 

умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, 

интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей 

использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 

перчаточный,кукольныйидр.).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобща

етктеатральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредс

твамипогружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации

,костюм, грим и др.) и возможностями распознавать их особенности. Педагог 

учитдетейиспользоватьразныеформывзаимодействиядетейивзрослыхвтеатрализо

ваннойигре.Развиваетвоображениеифантазиюдетейвсозданиииисполненииролей.

Педагогформируетудетейумениевноситьизмененияипридумыватьновыесюжетны

елиниисказок,литературных произведений, передавая их образ выразительными 

средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение выразительно 

передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное 

состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; 

формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, 

сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение 

проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность:  

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремясинте

ресомипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов, 

слушание музыки, конструирование и т.д.). Развивает активность детей 

вучастиевподготовкеразвлечений.Формируетнавыкикультурыобщениясосверстника

ми, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях 
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итрадицияхнародовРоссии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов.Формируе

тчувствоудовлетворенияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Поддерживае

тинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьнаполученныен

авыкииопыт.Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура»и «Красота»,что предполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличны

мобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),кпр

оизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиисвозрастными

особенностями); 

приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонаро

да,шедеврам мировой художественной культуры; 

становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнего и 

внутреннего мира ребенка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальн

огоиэмоционально-образного способов его освоения детьми; 

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциал

акаждогоребенкасучетомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 3.1.5. Физическое развитие 

От 1годадо2лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 
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Создавать условия для последовательного становления первых основных 

движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной 

деятельности педагога с ребенком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных 

играх побуждать к самостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к 

здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия 

дляобученияосновнымдвижениям(бросание,катание,ползание,лазанье,ходьба),ра

звития координации при выполнении упражнений; побуждает к 

самостоятельномувыполнениюдвижений;обеспечиваетстраховкудлясохраненияр

авновесия;поощряетиподдерживает,создаётэмоционально-

положительныйнастрой,способствуетформированиюпервых культурно-

гигиенических навыков. 

Основная гимнастика(основные движения, общеразвивающие 

упражнения). 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для 

развития основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

Основные движения. 

Бросание и катание. Бросание мяча (диаметр 6–8 см) вниз, вдаль; катание 

мяча(диаметр 20–25см) вперед из исходного положения сидя и стоя. 

Ползание, лазанье. Ползание по прямой на расстояние до 2 метров; 

подлезание под веревку, натянутую на высоте – 50 см; пролезание в обруч 

(диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15–20 см); лазанье по 

лесенке-стремянке вверх и вниз(высота 1–1,5метра). 

Ходьба. Ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении. 
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Упражнение в равновесии Ходьба по дорожке (шириной25-20-15см), по 

ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 

см(ширина доски 25–30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой;  

подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание через 

веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой5-15-18см со страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения:педагогпомогаетдетямвыполнятьупражнен

ия из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием 

предметов(погремушки, кубики, платочки и др.)и без них. В комплекс 

включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и 

поднять его, перегибаясь через веревку ,натянутую на высоте 40–45см),сгибание 

и разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

Подвижные игры и игровые упражнения. Педагог организует и 

проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к 

активному участию и вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог помогает 

осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, 

уходе за собой(при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере 

загрязнения, 

пользоватьсясалфеткой,естьложкой,пользоватьсяличнымполотенцемидр.). 

От 2летдо3лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения 

основной гимнастики: основные движения(бросание, катание, ловля, ползанье, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки),общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в 

пространстве; 
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поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с 

педагогом в небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению 

физических упражнений, совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, 

общеразвивающиеимузыкально-

ритмическиеупражнениявразличныхформахфизкультурно-оздоровительной 

работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, 

подвижныеигры,индивидуальнаяработапоразвитиюдвиженийидр.),развиваетпсих

офизическиекачества,координацию,равновесиеиориентировкувпространстве.Пед

агогпобуждаетдетейсовместноигратьвподвижныеигры,действоватьсогласованно,

реагироватьнасигнал.Оптимизируетдвигательнуюдеятельность,предупреждаяуто

мление,осуществляетпомощьистраховку, 

поощряетстремлениеребенкасоблюдатьправилаличнойгигиеныипроявлятькульту

рно-гигиеническиенавыки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения). 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей 

действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга ,придерживаться 

определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Основные  движения. 

Бросание,катание,ловля.Скатываниемячапонаклоннойдоске;прокатывание 

мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под 

дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другустоя; 

бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание 

предметавгоризонтальнуюцельивдальсрасстояния100-

125смдвумяиоднойрукой;перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне 
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роста ребенка с расстояния1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с 

расстояния до 1 м. 

Ползание и лазанье. Ползание на животе, на четвереньках до погремушки 

(флажка)3-4м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30см; по гимнастической 

скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и 

спуск с нее произвольным способом. 

Ходьба. Ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, 

палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, 

в сторону ,назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и др.); 

врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по одному 

и парами, взявшись за руки. 

Бег. Бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных 

направлениях; между линиями (расстояние между линиями 40–30 см); за 

катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-

30-40 сек; медленный бег на расстояние 40–80 м. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (10–15 раз); с продвижением 

вперед ,через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как 

можно дальше, через 2 параллельные линии (20-30см); вверх, касаясь предмета, 

находящегося выше поднятых рук ребенка на 10-15см. 

Упражнение в равновесии. Ходьба по дорожке(ширина20см,длина2–3м);по 

наклонной доске, при поднятой одним концом на20см; по гимнастической 

скамейке; перешагивание линий и предметов(высота10–15см);ходьба по 

извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на 

скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на 

месте. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог предлагает образец для 

подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: 

погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и др., в том 

числе, сидя на стуле или на скамейке. 
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Упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, 

сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; 

махи руками вверх-вниз, вперед-назад. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом 

ребенку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременно  

сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа ,по очередное 

поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине. 

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и 

гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору 

,приседание, потягивание с подниманием на носки и др. 

Музыкально-ритмические упражнения. Отдельные музыкально-

ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений. Педагог показывает детям и 

выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги 

вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Подвижные игры.  

Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-

ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности 

движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает 

самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей 

(попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как 

лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и т.п.). 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог формирует у 

детей полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при 

приеме пищи, уходе за собой(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, 

после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами 

личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, 
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оценивать свой внешний вид ,приводить в порядок одежду; способствует 

формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим 

процедурам ,выполнению физических упражнений. 

От 3летдо4лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:  

Обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, Общеразвивающие, в 

том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, 

подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координа

цию,равновесие,способностьбыстрореагироватьнасигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находит свое место при совместных 

построениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-

ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог 

воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные 

задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, 

помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, 

соблюдать правила в подвижной игре. 
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Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной 

гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевые упражнения). 

В процессе обучения основным движениям педагог организует 

выполнение детьми разнообразных упражнений. 

Основные движения. 

Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание двумя руками большого 

мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по 

наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на 

коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами ;ходьба вдоль 

скамейки ,прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное 

прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка 

в горизонтальную цель(корзину)двумя и одной рукой подбрасывание мяча вверх 

и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; 

бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с 

расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до 

кегли(взятьее,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастич

еской скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 

дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой 

наладонииступниподоске;влезаниеналесенку-

стремянкуилигимнастическуюстенку произвольным способом (не пропуская 

реек) и спуск с нее; подлезание под дугу ,не касаясь руками пола. 

Ходьба. Ходьба в заданном  направлении, небольшими группами ,друг за 

другом по ориентирам(по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 

«змейкой»,споворотомисменойнаправления);наносках;высокоподнимаякол

ени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в 
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разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); 

по наклонной доске; в чередовании сбегом. 

Бег. Бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой 

темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой 

направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; 

убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50–60 сек; быстрый бег 

10-15 м; медленный бег 120-150м. 

Прыжки. Прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед 

на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с 

места(не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч 

(плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий(расстояние15-20см); 

спрыгивание (высота10-15см), перепрыгивание через веревку(высота2-5 см). 

Упражнение в равновесии. Ходьба по прямой и извилистой дорожке 

(ширина15–20см,длина2–2,5м.), обычными приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая 

рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обручу ,лежащему на 

полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть встать и продолжить 

движение);на носках, с остановкой. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогвыполняетвместесдетьмиупражнен

ия из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ногиврозь, 

сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами(кубики 

двух цветов, флажки, кегли и др.). 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, 

вверх, на пояс, за спину(одновременно, поочередно);перекладывание предмета 

из  одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; 

упражнения для кистей рук. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны 

вперед ив стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и 

опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно. 
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Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад. 

Музыкально-ритмическиеупражнения.Отдельныемузыкально-ритмические 

упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в 

содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, 

держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; по 

очередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, 

приседания«пружинки», кружение; имитационные движения — разнообразные 

упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчики т.д.). 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; 

перестроение в колонну по два, в рассыпную, смыкание и размыкание обычным 

шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Подвижные игры. Педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные 

игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила ,начинать и 

заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям 

выразительность(кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем 

воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельн

ос невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим 

шагом, с поворотами переступанием. 
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Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправ

о,налево. Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, 

игры с плавающими игрушками в воде. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает 

стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 

чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные 

представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, 

напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушать

правила). 

Активный отдых. 

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй 

половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20–25 минут. 

Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, 

аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья. В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы 

участка ДОО(прогулка-экскурсия).День здоровья проводится один раз в квартал. 

 

От 4летдо5лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному 

выполнению упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, 

основные движения, Общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические 

упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, 

подвижных игр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в 

пространстве; 



166 

ОПДО  

 

 

воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьпра

вилавподвижныхиграх,проявлятьсамостоятельностьпривыполнениифизических 

упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к 

физической культуре и активному отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах спорта; 

укреплятьздоровьеребенка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитетсредс

твамифизического воспитания; 

формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, 

воспитыватьполезныепривычки,способствоватьусвоениюправилбезопасногопове

дениявдвигательнойдеятельности. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а 

также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно 

приниматьисходноеположение,поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыпо

лненияупражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность 

использованияразученногодвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятельности

,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношениясосверстниками,слышатьивыпол

нятьуказания,ориентироватьсянасловеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецел

еустремленностииупорствавдостижениицели,стремлениектворчеству.  

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздоров

огообразажизни,формируетпредставлениеоправилахповедениявдвигательнойдея

тельности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи 

сохранению здоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевы

еупражнения). 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереносить

всамостоятельнуюдвигательнуюдеятельность. 

Основные движения. 



167 

ОПДО  

 

 

Бросание,катание,ловля,метание.Прокатываниемячамеждулиниями,шнура

ми, палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от 

другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на 

расстоянии70-

80см;прокатываниеобручапедагогу,удержаниеобруча,катящегосяотпедагога; 

прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его 

после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг 

другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча 

по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о 

землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз 

подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; 

попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м. 

Ползание,лазанье.Ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленным

икеглями,понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьр

уками;проползаниевобручи,поддуги;влезаниенагимнастическуюстенкуиспусксне

е,непропускаяреек;переходпогимнастической стенке с пролета на пролет вправо 

и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и 

ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и 

боком; 

Ходьба. Ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне 

стопы,приставнымшагомвпередипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкий

и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную 

сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным 

шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в 

стороны (плечи развести),за спиной). 

Бег. Бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; 

обегаяпредметы;наместе;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахождениемс

воегоместавколонне;впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего, 

меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; про бегание  

30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на 
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скорость 20 м; челночный бег 2х5 м; пере бегание подгруппами по 5-6 человек с 

одной стороны площадки на другую; бег в рассыпную с ловлей и увертыванием. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, 

вокруг себя, ноги вместе -ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный 

над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; 

перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5см), через4-6 линий 

(расстояние между линиями 40-50см); выполнение 20 подпрыгиваний с 

небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; 

прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой. 

Упражнение в равновесии. Ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием 

через предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка 

руки в стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по 

наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом 

вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске 

вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, 

затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Общеразвивающиеупражнения.Повышаютсятребованиякдетямпривыполне

нииобщеразвивающихупражнений.Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающ

иеупражненияизразныхисходныхположений,вразномтемпе(медленном, среднем, 

быстром) с предметами и без них. К предметам и 

пособиям,названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидр.Раз

ученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминут

ки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за 

спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в 

другую;сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,в

ращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты 

головы в право и влево, наклоны головы. Упражнения для развития и 

укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед, вправо, 

влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; 



169 

ОПДО  

 

 

поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 

четвереньках. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление 

ноги на пятку(носок);приседания на всей стопе и на носках с разведением 

коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; 

захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения, 

разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающ

ихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),вфизкуль

тминуткииподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ритмичнаяходьба под 

музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным 

шагомпрямоибоком,прямымгалопом,покругу,держасьзаруки,свысокимподниман

ием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в 

парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, 

притопываниеподритм,повороты,поочередное«выбрасывание»ног,движениепокр

угувыполняяшагсноска,ритмичныехлопкивладошиподритмичнуюмузыку,комбин

ациииздвух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевыеупражнения.Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражн

ения:построениевколоннупоодному,подва,поросту,врассыпную;размыканиеисмы

каниенавытянутыеруки,равнениепоориентирамибез;перестроениеизколонныпоод

номувколоннуподвавдвижении,сосменойведущего;изоднойколонныилишеренгив

звеньянаместеивдвижении;поворотынаправо,налево,кругом на месте 

переступанием и в движении. 

Подвижныеигры.Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразви

ватьпсихофизическиекачествавподвижныхиграх,поощряетжеланиевыполнятьрол

ьводящего,развиваетпространственнуюориентировку,самостоятельностьиинициа

тивностьворганизациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаеткв

ыполнениюправил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости,твор

ческихспособностейдетей(придумываниеи комбинирование движений в игре). 
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Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем 

воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. Катание на 

санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, 

катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по 

прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору«ступающ

имшагом»и«полуелочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в 

воде, держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их 

со дна, ходьба за предметом вводе. 

Формирование основ здорового образа жизни. 

Педагог уточняет представления детей о здоровье, факторах, 

положительно влияющих на него ,правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с 

оборудованием, не толкать товарища, бегать в 

колонне,необгоняядругдругаидр.),способствуетпониманиюдетьминеобходимост

изанятийфизическойкультурой,важностиправильногопитания,соблюдениягигиен

ы, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 

представления об отдельных видах спорта. 

Активный отдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги.Педагогпривлекаетдетейданнойвозрастн

ой группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста 

вкачествезрителей.Праздникипроводятся2разавгод,продолжительностьюнеболее

1–1,5часов. 

Досугорганизуется1–2раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20–

25минут.Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами 
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соревнования, аттракционы ,музыкально –ритмические и танцевальные 

упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения 

к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику, посвящаться государственным праздникам ,включать подвижные игры 

народов России. 

Дни здоровья. Проводится1раз в три месяца, в этот день проводятся 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем 

воздухе. 

От 5летдо6лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично ,точно, активно 

выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, 

элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве ,равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении 

движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре ,формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического 

воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как 

форме активного отдыха; 
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воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и 

экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизи

ческиекачества, обогащает 

двигательныйопытдетейразнообразнымифизическимиупражнениями,поддержива

етдетскуюинициативу.Закрепляетумениеосуществлятьсамоконтрольиоценкукаче

ствавыполненияупражненийдругимидетьми;создаетусловиядляосвоенияэлементо

вспортивныхигр,используетигры-

эстафеты;поощряетосознанноевыполнениеупражненийисоблюдениеправилвподв

ижныхиграх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощря

етпроявлениенравственно-волевыхкачеств,дружеских взаимоотношения со 

сверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставленияоздоровьеиздоровом

образжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияоразных формах 

активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков 

безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и 

родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги 

соответствующей тематикой. 

Основная гимнастика (основные движения, Общеразвивающие 

упражнения и строевые упражнения). 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,котор

ые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной 

деятельности. 

Основные движения: 

Бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамей

ке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним 

иловля;прокатываниенабивногомяча;передачамячадругдругустояисидя,вразныхпост

роениях;перебрасываниемячадругдругуиловляегоразнымиспособами стоя и сидя, в 
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разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10раз; ведение мяча 5-6 м; 

метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за 

головы;метаниевдальпредметовразноймассы(мешочки,шишки,мячиидр.);перебрасы

вание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча однойрукой4-  

5раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в 

баскетбольную корзину. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с 

опоройналадонииколени,наступнииладони,предплечьяиколени),ползаниеначетве

реньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между 

кеглями;переползаниечерезнесколькопредметовподряд,поддугами,втуннеле;полз

аниена животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание 

начетверенькахпоскамейкеназад;проползаниеподскамейкой;лазаньепогимнастич

ескойстенке чередующимся шагом. 

Ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемк

олен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимиширок

имшагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами3–

4м;ходьба«змейкой»безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала,о

бозначаяповороты. 

Бег :бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, 

звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; 

высоко поднимая колени; между расставленными предметами; группами, 

догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; 

мелким и широким шагом; непрерывный бег1,5-2мин;медленный бег 250-300м; 

быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2х10 м, 3х10 м; пробегание на 

скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой. 

Прыжки:подпрыгиваниенаместеоднаногавперед-

другаяназад,ногискрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками 

перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь 

вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места 

предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; 

подпрыгивание наместе30-40разподряд2раза;подпрыгивание на одной ноге10-
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15раз;прыжкина двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге 

(правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, 

канат, кубик) ;впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину 

с места; в высоту с разбега; в длину с разбега. 

Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную 

скакалку(высота 3–5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на 

другую с 

места,шагомибегом;прыжкичерезскакалкунадвухногах,черезвращающуюсяскака

лку. 

Упражнениявравновесии:ходьбапошнурупрямоизигзагообразно,приставля

я пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье 

наоднойноге;подниманиенаноскииопусканиенавсюстопу,стоянаскамье;пробеган

ие по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полудоске; 

ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); 

приседаниепослебегананосках,рукивстороны;кружениепарами,держасьзаруки; 

«ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, 

которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной 

деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения.Педагогподдерживаетстремлениедетейвып

олнятьупражнениясразнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем

,мячом,скакалкойидр.).Подбираетупражненияизразнообразныхисходныхположен

ий:сидя,лежанаспине,боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымполож

ениемрукиног(стояногивместе,врозь;рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной). 

Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 

комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие 

формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевогопояса:подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх(однов

ременно, поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком 
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впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди 

и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти 

повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь 

еезатылком,лопаткамииягодицамиилилежанаспине;наклонывперед,касаясьладон

ями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и 

скрещивание их из исходного положения лежа на спине. 

Упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседан

ие, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и 

опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание 

предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения и 

комплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвклю

чаетвсодержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в 

физкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыхаиподв

ижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ходьбаибегвсоответствиисобщимхаракт

ероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах,наносках,пружинящим,топаю

щим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием 

колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег 

на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); 

подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех 

освоенных движений. 

Строевыеупражнения.Педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражне

ниям:построениепоросту,поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две 

шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые 

вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, 

кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны 

по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары. 
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Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять и совершенствовать 

основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх 

с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и 

поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в 

пространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустр

емленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощи 

и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой 

сверстников, младшими детьми воспитывает и поддерживает проявление 

нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к 

преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает 

инициативу детей в играх(выбор игр, придумывание новых вариантов, 

комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в 

подвижных играх. 

Спортивные игры. Педагог обучает детей элементам спортивных игр, 

которые проводятся в спортивном зале  или на спортивной площадке в 

зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полу 

кона(2-3 м); знание3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение 

мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; 

игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагог

ом. 

Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлен

ии; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; 

передача мяча ногой друг другу(3–5м); игра по упрощенным правилам. 
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Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем 

воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и климатических 

условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в 

гору с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим 

шагом;поворотынаместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо 

«ступающимшагом»,«полуелочкой»(прямоинаискось),соблюдаяправилабез

опасногопередвижения. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворот

ом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила 

безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и 

лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, 

погружаясь вводу до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под 

водой, 

доставаяпредметы,идязапредметамипопрямойвспокойномтемпеинаскорость;скол

ьжениена груди, плавание произвольным способом. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает 

уточнять и расширять представления детей о факторах, положительно влияющих 

на здоровье(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия 

физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать представления о 

разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное 

катание,художественнаяиспортивнаягимнастика,лыжныйспортидр.)ивыдающихс

ядостиженияхроссийскихспортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепленияз

доровья.Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдв

игательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспартнером,

виграх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и 

учитихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливоео
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тношениекздоровьюсвоемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправила 

гигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядлясохране

нияи укрепления здоровья). 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 

раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников 

составляют ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и 

гимнастические упражнения ,подвижные и спортивные игры. 

Досугорганизуется1–

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжит

ельностью30–40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-

эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения 

к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивн

ымсобытиям,включатьподвижные игры народов России. 

Дниздоровья.Педагогпроводит1развквартал,вэтотденьпроводятсяоздорови

тельныемероприятияи туристские прогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжите

льныепешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами – на 

стадион, в парк, на берег моря и др. Время перехода в одну сторону составляет 

30–40 минут, общая продолжительность не более 1,5–2часов. Время 

непрерывного движения 20 минут. Педагог формирует представления о туризме 

как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой 

родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и 

одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает 

ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми 

разнообразные подвижные игры вовремя остановки. 
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От 6летдо7лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

Обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, 

мелкуюмоторику,ориентировкувпространстве;самоконтроль,самостоятельность,т

ворчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы 

исамостоятельностиприееорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразлич

ныхформахактивногоотдыха; 

формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойдеятельности,поддерж

ивать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического 

воспитания,расширятьиуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияю

щих,средствахегоукрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физическойкул

ьтуреиспорте,спортивныхсобытияхидостижениях,правилахбезопасногоповедени

я в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

воспитыватьбережное,заботливоеотношениекздоровьюичеловеческойжизн

и,развиватьстремлениексохранениюсвоегоздоровьяиздоровьяокружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагогсоздаетусловиядлядальнейшегосовершенствованияосновныхдвиже

ний,развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвиваю

щих,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлеме
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нтовспортивныхигр,игр-

эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,эконо

мно,выразительно,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,тем

пом,амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной 

работыпедагогобучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказания,с

облюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполне

нияупражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамос

тоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыват

ь и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: 

расширяет и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, 

способах его сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, 

поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, активному 

отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное 

отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения строевые упражнения). 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, 

создает условия для поддержания инициативы и развития творчества, 

выполнения упражнений в различных условиях и комбинациях, использования 

двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Основные движения. 

Бросание, катание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля 

его двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача 

и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, 

входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей;перебрасывани

е мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; 

передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из 
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положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой 

по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь 

между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, 

передачей другому). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке 

вперед и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание 

нагимнастическуюстенкудоверхаиспускснеечередующимсяшагомодноименными

разноименнымспособом;перелезаниеспролетанапролетподиагонали;пролезаниев

обручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице;выполнение 

упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 

одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по 

канату на доступную высоту. 

Ходьба. Ходьба обычная, гимнастическим шагом, с крестным шагом, 

спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в 

приседе, с различными движениями рук, в различных построениях. 

Бег. Бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; 

с остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка 

в кружок); высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней 

согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги 

вперед; бег 10м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; 

быстрый бег 20 м 2-3раза с перерывами; челночный бег 3х10 м; бег наперегонки; 

бег из разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к 

движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со 

скакалкой, бег по пересеченной местности. 

Прыжки. Подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на 

месте и с поворотом кругом; смещая ноги вправо- влево- вперед-назад, с 

движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30см с разбега 

3шага;подпрыгиваниявверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой 

толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на 

соревнование. 



182 

ОПДО  

 

 

Прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через 

обруч,вращаяегокакскакалку.Прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвра

щающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; в бегание 

под вращающуюся скакалку – прыжок – вы бегание; пробегание под 

вращающейся скакалкой парами. 

Упражнение в равновесии. Подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь 

вперед, другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка 

на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с 

перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и 

поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, 

другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, 

на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки 

на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; 

ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, 

остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения 

остановка и выполнение«ласточки». 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми разнообразные 

упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, 

с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с 

разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным 

сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и 

ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и 

техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и др.).Педагог поддерживает и 

поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей(придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие 

формы физкультурно - оздоровительной работы.  
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Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевогопояса:подниманиеиопусканиерук(одновременное,поочередноеипослед

овательное)вперед,всторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук;сжимание пальцев в 

кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и  назад; 

упражнения пальчиковой гимнастики. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных исходных 

положений,наклонывперед,вправо,влевоизположениястояисидя;поочередноепод

ниманиеиопусканиеног лежа на спине. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, 

лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; 

приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются 

стены);подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание 

предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения и 

комплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педагогвклю

чаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки,утреннююгимнастик

у,различныеформы активного отдыха и подвижные игры. 

Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальны

хзанятиях:танцевальныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом, с хлопками, 

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, 

подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на 

пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с при топом, 

движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в 

построении,перестроении,передвижениистроем:быстроеисамостоятельноепостро

ениевколонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне 

,шеренге перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре 

на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый ‒ второй и 
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перестроение из одной шеренги в две ;размыкание и смыкание приставным 

шагом ;повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах 

площадки. 

Подвижные игры. Педагог продолжает знакомить детей подвижным 

играм, поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности 

разнообразных по содержанию подвижных игр(в том числе, игр с элементами 

соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и 

личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в 

пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои 

результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, 

находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет 

творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать 

движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, 

стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 

Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма 

и гражданской идентичности. 

Спортивныеигры.Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыеп

роводятсявспортивномзалеилинаплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийио

борудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходноеположен

ие;знание4–

5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковб

ит. 

Элементыбаскетбола:передачамячадругдругу(двумярукамиотгруди,однойр

укойотплеча);перебрасываниемячадругдругудвумярукамиотгруди,стоя напротив 

друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте 

(науровнегруди,надголовой,сбоку,снизу,уполаит.п.)исразныхсторон;забрасывани

е мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение 
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мячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправ

лениях,останавливаясьисновапередвигаясьпосигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой 

ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными 

предметами,попаданиевпредметы,забиваниемячавворота,играпоупрощеннымпра

вилам. 

Элементы хоккея: (без коньков ‒ на снегу, на траве): ведение шайбы 

клюшкой, не отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, 

задерживаниешайбыклюшкой;ведениешайбыклюшкойвокругпредметовимеждун

ими;забрасываниешайбывворота,держаклюшкудвумяруками(справаислева);попа

даниешайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без 

сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой 

и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о 

стену);подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

Спортивныеупражнения.Педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупра

жнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе 

взависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхиклиматическихособен

ностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на  

скорость. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину500-

600метроввмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий; 

попеременнымдвухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдви

жении; поднимание на горку«лесенкой»,«елочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного 

положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; 

скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время 

скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно 

отталкиваясь. 
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Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, 

змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение 

на груди и спине, двигая ногами (вверх ‒ вниз); проплывание в воротца, с 

надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10–15 

м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, 

уточняет и закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье, роли физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных 

видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и 

др.),спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает 

доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, 

правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном 

беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой ,обручем ,предметами, 

пользовании спортивным инвентарем, оборудованием), вовремя туристских 

прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать 

свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями 

здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и 

самочувствии других людей. 

Активный отдых. Физкультурные  праздники  и   досуги.    Педагоги   

организуют   праздники(2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). 

Содержание праздников предусматривают сезонные спортивные упражнения, 

элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее 

освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 40-45минут. 

Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры народов 

России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, 

танцевальные упражнения, творческие задания. 
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Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую 

тематику,  

посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиями 

достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья. Проводятся 1 раз в квартал, в этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 

прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии 

возможностей дополнительного сопровождения и организации санитарных 

стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35–40 минут, общая продолжительность не более 2–2,5часов. Время 

непрерывного движения20–30минут. В ходе туристкой прогулки с детьми 

проводятся подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного 

края, ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом 

людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о 

туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, 

правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде 

одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать 

рюкзак весом от 500 г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать 

валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие 

вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на 

пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, 

ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять 

страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 

безопасного поведения во время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь»,«Здоровье»,что предполагает: 
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воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучии человека; 

формирование у ребенка   представлений и знаний в области физической 

культуры ,здоровья и безопасного образа жизни; 

становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подви

жнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническимнормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; приобщение 

детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений 

о здоровом образе жизни. 

3.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

Образовательная программа дошкольного образования МКОУ 

«Зимниковская ООШ» реализуется образовательной организацией 

самостоятельно. Сетевая форма реализации Программы не используется. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы определяются 

в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов.  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы в раннем 

возрасте (1 год — 3 года). 

Формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: 

 - предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

 - экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 
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 - ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством взрослого; 

 - двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

 - игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, 

игры с дидактическими игрушками); 

 - речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

 - изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

 - самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

 - музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

 Методы реализации Программы: 

Группа методов, 

используемых педагогом 

Виды методов 

Словесные Беседа, рассказ, объяснение. 

Наглядные Наблюдение, рассматривание, показ, 

демонстрация. 

Практические Игра, упражнения, моделирование. 

Информационно-

рецептивный метод 

(предъявляется информация, 

организуются действия 

ребёнка с объектом изучения 

Распознающее наблюдение, рассматривание 

иллюстраций,  рассказы педагога или детей, 

чтение. 

Репродуктивный метод 

(создание условий для 

воспроизведения 

Упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную 
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представлений и способов 

деятельности, руководство 

их выполнением) 

или предметно-схематическую модель. 

  

 Средства реализации Программы 

Перечень средств реализации 

программы 
Перечень материалов 

Демонстрационные и раздаточные 

 

 

Иллюстрации. 

Настольно-печатные игры. 

Серии из 2 - 3 и 4 - 6 картинок для 

установления последовательности 

действий и событий (комплект). 

Игровое оборудование. 

Визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные. 

 

Фотографии, иллюстрации, наглядные 

пособия, естественные объекты и 

предметы в искусственной и природной 

среде и т.д. 

Аудиозаписи сказок, детских песенок, 

звуков природы. 

Музыкальный центр, USB-проигрыватель. 

Естественные и искусственные. 

 

Природный материал, живые объекты 

природы. 

Наглядные пособия - созданные 

человеком носители информации о 

природе (картина, иллюстрация). 

Реальные. 

 

Материальные: печатные, наглядные 

плоские, аудиовизуальные 

и демонстрационные средства обучения, 

учебные приборы и оборудование, 

спортивное оборудование, мебель. 
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Формы, способы, методы и средства реализации Программы в дошкольном 

возрасте (3 года — 8 лет). 

 Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей:  

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-

деловое,внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная     деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность(основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-

бытовойтруд,трудвприроде,ручной труд); 

музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведени

й,пение,музыкально-

ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

  

Методы реализации Программы: 

Группа методов, 

используемых педагогом 

Виды методов 

Словесные Беседа, рассказ, объяснение, дискуссия, 

инструктаж. 

Наглядные Наблюдение, рассматривание, показ, 
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демонстрация. 

Практические Игра, упражнения, моделирование, 

экспериментирование и элементарные опыты. 

Информационно-

рецептивный метод 

(предъявляется информация, 

организуются действия 

ребёнка с объектом изучения 

Распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, просмотр фрагментов мультфильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение. 

Репродуктивный метод 

(создание условий для 

воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство 

их выполнением ) 

Упражнения на основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель. 

Метод проблемного 

изложения 

 

Педагог ставит проблему, находит и указывает 

противоречия, организует поиск решения, 

доказывает правильность своего решения. Дети 

выполняют роль наблюдателей 

Эвристический метод 

(частично-поисковый) 

Педагогом ставится проблемная задача и делится 

на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети. 

Исследовательский метод 

 

Составление и предъявление педагогом 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование), в том 

числе - метод проектов. 
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 Средства реализации Программы 

Перечень средств реализации 

программы 
Перечень материалов 

Демонстрационные и раздаточные 

 

 

Настольные игры, настольно-печатные 

игры, игрушки. 

Предметы, модели, картины, таблицы, 

иллюстрации, муляжи, карты, цифры и 

математические знаки, буквы и т.д. 

Шаблоны. 

Визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные. 

 

Портреты, репродукции, фотографии, 

иллюстрации, карты, схемы, дорожные 

знаки, модели, наглядные пособия, цифры 

и математические знаки, буквы, 

естественные объекты и предметы в 

искусственной и природной среде и т.д. 

Видеофрагменты, презентации. 

Аудиозаписи сказок, детских песенок, 

звуков природы. 

Музыкальный центр, USB-проигрыватель. 

Компьютер, проектор. 

Естественные и искусственные. 

 

 Природный материал, гербарии, живые 

объекты природы. 

Наглядные пособия - созданные человеком 

носители информации о природе (глобус, 

муляж, приборы, географическая карта, 

картина, видеофрагмент и т. д.). 

Компьютер, проектор. 
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Реальные и виртуальные. 

 

Печатные, наглядные плоские, 

аудиовизуальные и демонстрационные 

средства обучения, учебные приборы 

и оборудование, спортивное оборудование, 

школьная мебель. 

Виртуальные  средства (мультимедийные 

программы). 

 

 3.3. Особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик. 

Образовательная деятельность в ОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому 

(занятия, секции, кружки);  

- совместная деятельность  ребенка  с  педагогом, при  которой  ребенок и 

педагог ‒равноправные партнеры; (событийная деятельность, образовательное 

событие) 

- совместная деятельность группы детей под руководством 

педагога,которыйнаправахучастникадеятельностинавсехэтапахеевыполнения(отп
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ланированиядо завершения) направляет совместную деятельность группы детей, 

взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность); 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и др.),самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность(опыты, 

эксперименты и др.); 

- взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности). 

Образовательная деятельность в режимных процессах. 

Образовательная 

деятельность в режимные 

моменты 

Содержание образовательной деятельности 

Образовательная 

деятельность в утренний 

отрезок  времени 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвиж

ные,музыкальныеидр.); 

- беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми 

(втомчислевформеутреннегокруга),рассматрив

аниекартин,иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья,пра

вилинормповеденияидр.); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, 
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трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 

- индивидуальную работу с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по 

интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и др.); 

- оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровье сберегающие 

мероприятия, двигательную 

деятельность(подвижные игры, гимнастика и 

др.) 

- совместное планирование дел на день. 

- поддержка детской индивидуальности, 

создание условий для самовыражения. 

Образовательная 

деятельность  во время 

прогулки 

- наблюдения за объектами и 

явлениями природы, направленные на 

Установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

- экспериментирование с объектами неживой 
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природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность 

детей на участке ОО; 

 - свободное общение педагога с детьми;                                                          

- индивидуальную работу; 

- -                   проведение спортивных праздников (при 

необходимости). 

Образовательная 

деятельности  во второй 

половине дня 

- элементарную трудовую деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья ;изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный 

,настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и др.); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами(сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и др.); 

- опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, 

коллекционирование и др.; 

- чтение художественной литературы, 

прослушивание аудио записей лучших образов 
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чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и др.; 

- слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и/или посещение выставок 

детского творчества, изобразительного 

искусства,  мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников 

и др.; 

- индивидуальную работу по всем видам 

деятельности и образовательнымобластям; 

- индивидуальные или групповые занятия по 

различным направлениям развития детей 

(основное и дополнительное образование); 

- свободная игра; 

- вечерний круг; 

- работу с родителями (законными 

представителями). 

 

 

 Вид образовательной деятельности – занятие. 

Занятие рассматривается как дело ,занимательное интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. В отечественной педагогической науке занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми,играми -путешествиями и др. 



199 

ОПДО  

 

 

Занятие должно находиться в зоне ближайшего развития, то есть 

предлагаемые задания должны быть достаточно сложными, чтобы ребенку надо 

было приложить усилия для решения задачи, но выполнимыми, чтобы он 

оказался в ситуации успеха. Занятие должно строиться на принципах 

развивающего обучения, то есть педагог в своей работе должен способствовать 

не столько накоплению, сколько развитию умения думать, рассуждать, вступать 

в диалог, отстаивать свою точку зрения. 

Занятие не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Вид образовательной деятельности – дополнительное образование 

(кружки, секции, мастерские). 

Одно из важных условий развития личности ребенка это возможность 

выбора занятий по интересам, возможность самореализации. Этому помогает 

наличие разнообразных кружков, студий, секций, мастерских- ребенок должен 

иметь возможность выбирать, чем ему заниматься, в какие игры играть, в какие 

кружки ходить. 

 Дополнительные занятия могут проходить на платной и бесплатной 

основе; вести кружки могут воспитатели и специалисты детского сада, педагоги 

дополнительного образования и приглашенные преподаватели. 

Перечень кружков должен быть максимально разнообразным, что 

позволит удовлетворить интересы детей и запросы родителей.  

Вид образовательной деятельности – проектная деятельность. 

Проектная деятельность – один из важнейших элементов пространства 

детской реализации. Проекты бывают трех видов: творческие 

исследовательские и нормальные.  Проектная деятельность только тогда по-

настоящему эффективна, когда проект действительно детский, то есть задуман 

и реализован детьми. Взрослый только создает условия для детской 

самореализации. 
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Проекты могут быть трех типов: творческие, исследовательские и 

нормативные. В ходе проектной деятельности взрослый создает условия для 

детской самореализации, а задумывается и реализовывается проект детьми.  

Вид образовательной деятельности – образовательное событие. 

Образовательное событие - это совместная детско-взрослая деятельность, 

в которой взрослый участвует в процессе наравне с детьми.  

Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких 

дней до нескольких недель) игра, где учувствуют все, и дети, и воспитатели. 

Причем взрослые и дети действуют на равных, а «руководят» всем дети. Задача 

взрослого найти и ввести в детское сообщество такую проблемную ситуацию, 

которая заинтересует детей и подтолкнет их к поиску решения. 

          Вид образовательной деятельности – свободная игра. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

формаорганизациижизниидеятельностидетей,средстворазностороннегоразвитиял

ичности;методилиприемобучения;средствосаморазвития,самовоспитания,самооб

учения, само регуляции. 

Педагог максимально использует все варианты применения игры в течении 

всего дня. Он создает условия для игры, то есть предоставляет детям 

достаточное время, место и материал (игрушки). В свободную игру детей 

взрослый не вмешивается.  

Для организации самостоятельной̆ деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и др.). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров.  

           Культурные практики. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем 

создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 
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сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. 

К культурным практикам относя тигровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Игровая практика является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она вступает в 

качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка 

дошкольного возраста.  

В младшей группе и средней группах детского сада игровая деятельность 

является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно 

образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве 

отдельного вида деятельности, так как она является основной для организации 

всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность представлена в 

образовательном процессе в разнообразных формах – это дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, 

игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом 

обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня). 

Коммуникативная практика направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В плане непосредственно 

образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 

ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности. 
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Познавательно-исследовательская практика включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с 

семьей и взаимоотношениями людей, городов, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Чтение художественной литературы организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение 

может быть организованно как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. Чтение 

художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик. 

Продуктивная культурная практика детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством 

детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного 

восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно 

обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности.  

           3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсам

остоятельнойдеятельностидетейявляетсяутро,когдаребенокприходитвобразовате

льную организацию и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

Самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

Свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры–импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование. 

Для поддержки детской инициативы создаются следующие условия: 

Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребен

ка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач ,которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизацииуребенкатворчества,сообразительности,поискановыхподходов; 

поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использоватьигрыиупражнения,направленныенатренировкуволевыхусилий,подд

ержкуготовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 
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поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности,обращатьвниманиенаважностьстремлениеккачественномурезультат

у,подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельны

х действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

Для поддержки детской инициативы используются следующие 

способы и приемы: 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 

решениязадачи,важнопобуждатьегоксамостоятельномурешению,подбадриватьип

оощрятьпопыткинайтирешение.Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребенку, 

педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и 

хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 
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3. Особое внимание уделять общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно 

уделять внимание ребенку ,уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 

седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления вселять уверенность в своих 

силах. 

4. Акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальныхуменийорганизациисвоейдеятельностииформированииунегооснов

целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы 

ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Обогащать РППС, обеспечивающую поддержку инициативности 

ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут 

бытьновыеигрыиматериалы,деталинезнакомыхустройств,сломанныеигрушки,ну

ждающиесяв починке, зашифрованные записи, посылки письма-схемы, новые 

таинственные книги и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

детиучатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредпо

ложения,испытываютрадостьоткрытияипознания. 
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Самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии 

с возрастными особенностями дошкольников. 

1 - 3 года. Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом 

возрасте является исследовательская деятельность с предметами, материалами, 

веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего 

мира. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

– предоставлять детям самостоятельность во всем, что не предоставляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовать собственные замыслы; 

– отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

– не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

– формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно, пользоваться игрушками и пособиями; 

знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения самостоятельности; 

– побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным 

на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, 

открывание и закрывание, подбор из форме и размеру); 

– поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты; 

– установить простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

– проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении; 

– для поддержки инициативы в продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создать для него изображения или поделку; 

– содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

– поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельности, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 
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3-4 года. Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

игровая и продуктивная деятельность. Для поддерживания инициативы ребенка 3-4 

года взрослым необходимо: 

- поддерживать стремление детей к познанию окружающего мира, поощрять 

познавательную активность; 

- создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем,осуществлятьдеятельностные пробы; 

– создать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка; 

– рассказывать детям о их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

– отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

– всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу; 

– помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 

целей; 

– способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 

– в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям 

ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

–  не критиковать деятельности детей, а также их самих; 

– не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, 

используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

– учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

–  уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков; 

– создать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, 

проявлять деликатность и терпимость; 
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– всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 

творческой игровой и продуктивной деятельности. 

4-5 лет. Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является познавательная деятельность, расширение информационного 

кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской 

инициативы взрослыми необходимо: 

-  обращать внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий̆, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности; 

- насыщать жизнь детей проблемными практическими познавательными 

ситуациями; 

 - создавать ситуации для совместной деятельности и командной работы 

детей; 

– способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к их попыткам внимательно, с уважением;  

– обеспечивать для детей возможность осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе 

выбор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под 

музыку; 

– создавать условия обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

– при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но 

не допускать критики его личности, его качеств; 

– не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетных игр; 

– обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием 

телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

–  привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 

обсуждая разные возможности и предложения; 
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– побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослого; 

– привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 

желания во время занятий; 

– читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.  

5-6 лет. Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является в не ситуативно-личностное общение со 

взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная 

инициатива. 

 Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 - создавать ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач; 

- развивать произвольные умения и волю; 

- поддерживать желание преодолевать трудности и поощрять ребенка за 

стремление к таким действиям; 

- нацеливать на поиск новых ,творческих решений возникших 

затруднений; 

– создать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

– уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

– поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу, обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

– создать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

– при необходимости помогать детям в решении проблем организации игр; 

– привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу, обсуждать совместные проекты; 

– создать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 
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 6-8 лет. Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является на учение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной 

деятельности, а также информационная познавательная деятельность.  

Для поддержки детской инициативны взрослым необходимо: 

- создавать ситуации ,активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач; 

- развивать произвольные умения и волю; 

- поддерживать желание преодолевать трудности и поощрять ребенка за 

стремление к таким действиям; 

- нацеливать на поиск новых ,творческих решений возникших 

затруднений; 

– вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта деятельности; 

– спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

направления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

– создать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

– обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

– поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

– создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности 

детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид 

деятельности определенное время; 

– при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

– проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 

интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 
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– презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки и др.). 

 Для развития инициативы и поддержки детской индивидуальности 

применяются следующие технологии:  

- пространство детской реализации; 

- образовательное событие; 

- утренний и вечерний круг; 

- развивающий диалог; 

- технология позитивной социализации; 

- «ровестничество»- технология создания детского сообщества; 

- проектная деятельность. 

 

 3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 2) обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях образовательной организации и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

 Достижение целей осуществляется через решение основных задач: 

 1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей дошкольного образования, общих для 

всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в образовательной организации; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

 3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

 4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

 5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

базируется на следующих принципах: 

 1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

 2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в образовательную организацию; между педагогами и родителями 

(законными представителями) осуществляется обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в образовательной организации и семье; 

 3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): 

соблюдение этики и культурных правил общения, проявление позитивного 

настроя на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); этичное и разумное использование полученной информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 
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 4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и образовательной организации, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) 

в совместное решение образовательных задач; 

 5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 Деятельность по взаимодействию с родителями (законными 

представителями) обучающихся реализуется по различным направлениям и 

через различные формы. 

Направление 

взаимодействия 

Содержание взаимодействия Формы взаимодействия 

Диагностика -

аналитическое 

1. Получение данных о семье 

каждого обучающегося. 

2. Получение данных о запросах 

семьи в отношении охраны 

здоровья ребёнка, его развития, 

воспитания и образования. 

3. Получение данных об уровне 

психолого-педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей) в 

вопросах развития, воспитания и 

образования детей дошкольного 

возраста, об уровне правовой 

компетентности. 

4. Планирование работы с семьей с 

учётом результатов проведенного 

анализа. 

5.Согласование воспитательных 

задач. 

1. Опрос. 

2. Анкетирование. 

3. Беседа. 

4. Наблюдение. 

5. Посещение семей. 

6.Социологический срез. 

7. «Почтовый ящик». 

8.Дни открытых дверей. 

9.Открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

Просветительское Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

1.особенностей 

психофизиологического и 

1.Родительское собрание, 

в том числе - в 

нетрадиционной форме. 

2.Наглядные 

информационные 
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психического развития детей 

раннего и дошкольного возрастов; 

2. эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного 

возраста; 

3. здоровье сбережения детей; 

4. ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области дошкольного 

образования, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

5. информирование об 

особенностях реализуемой в 

образовательной организации 

образовательной программы; 

6. информирование об условиях 

пребывания ребёнка в дошкольной 

группе и о реализованных 

мероприятиях; 

7. информирование о содержании и 

методах образовательной работы с 

детьми; 

 8. информирование о мерах 

обеспечения детской безопасности 

в различных ситуациях; 

9. информирование о негативном 

влиянии на развитие детей 

систематического и 

бесконтрольного использования 

IT-технологий и правилах 

обеспечения безопасности и 

сохранения здоровья детей при 

взаимодействии с гаджетами; 

10. информирование о подготовке 

детей дошкольного возраста к 

школьному обучению; 

 11. рекомендации по организации 

материалы 

(информационные 

проспекты, папки-

передвижки). 

3.Раздаточные 

информационные 

материалы 

(информационные 

буклеты, памятки). 

4.Общение в 

мессенджерах. 

5.Конференция родителей 

первоклассников и 

будущих 

первоклассников. 

6.Сайт образовательной 

организации. 

7.Медиарепортажи и 

интервью детей. 

8.Фотографии. 

9. Выставки детских 

работ. 
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и содержанию различных видов 

детской деятельности дома и 

совместной деятельности 

взрослого и ребенка. 

12. информирование об актуальном 

уровне развития детей. 

Консультационно

е 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

1. их взаимодействия с ребёнком; 

2. преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе детей с особыми 

образовательными потребностями 

в условиях семьи; 

3. особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

4. возникающих проблемных 

ситуациях; 

5. способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

6. способам организации и участия 

в детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому. 

1.Индивидуальная беседа. 

2.Индивидуальный 

информационный 

материал. 

3. Консультация. 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

(законных 

представителей) 

1. Сотрудничество в: 

- реализации некоторых 

образовательных задач; 

- вопросах организации РППС; 

- вопросах образовательных 

мероприятий. 

2. Поддержка образовательных 

1.Совместная творческая 

деятельность родителей 

(законных 

представителей) и детей. 

2. Совместные праздники, 

развлечения, досуги. 

3.Участие в реализации 

проектов, 

образовательного 

события, акциях, 
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инициатив родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

3. Разработка и реализация 

образовательных проектов  

совместно с семьей. 

конкурсах. 

4.Участие в родительских 

собраниях. 

5.Участие в создании 

тематических выставок, 

альбомов. 

 

 

    3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и инклюзивное образование 

(далее — ИО) в образовательной организации направлены на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с особыми образовательными потребностями (далее- ООП), оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

 Инклюзивное образование  — форма обучения, при которой каждому ребенку, 

независимо от имеющихся физических, социальных, эмоциональных, ментальных, 

языковых, интеллектуальных и других особенностей, предоставляется возможность 

учиться в общеобразовательных учреждениях. 

 Коррекционно-развивающая работа — это система медицинских, 

педагогических, психологических мероприятий, способствующих полноценному 

развитию всех детей, преодолению отклонений в их развитии и служащих целям 

адаптации и реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Коррекционно-развивающая работа – это дополнительная к основному 

образовательному процессу деятельность, способствующая более эффективному 

развитию ребенка, раскрытию и реализации его способностей в различных сферах. 

Эта работа не подменяет собой обучение ребенка с особыми образовательными 

потребностями, которое тоже носит коррекционно-развивающий характер, а 

включена в психолого-медико-педагогическое сопровождение ребенка в 

образовательном процессе. 

 3.6.1.Реализация коррекционно-развивающей работы в образовательной 

организации. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Обучение
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 Задачи коррекционно-развивающей работы: 

 1) определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в образовательной организации; 

 2) своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

 3) осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

 4) оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

 5) содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

 6) выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 7) реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

 Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

 1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

 2) обучающиеся с ООП: 

 - с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 - обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  
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 - часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребёнком в посещении образовательной организации; 

 - обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

 - одаренные обучающиеся; 

 3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

 4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

 5) обучающиеся "группы риска": 

 - проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний); 

 - дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

 - эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); 

 - поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

 - проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

 - проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

 - проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

 КРР организуется:  

 1) по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); 

 2) на основании результатов психологической диагностики; 
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 3) на основании рекомендаций психолого-педагогического консилиума  (далее 

- ППк). 

 КРР осуществляют педагоги, педагог-психолог, учителя-дефектологи, 

учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

 Содержание КРР включает: 

 1) диагностическую работу; 

 2) коррекционно-развивающую работу с обучающимися; 

 3) консультативную работу; 

 4) информационно-просветительскую работу. 

 Диагностическая работа включает: 

 - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 - раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной 

организации) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

 - комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 - определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

 - изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 

 - изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 - изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

 - изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

 - изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  - 

изучение направленности детской одаренности; 
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 - изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 - мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

 - выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 - всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

 - выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

 - системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

 КРР с обучающимися включает: 

 - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 - организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

 - коррекцию и развитие высших психических функций; 

 - развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

 - развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 - коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 
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 - создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

 - создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

 - формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных 

со страной исхода (происхождения); 

 - оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

 - преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 

 - помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

 Консультативная работа включает: 

 - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

 - консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 - консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

 Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 - различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
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 - проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 

и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП 

на основе рекомендаций ПП к образовательной организации. Для реализации КРР 

разрабатывается программа КРР. 

 Программа КРР разрабатывается педагогами, осуществляющими 

воспитательно-образовательную и коррекционно-развивающую деятельность. 

           Программа КРР включает:  

 - план диагностических, коррекционно-развивающих, консультативных и 

информационно-просветительских мероприятий; 

 - рабочие программы специалистов; 

 - методический инструментарий. 

 

 3.6.2. Реализация работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательной организации.  

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – это физическое 

лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, 

подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией (далее - ПМПК) и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий.  

К детям с ОВЗ относят: 

- глухих, слабослышащих и позднооглохших; 

- слепых и слабовидящих; 

- с тяжелыми нарушениями речи; 

- с нарушениями опорно-двигательного аппарата; 

- с задержкой психического развития; 

- с расстройствами аутистического спектра; 

- со сложными дефектами; 

- с умственной отсталостью. 
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Ребенок может быть отнесен к детям с ОВЗ только по заключению ПМПК. 

Комиссия определяет ограниченные возможности здоровья, когда устанавливает, 

что: 

- у ребенка недостатки в физическом и (или) психологическом развитии;  

- ребенку необходимо создать специальные условия получения образования, 

т.к. состояние здоровья препятствует освоению всех или некоторых разделов 

образовательной программы вне специальных условий воспитания и обучения.  

Заключение ПМПК для родителей носит рекомендательный характер, для 

образовательной организации – это основание для создания специальных условий 

для обучения ребенка. 

Дети с ОВЗ не являются инвалидами, пока не признаны таковыми 

федеральным государственным учреждением медико-социальной экспертизы 

(МСЭ).  

Работа по обеспечению равных возможностей для полноценного развития 

детей с ОВЗ в образовательной организации осуществляется через  предоставление 

образовательной услуги в соответствии с адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (далее — АОП ДО), разрабатываемой 

образовательной организацией самостоятельно, и (или)  индивидуальным 

образовательным маршрутом (далее - ИОМ). 

АОП ДО разрабатывается в случае, если заключением ПМПК ребенку с ОВЗ 

рекомендована адаптированная образовательная программа и если родители 

(законные представители) обучающегося не выразили письменный отказ от 

реализации адаптированной образовательной программы. 

АОП ДО разрабатывается на основе федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования  для обучающихся с ОВЗ для 

конкретного ребенка с ОВЗ педагогами, осуществляющими воспитательно-

образовательную деятельность, сроком на 1 год.  

Индивидуальный образовательный маршрут разрабатывается на основании 

АОП ДО или на основании федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования  для обучающихся с ОВЗ (в случае, если 

разработка АОП ДО не предусмотрена) для каждого ребенка с ОВЗ. 
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Индивидуальный образовательный маршрут разрабатывается коллегиально 

педагогами, осуществляющими воспитательно-образовательную деятельность, с 

учетом особых образовательных потребностей, в том числе, учитываются 

следующие факторы: 

1) т.к. большинству детей с ОВЗ необходим адаптационный период, педагог 

предусматривает способы снятия стресса, обеспечивает положительное 

эмоциональное состояние ребенка, доброжелательное отношение со стороны 

сверстников, устанавливает психологический контакт с ребенком и его родителями; 

2) поскольку для большинства детей с ОВЗ характерны моторные трудности, 

двигательная расторможенность, низкая работоспособность, в ходе образовательной 

деятельности и режимных моментах предусматривается увеличение времени для 

проведения гигиенических процедур, приема пищи; 

3) в соответствии с возможностями детей с ОВЗ определяются методы 

обучения – определяются наиболее доступные (наглядные, словесные, 

практические). Выбор рациональной системы методов определяется в каждом 

конкретном случае; 

4) учитывается необходимость социализации детей, нормализации 

эмоционального поведения, формирование навыков самообслуживания, игровых 

действий, социально-бытовой ориентации. 

Одним из условий успешности образовательного процесса является 

включение семьи в образовательное пространство.  

Способы включения родителей (законных представителей) определяются 

педагогами в зависимости от конкретной ситуации (индивидуальные консультации, 

групповая консультация, мастер-класс, совместная образовательная деятельность и 

др.).  

 Обеспечение и координацию реализации инклюзивного образования в 

образовательной организации осуществляет психолого - педагогический консилиум, 

функционирующий на уровне образовательной организации. 

 Психолого-педагогический консилиум осуществляет взаимодействие с 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссией (территориальной 

ПМПК) г. Юрги. 
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3.7. Рабочая программа воспитания 
 

 

Пояснительная записка 
 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное(идеальное) представление о человеке. 

Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоко 

нравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 

судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее  

и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа РФ. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском  обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа РФ, природе и окружающей среде».  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и 
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свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений ,единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспит

ания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ОО с другими учреждениями образования 

и культуры (музеи, театры, библиотеки, и др.),в т.ч.системой дополнительного 

образования детей. 
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Структура Программы  воспитания  включает  три  раздела  —  целевой, 

содержательный и организационный. 

2.5.1. Целевой раздел программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ОО‒ личностное развитие каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

Общие задачи воспитания в ОО: 

Содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечес

твенныхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласносвоейсовест

и; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребенка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка по средством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Направления воспитания 

Направление 

воспитания 

Ценности Цель Содержание 
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Патриотическое Родина 

и природа 

Содействовать 

формированию у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества и 

творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны. 

Чувство патриотизма 

возникает у ребёнка 

вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой 

родине, своему народу и 

народу России в целом 

(гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему 

народу. 

3) Патриотическое 

направление воспитания 

базируется на идее 

патриотизма как 

нравственного чувства, 

которое вырастает из 

культуры человеческого 

бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, 

народных и семейных 

традиций. 

4) Работа по 

патриотическому 

воспитанию предполагает: 

формирование 

"патриотизма наследника", 

испытывающего чувство 

гордости за наследие своих 

предков (предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, 

стране и вере); 

"патриотизма защитника", 

стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает 

развитие у детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой 
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родины); "патриотизма 

созидателя и творца", 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии 

и процветании своей 

Родины (предполагает 

конкретные каждодневные 

дела, направленные, 

например, на поддержание 

чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на 

развитие всего своего 

населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро. 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствовани

ю, индивидуально-

ответственному 

поведению. 

Развитие ценностно-

смысловой сферы 

дошкольников на основе 

творческого 

взаимодействия в детско-

взрослой общности, 

содержанием которого 

является освоение 

социокультурного  опыта в 

его культурно-

историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное Семья, 

дружба, 

человек, 

сотрудничество 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми. 

В дошкольном детстве 

ребёнок начинает осваивать 

все многообразие 

социальных отношений и 

социальных ролей. Он 

учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, 

нести ответственность за 

свои поступки, действовать 

в интересах других людей. 

Формирование ценностно-

смыслового отношения 

ребёнка к социальному 

окружению невозможно без 

грамотно выстроенного 
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воспитательного процесса, в 

котором проявляется 

личная социальная 

инициатива ребёнка в 

детско-взрослых и детских 

общностях. 

Важной составляющей 

социального воспитания 

является освоение ребёнком 

моральных ценностей, 

формирование у него 

нравственных качеств и 

идеалов, способности жить 

в соответствии с 

моральными принципами и 

нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура 

поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - 

уважение к человеку, к 

законам человеческого 

общества. Конкретные 

представления о культуре 

поведения усваиваются 

ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением 

нравственных 

представлений, 

формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное Познание Формирование 

ценности познания 

Воспитание у детей 

познавательной активности 

охватывает все стороны 

воспитательного процесса и 

является непременным 

условием формирования 

умственных качеств 

личности, 

самостоятельности и 

инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-

нравственное воспитание 
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должны осуществляться в 

содержательном единстве, 

так как знания наук и 

незнание добра 

ограничивает и 

деформирует личностное 

развитие ребёнка. 

Значимым является 

воспитание у ребёнка 

стремления к истине, 

становление целостной 

картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, 

природе, деятельности 

человека. 

Физическое 

и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности. 

Основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, 

становления осознанного 

отношения к жизни как 

основоположной ценности 

и здоровью как 

совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека. 

Трудовое Труд Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду. 

Формирование и поддержка 

привычки к трудовому 

усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных 

сил для решения трудовой 

задачи; стремление 

приносить пользу людям. 

Повседневный труд 

постепенно приводит детей 

к осознанию нравственной 

стороны труда. 

Самостоятельность в 

выполнении трудовых 

поручений способствует 

формированию 
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ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое Культура, 

красота. 

Способствовать 

становлению у ребёнка 

ценностного 

отношения к красоте. 

Воспитание любви к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и 

умения творить. 

Эстетическое воспитание 

через обогащение 

чувственного опыта и 

развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на 

становление нравственной и 

духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный 

мир, способствует 

воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид 

детей и взрослых 

содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста(к 3-мгодам). 

 

Направлениево

спитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

 

Духовно-нравственное 
 

Жизнь,  милосердие, 

добро 

 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие и доброту. 
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Социальное Человек,  семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовлетворения в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступны 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и др.). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивостьна красоту в окружающем мире 

и искусстве .Способный к творческой 

деятельности(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и др.). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы. 

 

Направления

воспитания 

Ценности  Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представлениеoсвоей стране-России, 

Испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 
 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья 

,дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 
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Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный 

,испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены. 

Стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде),природе. 

  

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности. 

 

 

2.5.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 
 

 Уклад образовательной организации. 
 

 Уклад - установившийся порядок жизни образовательной организации. Уклад 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

 Уклад образовательной организации – это необходимый фундамент, основа и 

инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 
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участников образовательных отношений: руководителей, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения образовательной 

организации. 

 Уклад находит свое выражение в Уставе, в ОП ДО, во внутренней 

документации образовательной организации.  

 Миссия образовательной организации - объединении усилий образовательной 

организации и семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность 

ребенка и способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают 

ему успешность сегодня и в будущем, всестороннего гармоничного развития 

личности. 

 Цель деятельности организации - создание условий для приближения каждого 

ребенка к «воспитательному идеалу», заложенному в Программе. 

 Принципы жизни и воспитания в образовательной организации: 

 Принципы жизни в образовательной организации: 

 1) принцип личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с 

ребенком; 

 2) принцип учета ценностей дошкольного возраста, возрастных и 

индивидуальных особенностей дошкольников; 

 3) принцип эффектного взаимодействия с семьями воспитанников; 

 4)  принцип открытого и искреннего общения, паритетности; 

 5) принцип «не навреди»; 

 6) принцип учета региональной специфики и особенностей образовательной 

организации. 

 Принципы воспитания: 

 1) принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  
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 2) принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 3) принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  

 4) принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;  

 5) принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения;  

 6) принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения;  

 7) принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования;  

 8) принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как 

субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к 

заботе о себе, формирование адекватной самооценки и самосознания;  

 9) принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания 

работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей 

во всех сферах и видах деятельности;  

 10) принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы 

воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

 11) принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 
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развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 

национальных традиций и т.п. 

 Образ образовательной организации, её особенности, внешний имидж. 

 Образовательное организация расположена в сельской местности, дошкольное 

отделение функционирует в Кузбассе, Юргинский МО, д.Зимник,ул.Новая,4.

 Образовательная организация обеспечивает получение дошкольного 

образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 1 года до 

прекращения образовательных отношений. В дошкольном отделении 

функционируют разновозрастные группы общеразвивающей направленности. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. 

 Все здания и помещения имеют эстетично оформленный внешний вид, 

ухоженную территорию с прогулочными площадками.  

 Компонентами внешнего имиджа Организации являются образ руководителя и 

педагогической команды, работающих на повышение качества образовательной 

деятельности. Принцип работы педагогического коллектива - «Идти вперед - значит 

потерять душевный покой. Остаться на месте - значит потерять себя». 

Корпоративное общение и общение с родителями (законными представителями) 

обучающихся, социальными партнерами строится на основе ценности 

взаимодействия: взаимоуважение, взаимопонимание, взаимная поддержка, этика 

отношений, доверие. 

 Корпоративная пресса – один из инструментов создания внешнего имиджа 

образовательной организации. Основные средства корпоративной прессы нашей 

организации – сайт, группы в мессенджерах, группы в соцсетях.  

 Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам образовательной организации. 

 Система отношений разных общностей как элемент уклада отражается в 

культуре поведения и общения со всеми участниками образовательных отношений. 

Ведущей целью взаимодействия всех участников воспитательного процесса является 
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развитие личностей взаимодействующих сторон, их взаимоотношений, развитие 

коллектива и реализация его воспитательных возможностей.  

 Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в образовательной 

организации строится на основе принципов: 

 - добровольность; 

 - уважение интересов друг друга;  

 - соблюдение законов и иных нормативных актов; 

 - достоверность предоставляемой информации; 

 - психологическая корректность общения. 

 Отношение к воспитанникам строится на следующих взаимосвязях: 

 1) Свобода проявлений воли ребенка выражается в целеполагании – 

формировании индивидуальных, личных, собственных замыслов в игре, рисовании, 

продуктивной деятельности – а также выражается в наличии индивидуальных 

познавательных интересов и в наличии личных вкусов и предпочтений – 

эстетических, личностных в общении, в еде и т. п. Свобода деятельности 

воспитателя связана с принятием им профессиональной личной ответственности за 

последствия и результат этой деятельности; 

 2) Границы свободы ребенка определяются требованиями безопасности его и 

других детей. Границы свободы педагога в принятии профессиональных решений 

определяются профессиональной этикой, требованиями руководителей организации, 

корпоративной культурой. 

 3) Сфера полной свободы ребенка – это игра и творчество. Творчество ребенка 

всегда свободно – а творчество педагога всегда должно быть целесообразно. 

 4) Педагог осознает, что специфика его профессиональной деятельности 

такова, что все его эмоциональные и «человеческие» оценочные реакции также 

являются частью его работы, поэтому он умеет осознанно контролировать все 

формы своего поведения, свое эмоциональное состояние, учится этому, 

совершенствует эти навыки и постоянно использует во время трудовой 

деятельности. 
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 5) Педагог осознает, что на нем лежит ответственность за эмоциональное 

состояние и психологическое благополучие, социальный микроклимат и характер 

отношений детей в группе.  

 Отношения с родителями (законными представителями) обучающихся 

строятся на основе соблюдения педагогами кодекса профессиональной этики и 

поведения: 

 1) педагог признает роль родителей в воспитании детей как ведущую и 

роль педагога как их «помощника»; 

 2) обращение к родителям допустимо только на «вы», возможно по имени и 

отчеству или по имени, если родитель не против. В речи педагогов и других 

сотрудников не допускается сленг и ненормативная лексика. 

 3) педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 4) педагог соблюдает ровный и дружелюбный тон общения, исключается 

повышение голоса; 

 5) педагог проявляет гибкость в общении с родителями; 

 6) педагог планирует предстоящее общение и старается предвидеть результаты 

общения; 

 7) педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 8) соответствие внешнего вида воспитателя статусу педагога. 

 Отношения с сотрудниками образовательной организации строятся в 

соответствии с корпоративной культурой. Корпоративная культура характеризуется 

следующими особенностями социально-трудовых отношений: 

 1) восприятие сотрудником себя как субъекта, чья профессионально-трудовая 

деятельность влияет на общую результативность деятельности предприятия и 

определяет стратегию его развития; 

 2) осознанное принятие личной ответственности за общий продукт 

совместной деятельности организации. Добросовестное отношение к своим 

производственным обязанностям становится нормой поведения работника. 

Общественное мнение негативно настроено к проявлениям фиктивной трудовой 

активности; 
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 3) ориентация сотрудника на поиск, разработку, выбор и воплощение наиболее 

оптимальных способов осуществления своей деятельности. У работников 

формируется ощущение ответственности за качество продукта и порождает 

заинтересованность в его повышении. Трудовая деятельность любого вида 

приобретает творческий характер, что создает общую атмосферу увлеченности 

своей работой; 

 4) ощущение взаимоадекватности личных и коллективных критериев 

собственной ценности. Успешность сотрудника в результате становится основанием 

как для самоуважения, так и для уважения со стороны коллег. Повышается 

эффективность делового взаимодействия, что является объективным условием 

установления доброжелательных межличностных отношений в коллективе; 

 5) совместное принятие большинства решений в организации на основе 

общего обсуждения. 

 Отношения с социальными партнерами образовательной организации. 

 В качестве социальных партнеров образовательной организации выступают: 

 - родители; 

 - бюджетные организации; 

 - образовательные организации; 

  - малый и средний бизнес; 

 Организация взаимодействия с партнерами не сводится к решению лишь 

конкретных проблем самой образовательной организации. Партнерские отношения 

способствуют социализации обучающихся.  

 Взаимодействие образовательной организации и социальных партнёров 

строится на основе принципов: 

 1) добровольность;  

 2) взаимное признание интересов сторон как важных и правомерных; 

 3) паритетность на всех стадиях партнерских отношений, в том числе и 

принятии решений; 

 4) взаимная ответственность сторон за исполнение и неисполнение 

согласованных решений. 

 Основные правила образовательной организации.  
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 Культура поведения в сообществах — одна из значимых составляющих уклада 

образовательной организации. Поэтому, в каждом из сообществ разработаны нормы 

и правила взаимодействия, которые закреплены в локальных актах: положение о 

нормах профессиональной этики, коллективный договор, устав, правила 

внутреннего трудового распорядка, правила внутреннего распорядка воспитанников, 

договор с родителями, положение о режиме занятий воспитанников, положение о 

групповом родительском собрании. 

 Основные правила образовательной организации, закрепленные в локальных 

актах, определяют структуру образовательного года и воспитательно-

образовательного процесса в течение дня. 

Структура образовательного года.   

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность С 1 сентября по 31 мая 

Педагогическая диагностика  Ноябрь, апрель 

Летний оздоровительный период С 1 июня по 31 августа 

 

 Структура воспитательно-образовательного процесса в режиме дня. 

Утренний блок 

  

Дневной блок 

  

Вечерний блок 

  

-взаимодействие с семьёй 

-игровая деятельность 

-физкультурно-

оздоровительная работа 

-завтрак 

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных процессов 

 - индивидуальная работа 

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

- утренний круг 

-игровая деятельность 

-образовательная 

деятельность 

-второй завтрак 

-прогулка: физкультурно-

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, 

экспериментальная и 

опытническая 

деятельность, трудовая 

деятельность в природе 

индивидуальная работа 

-самостоятельная 

деятельность детей по 

- взаимодействие с семьёй 

- игровая деятельность 

-физкультурно-

оздоровительная работа 

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком 

-индивидуальная работа 

- вечерний круг 

-прогулка 

-свободная 

самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 
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интересам 

 На уровне группы уклад образовательной организации реализуется в том, что 

дошкольник сначала приобщается к правилам и нормам, которые вносят взрослые, 

затем усваивает их, и со временем они становятся его собственными. Поэтому в 

каждой группе принимаются свои правила и нормы жизни с учетом возраста детей и 

воспитательных задач - нормы жизни группы. Правила совместной общей жизни 

детей в группе обеспечивают комфортное, спокойное и защищенное пребывание 

каждого ребенка. Задача норм жизни группы - социализация детей.  

 Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в образовательной организации. 

 Уклад сформировал определенные традиции, помогающие ребенку освоить 

ценности коллектива, чувство сопричастности сообществу людей, прогнозировать 

дальнейшие действия и события.  Традиции и события наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.   

 Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию 

Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летний 

оздоровительный период.  

 Направленность и тематика мероприятий формируется на основе: 

 - международные праздники и значимые даты; 

 - исторические и общественно значимые события; 

 - национальные и народные праздники, традиции; 

  - даты и события, предусмотренные программой «Я — Кузбассовец»; 

 - экологические даты и события; 

 - интересные даты, события (День рождения Деда Мороза, День рождения 

Домового и т.д.) 

 -  тематические недели (моя семья, традиции русского народа). 

 Традиционные события условно можно разделить на ежедневные, 

еженедельные, ежемесячные и ежегодные. 
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 Ежедневные традиции: 

 - «Утренний круг» - коллективное начало дня, когда дети имеют возможность 

поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, проблемы. 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных способностей, 

саморегуляции детей. 

 - «Вечерний круг» - коллективное завершения дня. Дети обсуждают наиболее 

важные моменты прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

 - «Сказка перед сном»- чтение произведений детской литературы для создания 

доброй, спокойной атмосферы дома, теплоты, взаимопонимания и любви. 

 - «Меню на сегодня»- ежедневно, перед приемом 

пищи воспитатель рассказывает детям о том, что сегодня на завтрак, обед, 

полдник, воспитывая культуру поведения за столом, уважение к труду повара. 

 Еженедельные традиции: 

 - «Кружок комплиментов»- это умение в сверстнике найти «что-нибудь, 

заслуживающие похвалы». Говоря сверстнику комплименты, они радуют и себя и 

его: комплимент — одобрение внешности, ума, поступка, работы. Это внушает 

ребенку веру в себя, укрепляет в нем понимание, нужен и значим в этом коллективе. 

 - Предоставление родителям информации о деятельности детей в группе, о 

прошедших развлечениях, тематических днях в виде фото отчетов в группах в 

мессенджерах (через групповой чат). 

 - Поднятие флага и прослушивание гимна Российской Федерации каждый 

понедельник воспитанниками подготовительных групп. 

  «Разговоры о важном» в старшей разновозрастной группе. 

 - Совместное с детьми планирование дел на день и на неделю во время 

утреннего круга.  

 Ежемесячные традиции: 
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 - Методические мероприятия с чаепитием и включением деловых игр, 

тренингов, упражнений на создание психологически комфортной атмосферы, 

развитие навыков сотрудничества. 

 - Тематические дни и недели, посвященные различным датам и событиям. 

 - «День именинника» (поздравление детей и работников образовательной 

организации). 

 Ежегодные традиции: 

 - «Новоселье» - группу к этому событию украшают. Взрослые поздравляют 

детей с новосельем и желают им здоровья, радости, светлых и радостных дней. 

Обыгрывают появление в группе предметов, которые необходимы детям. 

 - Годовой круг традиционных праздников: «День Победы», «Праздник 

прощания с детским садом», «День защитника Отечества», «Международный 

женский день», «Новый год», «День матери», , «День пожилого человека», «День 

России». 

 - Детский конкурс по ранней профориентации «ПрофиДети». 

 - Детский конкурс «Кузбасская дошкольная лига спорта». 

 - Детские конкурсы муниципального, регионального и всероссийского уровня. 

 - Месяц безопасности. 

 - Тематические дни, посвященные дням рождения известных детских 

писателей. 

 - Украшение окон к праздникам. 

 - Выставки совместного творчества родителей и детей 

 - Проекты (не менее 2 раз в год). 

 - Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

В образовательной организации существует практика создания творческих групп 

педагогов, которые оказывают консультативную, психологическую, 

информационную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах 

организации воспитательных мероприятий. 

 - Акции и мероприятия, посвященные явлениям нравственной жизни ребёнка: 
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 Акция «Бессмертный  полк» - совместно с 

педагогами воспитанники детского сада ежегодно в День Победы 

проходят по улицам города с фотографиями своих родственников-

участников Великой Отечественной войны, тружеников тыла, 

блокадников, детей войны. 

  Акция «Дети-детям» - приурочена к Международному дню инвалида. С 

целью воспитания в детях чувства гуманного и толерантного 

отношения к детям с ограниченными возможностями здоровья, развития 

желания совершать добрые поступки, получать от этого 

удовольствие, воспитанники ежегодно посещают детей с 

ограниченными возможностями здоровья, вручают 

им «Руковички добра», сделанные своими руками. 

  Акция «Блокадный хлеб» - ежегодно 

участники образовательных отношений чтут память 

жителей «Блокадного Ленинграда». Как символ памяти выступает 125 

гр. черного хлеба, который раздают детям и родителям. окружающей 

природе:  

 - Акции и мероприятия экологической направленности: 

 акция « Спаси дерево», «Кормушка для пичужки»; 

 совместная акция всех участников образовательных 

отношений: «Посади цветок - укрась планету!»; 

 акция «Час Земли». 

 Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций.  

 Особенности развивающей предметно-пространственной среды, 

отражающие образ и ценности образовательной организации. 

Ценность образовательной 

организации 

Отражение в  РППС 

Дошкольное детство, как 

самоценный период жизни, 

личность ребенка. 

1. Эстетичность всех помещений и территории. 

2. Насыщенная РППС в группах. 
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3. Оборудование прогулочных площадок, музыкально-

спортивного зала. 

Достижения обучающихся «Галерея достижений» в общем доступе (размещение 

грамот  в приемных). 

Сотрудничество всех 

участников образовательных 

отношений 

Информационные стенды для родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

История образовательной 

организации 

Ведение «Альбома детского сада», содержащий записи 

об основных вехах в истории образовательной 

организации, о работниках организации. 

Сотрудничество работников 

образовательной организации 

Наставничество. 

 

 Социокультурной контекст, внешняя социальная и культурная среда 

образовательной организации. 

 Социокультурной контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. Социокультурной контекст воспитания учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы.  

 Социокультурные особенности.  

 Образовательная организация расположена в сельской местности. В 

населенных пунктах отсутствуют объекты промышленного производства, 

организации культуры и спорта, музеи. На территории функционируют сельский 

Дом культуры, музей, сельская библиотека. 

 Региональные особенности.  

         Образовательная организация располагается в сельском районе Кузбасса, где 

развиты угледобывающая и сельскохозяйственная промышленность,  жили 

известные люди - кузбассовцы.    

 Конфессиональные особенности.  
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 Основной контингент обучающихся образовательной организации – русские 

граждане России, родной язык которых – русский.  

Особенности внешней 

социальной и культурной 

среды 

Задачи воспитания Формы работы 

Сельский Дом культуры Воспитывать творчество, 

способствовать приобщению к 

культуре. 

Посещение библиотеки. 

Участие в праздничных 

мероприятиях. 

ДЮЦ Воспитывать любовь к 

искусству. 

 Воспитание и развитие 

личностных качеств, 

позволяющих уважать и 

принимать духовные и 

культурные ценности разных 

народов 

Участие в конкурсах, выставки. 

Кузбасс. 

Угледобывающий регион 

и сельскохозяйственный 

регион. 

Трудовое и патриотическое 

воспитание. 

Воспитывать чувство гордости 

за малую родину. 

Воспитывать уважительное и 

ответственное отношение к 

труду. 

Знакомство с народными 

промыслами Кузбасса. 

Знакомство с профессией 

«шахтер» и 

сельскохозяйственными 

профессиями. 

Включение в годовой цикл 

событий значимых дат — День 

шахтера и День 

сельскохозяйственного работника. 

Знакомство с известными людьми 

- кузбассовцами. 

Знакомство с вкладом 

Кемеровской области — Кузбасса 

в историю России. 

Контингент 

обучающихся- русские.   

Приобщать к национальным и 

народным традициям, культуре. 

Включение в годовой цикл 

событий народных и 

национальных дат и праздников. 
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 Воспитывающая среда образовательной организации. 

 Ценности и смыслы, заложенные в укладе, раскрывает воспитывающая среда. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

 Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 - «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

 - «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания;  

 - «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

 

Направления 

воспитания 

Воспитывающая 

среда «от взрослого» 

(внесение 

воспитательных 

элементов в среду) 

 

 

Воспитывающая 

среда «от 

совместной 

деятельности 

ребенка и взрослого» 

(событийность) 

 

Воспитывающая среда «от 

ребенка» 

(среда продуктов детского 

творчества и инициатив 

ребенка ) 
 

 

Патриотическое Наполнение Центра  

активности «Моя 

страна» предметами 

и иллюстрациями, 

отражающими 

государственную 

символику России, 

Кузбасса и 

социольно-

экономические 

особенности региона 

Совместные игры,  

проекты, встречи, 

события. 

Самостоятельные 

инициативные действия в 

течение дня, в том числе — в 

центре активности «Моя 

Родина» 
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и муниципального 

округа . 

Духовно-

нравственное 

Пополнение 

«Книжного Центра» 

(уголка) книгами и 

иллюстрациями на 

тему «Жизнь, 

милосердие, добро». 

Совместные 

проекты (по всем 

группам) «Добрые 

слова», «Спешите 

делать добро». 

Самостоятельные действия в 

сюжетно-ролевой игре, 

выбор и принятие роли, 

ролевое взаимодействие. 

Социальное Наполнение игрового 

Центра игровым 

оборудованием для 

игры «в семью», 

набором и 

аксессуарами для игр 

«в профессию». 

Встречи с людьми 

знакомых 

профессий. 

Проявление позиции «Я 

сам!» в игровой, творческой 

деятельности. 

Познавательное Наполнение Центра  

науки и 

естествознания 

материалами, 

пособиями, наборами 

для 

экспериментирования 

Совместные 

познавательно-

исследовательские 

проекты, другие виды 

образовательной 

деятельности 

Самостоятельные 

познавательные действия и 

предъявление результатов 

исследований другим детям, 

воспитателю, родителям. 

Трудовое Пополнение центра 

для сюжетно-

ролевых игр 

наборами для игр в 

профессию, 

выносного материала 

орудиями для труда 

(лопатки, метелки). 

Предметы одежды 

для дежурства 

(фартук, колпак). 

Совместная 

трудовая 

деятельность в 

группе, спортивном 

зале (уборка 

оборудования), на 

прогулке, 

дежурство. 

Встречи с людьми 

знакомых 

профессий. 

Проекты, 

посвященные 

профессиям. 

Самостоятельная 

деятельность в центре для 

сюжетно-ролевых игр. 

 Самостоятельное речевое 

высказывание по материалам 

группы «Наши достижения и 

трудовые успехи». 

 

Физическое 

 и 

оздоровительное 

Наполнение 

спортивным 

оборудованием и 

игрушками центра 

двигательной 

активности и 

прогулочной 

площадки, 

пополнение 

выносного 

спортивного 

инвентаря. 

Совместные 

подвижные и 

спортивные игры. 

События 

спортивной жизни. 

 

Самостоятельная 

деятельность в центре 

двигательной активности. 

Самостоятельно 

организованные детьми 

подвижные игры. 

Самостоятельное речевое 

высказывание по  

материалам группы «Ловкие, 

сильные, смелые». 

Эстетическое 

 

Наполнение центра  

изобразительного 

Совместная 

продуктивная, 

Самостоятельная 

продуктивная деятельность. 
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 искусства 

материалами для 

рисования, лепки, для 

поделок и 

аппликации; 

игрушками, 

материалами для 

музицирования. 

художественно-

игровая, творческая 

деятельность. 

Праздники. 

Театрализованная 

деятельность. 

Самостоятельная 

театрализованная 

деятельность (настольный 

театр, пальчиковый театр). 

Самостоятельное 

рассматривание 

иллюстраций 

художественно-эстетической 

направленности. 

 Совокупность условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества: 

 1) Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка 

к окружающему миру, другим людям, себе. 

 Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям используют разные виды 

деятельности: 

 - игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества; 

 - коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

 - предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

 - изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в 

мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

 - наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства; 

 - проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

 - конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным 

поведением. 
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 2) Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества: 

 - ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной 

жизни; 

 - самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность 

детей; 

 - занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

 - социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

 - экскурсии и целевые прогулки; 

 - кружковая работа; 

 - встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

 3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

 Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и 

активную (готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники 

получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных 

замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. С 

целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в 

которых дошкольники учатся:  

 - при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 - совершать выбор и обосновывать его; 

 - предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

 - планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

 - оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 
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 Общности образовательной организации 

Общность – это пространство между людьми, наполненное и 

удерживающее смыслы воспитания. Если в общности есть ценность доверия, 

дружбы, ответственности и заботы, если ее удерживает взрослый в общении с 

ребенком, то и ребенок ее воспринимает как естественную, пропитывается этими 

смыслами. 

В ОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог – 

дети, родители – ребенок (дети), педагог – родители. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками дошкольной образовательной организации.  

 Цель - создание единого образовательного пространства для 

разностороннего развития личности ребенка, организации психолого-

педагогического сопровождения воспитанников в процессе освоения ими 

образовательной программы. В условиях организации социальной ситуации 

всестороннего развития воспитанников в соответствии с их индивидуальными и 

возрастными особенностями и сотрудничества с их родителями (законными 

представителями), создание благоприятных условий для полноценного 

проживания каждым ребенком периода дошкольного детства и подготовки к 

дальнейшему обучению в школе. 

Если в профессиональной общности есть ценность детства, каждого 

ребенка как личности, то травмирующие ребенка отношения уже не возможны в 

этом укладе, в этой среде и в той деятельности, которую данная 

профессиональная общность реализует. Если ценность принятия и уважения есть 

в профессиональной общности, то она транслируется и детям, обеспечивая, 

например, инклюзию. 

Базовые ценности профессиональной общности: ориентация на личность 

каждого воспитанника и создание оптимальных условий для её развития, 

компетентности и адаптации в процессе реализации образовательного заказа 

социума. Один из качественных показателей педагогической деятельности – 

стабильность педагогического коллектива, высокая профессиональная 
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подготовка, творческая инициатива и постоянное самосовершенствование 

педагогического мастерства.  

К профессиональным общностям в ОО относятся:  

-  педагогический совет;  

-  творческая группа;  

-  психолого-педагогический консилиум. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов:  

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

дошкольной образовательной организации и всех взрослых членов семей 

воспитанников. 
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Целью общности является не только развитие и воспитание детей, но и 

уважение друг к другу. 

 Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

дошкольной образовательной организации. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в Детском саду. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.                                              

 Детско-взрослая общность 

 Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а 

затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность  

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у 

детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 
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старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими 

усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Культура поведения 

воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов –это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым;  
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 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  педагог описывает 

события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности воспитанника;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам;  

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Дляпроектированиясодержаниявоспитательнойработынеобходимосоотнест

инаправления воспитания и образовательные области. 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошко

льноговозраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОСДО: 

Образовательнаяобласть«Социально-

коммуникативноеразвитие»соотноситсяспатриотическим,духовно-

нравственным,социальнымитрудовымнаправлениями воспитания; 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»соотноситсяспознавате

льными патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальными 

эстетическим направлениями воспитания; 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»соотноситсясфизическимио

здоровительнымнаправлениями воспитания. 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие», «Добро», 

«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, соседям, 

другим людям в независимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственными культурным традициям России; 

содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставлен

ияходобреизле,прекрасномибезобразном,правдивомиложном; 

воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общ

ительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

созданиеусловийдлявозникновенияуребенканравственного,социальнозначи

могопоступка,приобретенияребенкомопытамилосердияизаботы; 

поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжен

ию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение    задач    воспитания    в    рамках    образовательной    области 

«Познавательное  развитие» направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание  значения 

образования для человека, общества ,страны; 
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приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитаниеуваженияклюдям‒представителямразныхнародовРоссиинезавис

имо от их этнической принадлежности; 

воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(ф

лагу,гербу,гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвити

е»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»,«Красота»,что 

предполагает: 

владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправи

лаинормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво(на правильном, богатом, образном 

языке). 

Решение   задач    воспитания    в    рамках    образовательной    области 

«Художественно-

эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Красота»,«Ку

льтура»,«Человек»,«Природа»,чтопредполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) 

кразличнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социок

ультурного),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответстви

и с возрастными особенностями); 

приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонаро

да,шедевраммировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценностей 

«Красота»,«Природа»,«Культура»; 

становлениеэстетического,эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегомираивну

треннегомираребенка; 
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формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальн

огоиэмоционально-образного способов его освоения детьми; 

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциал

акаждогоребенкасучетомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

что предполагает: 

формированиеуребенкавозрастосообразныхпредставленийожизни,здоровье

и физической культуре; 

становлениеэмоционально-

ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,интересакфизическимупражнен

иям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,ковладениюгигиеническимнормам

и правилами; 

воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволе

вых качеств. 

 

 Формы совместной деятельности образовательной организации. 

 

1) Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями(законными представителями) обучающихся строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов   культурного 

окружения ОО, т.е. за воспитание детей несут ответственность родители, а все 

остальные социальные институты призваны поддерживать и дополнять 

воспитательную деятельность. Взаимодействие с семьёй является важным 

направлением деятельности образовательной организации. Семья и образовательная 

организация составляют основную воспитательное- образовательную микросреду – 

образовательное пространство. Только в сочетании друг с другом они создают 

оптимальные условия для вхождения  дошкольника в большой мир. 

Сотрудничество педагогов и родителей предполагает равенство позиций 

партнёров, уважительное отношение друг к другу взаимодействующих сторон с 
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учётом их индивидуальных возможностей и способностей. Воздействие семьи и 

образовательного учреждения на развитие личности детей дошкольного возраста 

осуществляется в принципе совместной деятельности воспитателей, общественных 

организаций и семьи, которые требуют, чтобы все лица, организации, 

общественные институты, причастные к воспитанию, действовали сообща, 

предъявляли воспитанникам согласованные требования, помогая друг другу, 

дополняя и усиливая педагогическое воздействие.  

В основе организации взаимодействия ОО с семьёй лежат принципы: 

- единства воспитательных воздействий; 

- преемственности согласованных действий; 

- обратной связи; 

- индивидуального подхода к каждой семье.   

Такое сотрудничество помогает в следующих аспектах: 

- изучение обеими сторонами воспитательных возможностей; 

- совместное с педагогом выявление достижений и трудностей; 

- совместная проектная деятельность детей и взрослых в контексте 

актуальных проблем воспитания. 

Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей 

является взаимодействие, в котором родители – не пассивные наблюдатели, а 

активные участники воспитательного процесса. 

 Формы совместной деятельности педагогов и родителей (законных 

представителей): 

- Информационно – аналитические; 

- Досуговые; 

- Познавательные; 

- Наглядно – информационные. 

Информационно – аналитическая работа с родителями. 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации 

общения с родителями является сбор, обработка и использование данных о семье 

каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них 
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необходимых педагогических знаний, отношения в семье к ребенку, запросах, 

интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации.   

Для решения данной задачи выбираются соответствующие формы 

взаимодействия:  

 - опрос; 

 - тесты; 

 - интервьюирование; 

-  наблюдение. 

 Досуговое направление работы с родителями. 

Досуговые формы организации призваны устанавливать тёплые 

неформальные, доверительные отношения, эмоциональный контакт между 

педагогами и родителями, между родителями и детьми.  

  По данному направлению реализуются формы взаимодействия: 

 - праздник; 

- развлечение; 

- спортивный досуг;  

-выставка совместного творчества;  

-акция; 

- дни открытых дверей; 

         - конкурсы. 

Познавательное направление работы с родителями. 

Суть познавательных форм организации -  ознакомление родителей с 

возрастными и психологическими   особенностями детей дошкольного возраста, 

формирования у них практических навыков воспитания.  

Для этого использую следующие формы работы: 

- общие и групповые родительские собрания (в традиционной и 

нетрадиционной форме); 

 - работа с родительским комитетом; 

- совместное создание развивающей предметно-пространственной среды; 

Наглядно – информационное направление работы с родителями. 
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Наглядно – информационные формы направлены на ознакомление родителей 

с работой образовательной организации, особенностями воспитания детей, 

формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей.   

Наглядно-информационные формы условно разделены на две подгруппы: 

информационно – ознакомительная 

информационно – просветительская. 

Задачами информационно – ознакомительной является ознакомление 

родителей с образовательной организацией, особенностями ее работы, с 

педагогами, занимающимися воспитанием детей, и преодоление поверхностных 

мнений о работе образовательной организации. 

Задачи информационно-просветительской направлены на обогащение знаний 

родителей об особенностях развития и воспитания детей дошкольного возраста.  

Наглядно – информационное направление включает в себя: 

- аудиозаписи с детьми; 

- видеофрагменты и фотовыставки организации различных видов 

деятельности, режимных моментов, занятий; 

- информационные стенды; 

- папки-передвижки. 

 

2) События образовательной организации. 

 Событием может быть не только организованное мероприятие (праздники, 

проекты, открытые занятия и т. д.),но и спонтанно возникшая ситуация или любой 

режимный момент (сюрприз, обыгрывание чтения художественной литературы, 

гость из сказки, ожившая игрушка, день рождения 

воспитанника,традицииутреннейвстречидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,сов

местнореализуемыепроекты и пр.) 

Воспитательная ценность события:  

- общая заинтересованность детей и взрослых в происходящем; 

- эмоциональное сближение детей и взрослых; 

- совместное участие, совместные действия детей и взрослых во времени и 

пространстве. 
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Организация жизни в событийной форме – это есть возможность для ребенка 

естественным образом использовать весь ресурс, который предоставляет 

дошкольный период. 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойциклметодиче

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

 

События дошкольных групп образовательной организации 

Праздники 

 

- Традиционные, сезонные праздники, которые основываются на 

народных традициях и фольклорных материалах; 

- между народные праздники социальной направленности; 

- государственные; 

- профессиональные; 

- международные; 

- праздники экологической направленности. 

Режимные 

моменты 

- Утренний прием детей; 

- прием пищи; 

- подготовка ко сну; 

 - дежурство; 

- уход детей домой. 

 

Общие дела - Создание фотовыставок, фотоальбомов, фото коллажей 

основных событий; 

- коллективный труд, трудовые поручения (ежедневно); 

- акция; 

- игра; 

- конкурс; 

- досуг; 

- экскурсия; 

- традиция; 

- спонтанно возникшая ситуация. 

 

Ритмы жизни - «Утренний круг»; 

- «Вечерний круг»; 

- прогулка; 

- чтение перед сном. 
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Свободная игра 

 

 

Эмоционально окрашенная, увлекательная, со свободным входом 

и выходом деятельность, которую ребенок выбирает по своему 

усмотрению, где всегда есть элемент непредсказуемости, 

невозможности точно вычислить – как пойдет дело. Свободная 

игра не преследует сиюминутных прикладных целей, затевается 

ради самой игры. 

Свободная 

деятельность 

детей 

Деятельность, которая выполняется без непосредственного  

участия воспитателя, по его заданию, в специально 

предоставленное для этого время, при этом ребенок сознательно 

стремится достигнуть поставленной цели, употребляя свои 

усилия и выражая в той или иной форме результат умственных 

или физических действий. 

Проекты 

воспитательной 

направленности 

- Проекты, реализуемые со старшими дошкольниками в 

соответствии с практическим руководством по реализации 

Программы воспитания по материалам Института изучения 

детства, семьи и воспитания «Воспитателю о воспитании»; 

- проекты воспитательной направленности, планируемые 

воспитателями младшей- подготовительной групп 

самостоятельно, исходя из актуальной ситуации, интересов и 

потребностей детей. 

 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

воспитательной работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Запланированныемероприятиянаходятсвоеотражениевежегодносоставляемомкаленд

арномпланевоспитательнойработы. 

 3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Образовательная ситуация в дошкольном образовании - это такая форма 

совместной деятельности педагога с детьми, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач 

развития, воспитания и обучения в различных видах детской деятельности.  

Основные виды организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, их воспитательный потенциал: 
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Виды  совместной 

деятельности 
Воспитательный потенциал 

Ситуативная беседа, рассказ, 

советы, вопросы 

 

– Привлечение самих воспитанников к оценке 

событий, поступков, явлений собственной жизни и на этой 

основе формирование у них отношение к окружающей 

действительности, к своим  нравственным обязанностям; 

- убеждающий смысл обсуждаемых в ходе беседы 

проблем  значительно выше, если они находят опору в 

личном опыте ребенка, в его делах, поступках и 

действиях; 

     -индивидуальная беседа, позволяющая глубоко изучить 

духовный мир воспитанников и дифференцированно 

применять воспитательные воздействия. 

Социальноемоделирование,в

оспитывающая(проблемная)

ситуация,составлениерасска

зовизличногоопыта 

 

 - В процессе совместной деятельности по решению 

поставленной проблемы дети учатся применять 

всевозможные варианты, отстаивать свою точку зрения, 

обсуждать решения. 

- приобретение опыта социальных представлений о 

мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и 

сверстниками; 

- познание себя и других; 

- обогащение представлений о людях, их 

нравственных качествах, гендерных отличиях; 

- осваиваются практики социального поведения. 

Чтение художественной 

литературы с последующим 

обсуждением и 

выводами,сочинениерассказо

в,историй,сказок,заучиваниеи

чтениестиховнаизусть 

 

 - Обогащение «читательского» опыта, литературно-

художественного вкуса; 

- понимание нравственных понятий: добро, долг, 

справедливость, совесть, честь, смелость, сочувствие, 

сострадание, помогает сформировать красивую, образную, 

грамотную речь, наполненную эпитетами, сравнениями. 

Разучиваниеиисполнениепесе

н,театрализация,драматизаци

я,этюды-инсценировки, 

прослушивание музыки 

 

-  Проявление эстетического отношения к 

окружающему миру,  развитие эстетического вкуса; 

- развитие чувств, глубоких переживаний, 

приобщение детей к духовным ценностям. 
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Рассматриваниеиобсуждениек

артиникнижныхиллюстраций

,просмотрвидеороликов,презе

нтаций,мультфильмов 

 

-  Проявление эстетического отношения к 

окружающему миру,  развитие эстетического вкуса; 

- приобретение опыта социальных представлений о 

мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и 

сверстниками; 

- обогащение представлений  о нравственных 

качествах; 

- развитие интереса к общественной жизни,  видам 

деятельности человека, к ценностям, художественному 

творчеству. 

 

Организация выставок(книг, 

репродукций картин, 

тематических или авторских, 

детских поделок и т.п.), 

 

 - Способствует построению сотрудничества с семьями 

обучающихся; 

- придание значимости личности каждого ребенка; 

- поддержка индивидуальности детей; 

- проявление эстетического отношения к окружающему 

миру,  развитие эстетического вкуса; 

  - направление поступков и поведения детей на добрые 

дела. 

Экскурсии на природу, в 

библиотеку, посещение 

мероприятий культурного 

цикла 

- Расширение культурного кругозора; 

- приобщение к нормам культурного поведения, в том 

числе — в общественных местах; 

- развитие эстетического вкуса, умения видеть 

красоту; 

- приобретение опыта бережного отношения к 

природе; 

- приобретение опыта общения с интересными 

людьми; 

- приобретает опыт самостоятельного познания. 

Игровые методы (игровая 

роль, игровая ситуация, 

игровое действие и др.) 

- Приобретение навыков общественного поведения; 

- усвоение социокультурных ценностей; 

- приобретение нового опыта; 

- преодоление различных трудностей, возникающих в 

других видах жизнедеятельности. 

Демонстрация собственной 

нравственной позиции 

- Усвоение нравственных и моральных норм; 

- приобретение опыта конструктивного общения; 
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педагогом, личный 

примерпедагога,приучениекве

жливомуобщению,поощрение

(одобрение,тактильный 

контакт, похвала 

,поощряющий взгляд). 

- приобретение опыта позитивного взаимодействия со 

взрослым; 

- формирование адекватной самооценки ребенка. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Виды совместной деятельности Воспитательный потенциал 

«Разговоры о важном» в старшей 

разно возрастной группе 

Беседа «Разговоры о важном» проходит в 

подготовительных группах 1 раз в неделю — каждый 

понедельник. 

Приобщение детей   к духовно-нравственным 

ценностям. 

Воспитание любви к Родине, гордости за свою страну, 

патриотизма. 

 

 

 

 

 

 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает  федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

РППС отражает  ценности, на которых строится программа воспитания,  

способствует  их принятию и раскрытию ребенком. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 
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других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию и 

использованию в воспитательном процессе.  

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) 

 
Компоненты среды Перечень пособий и атрибутов 

1.Знаки  и  символы 

государства,     

региона, района 

Знаки символы России, Кемеровской области-КУЗБАССА, 

Юргинского муниципального округа. 

2.Компоненты, 

отражающие 

региональные, 

этнографические и 

 другие особенности 

социокультурных 

условий, в которых 

находится  ОО 

 

Географические карты, атласы, глобус, макеты 

достопримечательностей поселка,(музей) книги,  альбомы по 

ознакомлению с народностями России и  Кузбасса (библиотека) 

лэпбук «Мой Кузбасс», «Моя Россия», куклы  в национальных 

костюмах, предметы быта. Красная книга Кузбасса 

(изготовленная совместно с  детьми, родителями). Наглядные 

пособия по  достопримечательностям столицы России 

Москвы,  городов и сёл малой родины., набор открыток  «Город 

Юрга», «Москва», «Санкт –Петербург». 

3.Компоненты 

,отражающие 

экологичность,   

природосообразность

и безопасность. 

географическая карта климатических зон, животного и 

растительного мира, глобус, энциклопедии, детская 

художественная литература, иллюстрации, альбомы  о 

животном и растительном мире планеты, жизни людей разных 

стран, природы и прочее;  макеты климатических зон, макет 

проезжей части,  светофора, дорожные знаки, настольно-

печатные и дидактические игры, пособия, фото проблемных 

ситуаций, атрибуты к сюжетно–ролевым играм; материалы по 

правилам 

безопасности. 

4.Компоненты, 

обеспечивающие 

детям возможность 

общения, игры и 

совместной 

деятельности 

 

Игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с 

необходимыми предметами-заместителями; различные  виды 

театра,  элементы для драматизации, театрализованных игр, 

ряженья;  различные виды конструктора: напольный  и 

настольный (деревянный, магнитный, модульный,  

пластмассовый, металлический и пр.). 

Игровые центры с необходимым материалом по основным 

направлениям развития. 

5.Компоненты,отра

жающие 

ценность семьи, 

людей 

разных поколений, 

радость общения с 

семьей. 

 

Материалы для сюжетно – ролевых игр;  дидактические, 

настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации; фотоальбом  

детей группы «Я и вся моя семья». Демонстрационный материал 

по теме «Семья». 

Фотографии, символы, отражающие жизнь детей группы, 

эмоции. 
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6.Компоненты, 

обеспечивающие 

ребёнку возможность 

 познавательного 

развития, 

экспериментирования

, 

освоения новых 

технологий, 

раскрывающие 

красоту знаний, 

необходимость 

научного познания 

,формирующие 

научную картину 

мира. 

 

Предметы для опытно-экспериментальной деятельности: 

магниты, увеличительные стёкла, весы, микроскоп, природный и 

бросовый материал и т.д.; календари природы; материалы для 

сенсорного 

образования, коллекции ткани, бумаги, камней;  художественная  

и энциклопедическая литература; 

дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. ; 

игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой 

деятельности, конструкторы с различными способами 

соединения деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей  

счету, развития представлений о величине  и форме предметов; 

дидактические, логические игры,  пазлы, часы, различные схемы, 

планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на 

плоскости, в  тетради. 

Материалы  по правилам безопасности. 

7.Компоненты, 

обеспечивающие 

ребёнку возможность 

 посильного труда, а 

так же отражающие 

ценности 

труда в жизни 

человека и 

государства. 

 

картинки,  схемы,  алгоритмы  последовательности одевания, 

раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки стола и 

др.; настенный  планшет «Мы дежурим» с набором     

карточек;     настенный планшет  «Распорядок  дня»  с  набором 

карточек;  наглядные пособия,  дидактические игры  на темы: 

«Профессии», «Орудия труда»; портреты членов семей 

воспитанников, героев труда,      представителей различных 

профессий     и   пр. 

Правила безопасности в группе, при выполнении  трудовых 

действий, в природе, самообслуживании, хозяйственно - 

бытовыми приборами. 

Результаты труда ребенка отражаются и сохраняются в среде 

группового пространства и других помещений ОО. 

8.Компоненты, 

обеспечивающие 

ребёнку возможности 

для укрепления 

здоровья, 

раскрывающие смысл 

здорового образа 

жизни, физической 

культуры и спорта 

 

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка 

 на территории, инвентарь для выполнения основных движений, 

ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на 

территории, атрибуты для проведения подвижных игр, маски, 

включая народные игры, игры-эстафеты, картотеки спортивных, 

подвижных и народных игр. 

 

9.Компоненты, 

предоставляющие 

ребёнку возможность 

погружения в  

культуру России, 

знакомства 

с особенностями 

традиций 

многонационального 

российского народа 

 

подборка книг, репродукций, дидактическая  игра», иллюстраций 

по истории страны, Кузбасса, родного поселка; 

игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом 

народов Кузбасса, образцы (предметы, иллюстрации) предметов 

народного быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с 

различными росписями. 
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Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

 

          Социальное партнерство. 

Образовательная организация не может успешно реализовывать свою 

деятельность и развиваться без сотрудничества с социумом на уровне 

социального партнерства. Развитие социальных связей с культурными и 

образовательными учреждениями дает дополнительный импульс для духовного 

развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует 

конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее 

социального партнерства. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

1. Участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные 

праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

 2.    Участие  представителей организаций-партнеров в проведении 

занятий в рамках дополнительного образования; 

3.  Проведение на базе организаций – партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

4. Реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями и педагогами с организациями-

партнёрами.  

 Учитывая особенности регионального компонента, дошкольные группы 

сотрудничают с:  

Партнеры образовательной организации, направления взаимодействия. 

 

Партнеры 

 

Направления взаимодействия 

Родители Совместная подготовка и проведение образовательных, 

воспитательных, оздоровительных, трудовых проектов. 
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Учреждения культуры: 

-сельская  библиотека; 

- школьный музей; 

-сельский дом культуры 

 

 

сельская библиотека: экскурсия в библиотеку 

посещение выставок детской книги,; встречи с 

интересными людьми родного края. 

Школьный музей: экскурсии, знакомство с новыми 

экспонатами родного края. 

Участия в совместных мероприятиях. 

 

 

2.5.3Организационный раздел программы воспитания 
 

Кадровое обеспечение. 

Реализация образовательной программы ОО обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. ОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным расписанием 

ОО) 

Реализации воспитательной деятельности 
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Заместитель директора по ДО 

  

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ОО; 

 - создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за 

учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ОО на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на учебный год; 

– регулирование воспитательной деятельности в ОО; 

 – контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ОО (в том числе осуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ОО). 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

- организационно-координационная работа при проведении обще 

садовых воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; - 

организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

 - стимулирование активной воспитательной  деятельности 

педагогов; 

 

Воспитатель 

Музыкальный руководитель 

 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

- формирование у воспитанников активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

ОО; 

– организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

–организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию культурно-

гигиенических навыков 

 

 

 

 Нормативно-методическое обеспечение. 
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Для внедрения рабочей программы воспитания в образовательной 

организации были внесены изменения в следующие локальные акты: 

- программа развития МКОУ «Зимниковская ООШ»; 

- образовательная программа дошкольного образования МКОУ 

«Зимниковская ООШ» 

- рабочие программы педагогов; 

- должностные инструкции воспитателя, музыкального руководителя, 

старшего воспитателя. 

 Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада образовательной 

организации и основанием для проектирования воспитывающих сред, 

деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 

отношений в образовательной организации. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и 

смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, 

родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 
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образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 

развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и 

событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

группах при реализации инклюзивного образования, являются: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего  

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ являются: 
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- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

- обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

- расширение у детей с различными нарушениями развития знаний 

и представлений об окружающем мире; 

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе 

их эмоционального благополучия; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

 

 

 

 

 

IV.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 4.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

 Реализация образовательной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 
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Условия 
Деятельность педагогического коллектива по 

обеспечению психолого-педагогических условий 

Признание детства 

как уникального периода 

в становлении человека 

- Понимание неповторимости личности каждого 

ребенка; 

- принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; 

- проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности; 

- поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого 

воспитанника. 

Данное условие раскрывается во всех пунктах 

Программы. 

 

Решение 

образовательных задач с 

использованием новых и 

традиционных форм 

организации 

Реализация новых форм организации 

воспитательно-образовательного процесса: 

проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в 

центрах активности, проблемно-обучающие 

ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей. 

Реализация традиционных форм воспитательно-

образовательного процесса: фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятия. 

Занятие рассматривается как дело занимательное 

и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей или их 

интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом. 

Данное условие раскрыто в п. 3.2. «Вариативные 

формы, способы, методы и средства реализации 

программы», п. 3.3. «Особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик»,   

п. 3.7.3. пп. «Формы совместной деятельности в 

образовательной организации» 

 

Обеспечение 

преемственности 

содержания и форм 

организации 

образовательного 

процесса в 

образовательной 

Преемственность дошкольного и начального 

общего уровней образования с опорой на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения 

учиться. 
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организации, в том числе 

дошкольного и 

начального общего 

уровней образования 

Данное условие раскрыто в п. 3.1. «Задачи и 

содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям», п. 3.2. «Вариативные 

формы, способы, методы и средства реализации 

программы», п. 3.3. «Особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик», 

п. 3.4. «Способы и направления поддержки детской 

инициативы». 

Учет специфики 

возрастного и 

индивидуального 

психофизического 

развития обучающихся 

- Использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; 

- использование видов деятельности, 

специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития. 

Данное условие раскрыто в п. 2.2. «Планируемые 

результаты реализации программы», п. 3.1. «Задачи 

и содержание образования (обучения и воспитания) 

по образовательным областям», п. 3.2. «Вариативные 

формы, способы, методы и средства реализации 

программы», п. 3.3. «Особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик», 

п. 3.4. «Способы и направления поддержки детской 

инициативы». 

Создание 

развивающей и 

эмоционально 

комфортной для ребенка 

образовательной среды 

- Обеспечение развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности. 

Данное условие раскрыто в п. 3.2. «Вариативные 

формы, способы, методы и средства реализации 

программы», п. 3.3. «Особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик», 

п. 3.4. «Способы и направления поддержки детской 

инициативы», п.4.2. «Особенности организации 

РППС»,  п.3.7.3. пп. «Организация ППС». 

Построение 

образовательной 

деятельности на основе 

взаимодействия 

взрослых с детьми 

- Учет интересов и возможностей каждого 

ребенка; 

- учет социальной ситуации развития ребенка. 

Данное условие раскрыто в  п. 3.4. «Способы и 

направления поддержки детской инициативы», п.3.5. 

«Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся», п.3.6. 

«Направления и задачи КРР», п.3.7.3. пп. «Формы 

совместной деятельности в образовательной 

организации». 
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Индивидуализация 

образования и  и 

оптимизация работы с 

группой детей 

- Поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории; 

- оптимизация работы с группой детей, 

основанная на результатах педагогической 

диагностики (мониторинга). 

Данное условие раскрыто в п. 2.3. 

«Педагогическая диагностика», п.3.6. «Направления 

и задачи КРР». 

 

Оказание ранней 

коррекционной помощи 

детям с ООП, в том 

числе с ОВЗ 

Планирование, организация и использование 

специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования. 

Данное условие раскрыто в   п.3.6. «Направления 

и задачи КРР». 

Совершенствование 

образовательной работы 

на основе результатов 

выявления запросов 

родительского и 

профессионального 

сообщества 

Выявление запросов родительского и 

профессионального сообщества: 

- личные встречи; 

- беседы с педагогами, специалистами; 

- анкетирование. 

Данное условие раскрыто в  п.3.5. «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся», п. 3.7.3. п. п. «Формы 

совместной деятельности в образовательной 

организации». 

Психологическая, 

педагогическая и 

методическая помощь и 

поддержка 

Консультирование родителей (законных 

представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья. 

Консультативная помощь семье в вопросах 

выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с 

ребенком. 

Данное условие раскрыто в  п.3.5. «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся», п. 3.7.3. п. п. «Формы 

совместной деятельности в образовательной 

организации». 

Вовлечение 

родителей (законных 

представителей) в 

процесс реализации 

образовательной 

программы 

Построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся. 

Данное условие раскрыто в п. 3.3. «Особенности 

образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик», п. 3.5. «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с 
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семьями обучающихся», п. 3.7.3. п. п. «Формы 

совместной деятельности в образовательной 

организации». 

Формирование и 

развитие 

профессиональной 

компетентности 

педагогов, психолого-

педагогического 

просвещения родителей 

(законных 

представителей) 

обучающихся 

Повышение квалификации педагогов для 

психолого-педагогического просвещения родителей 

(законных представителей). 

 Данное условие раскрыто в п. 4.5. «Кадровые 

условия реализации программы», п. 3.7.4. п. п. 

«Кадровое обеспечение». 

 

Непрерывное 

психолого-

педагогическое 

сопровождение 

участников 

образовательных 

отношений в процессе 

реализации  Программы, 

обеспечение 

вариативности его 

содержания, 

направлений и форм, 

согласно запросам 

родительского и 

профессионального 

сообществ 

Обеспечение вариативности содержания, 

направлений и форм сопровождения по запросам 

родительского и профессионального сообществ. 

Данное условие раскрыто в п. 3.5. «Особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся», п. 4.5. «Кадровые условия 

реализации программы», п. 3.7.3. п. п. «Формы 

совместной деятельности в образовательной 

организации», п. 3.7.4. п. п. «Кадровое обеспечение». 

 

Взаимодействие с 

различными 

социальными 

институтами 

- Взаимодействие и сотрудничество с 

учреждениями сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы; 

- использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической 

практикой и семьей; 

- участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности. 

Данное условие раскрыто в п. 3.7.3. п. п. 

«Социальное партнерство». 

Использование 

широких возможностей 

социальной среды, 

социума 

Обеспечение использования социальной среды 

как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации. 

Данное условие раскрыто в п. 3.7.3. п. п. 

«Социальное партнерство». 
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 4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) рассматривается 

как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

Развивающая 

предметно-

пространственная среда 

Организованное пространство предметно-развивающей 

среды 

Материальные объекты 

предметно-

пространственной среды 

- Территория ОО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные помещения; 

- материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

- материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

Возможности развивающей предметно-пространственной среды 

Реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

- игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей; 

- охрану и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Принципы организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда является: 

- содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, доступной, 

безопасной. 

Условия, обеспечивающие комфорт и эффективность деятельности 

Созданы условия для: 

- эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников; 

- использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе; 
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- подключения всех групповых, а также иных помещений ОО к сети Интернет; 

- использования элементов цифровой образовательной среды. 

 

Обеспечение развивающей предметно-пространственной среды мебелью и 

оборудованием 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечена: 

-специально приспособленной мебелью для детей с ОВЗ, позволяющая заниматься 

разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками; 

- групповые помещения имеют достаточно пространства (места) для специального 

оборудования. 

 

 РППС группы и разделение пространства в помещении группы организованы в виде центров 

активности. 

Центры активности для детей раннего возраста (1-3 года): 

Центр активности Оборудование 

Центр двигательной активности для 

развития основных движений детей 

Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом. 

 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Игры с составными и динамическими игрушками, 

освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера. 

Центр организации предметных и 

предметно-манипуляторных игр 

Игрушки, которые дети могут разбирать на части и 

собирать вновь (пирамиды, кубы-вкладыши и т. д.) 

Центр познания и 

коммуникации(книжный уголок) 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал. 

Центр творчества и  продуктивной 

деятельности 

Оборудование и материалы для лепки, рисования и 

конструирования. 

 

Центр музыки Детские музыкальные инструменты: набор игрушек 

из пяти инструментов, дидактический материал 

Центр  экспериментирования и 

труда для организации и 

экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами 

Песок, вода, ложка, совок, лопаткаи пр. 
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 Центры активности для детей дошкольного возраста (3-8 лет): 

Центры активности Оборудование 

Центр двигательной 

активности 

Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом. 

Центр строительства Крупногабаритные, напольные конструкторы, разные виды 

конструкторов. Игрушечный транспорт. Фигурки людей, 

животных. 

Центр сюжетно-ролевых игр Куклы, кукольная мебель, коляски, кукольная посуда, 

одежда для кукол, игрушечные бытовые приборы, наборы и 

аксессуары для игр в профессию. 

Центр театрализованных игр Ширма, костюмы, маски, атрибуты для ряжения, 

настольный театр, куклы и атрибуты для пальчикового 

театра. 

Центр настольных игр Разрезные картинки, пазлы, лото, домино, шашки, наборы 

кубиков с картинками, игры-головоломки, другие 

настольно-печатные игры с правилами. 

Центр изобразительного 

искусства, творчества 

Бумага, картон, простые и цветные карандаши, восковые 

мелки, краски акварельные и гуашевые, кисти, палитры, 

стаканчики для воды, печатки, трафареты, пластилин, доски 

для лепки, стеки, клей, природный материал. 

Центр мелкой моторики Мелкий конструктор, мозаика, шнуровки, игрушки с 

действиями. 

Центр математики Разнообразный материал для измерения, взвешивания, 

сравнения по величине и форме. Счетный материал. 

Геометрические головоломки. Цифры и арифметические 

знаки. Счеты, весы, линейки, рулетки. Часы песочные, 

секундомер и т.д. 

Центр науки и 

естествознания 

Книги познавательного характера, тематические альбомы. 

Коллекции. Глобус, географические карты. 

Иллюстрационные познавательные книги, плакаты, 

картинки. 

Литературный центр 

(книжного уголка) 

Книги для детского чтения, иллюстративный материал. 

Центр грамотности и письма Алфавит, магнитная азбука, кубики с буквами и слогами, 

карандаши, бумага, трафареты, ручки. 
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Центр экспериментирования Приборы и приспособления для исследования: набор лекал, 

линейки; набор мерных стаканов; набор прозрачных 

сосудов разных форм и объемов, счеты напольные, счеты 

настольные. 

Набор увеличительных стекол (линз), микроскоп, набор 

цветных (светозащитных) стекол, набор зеркал. 

Центр безопасности Дорожные знаки, макет дороги, игрушечные машины, в том 

числе — специализированные. Детские костюмы 

инспектора ГИБДД, пожарного. Игровой набор пожарного. 

Набор дидактического материала по пожарной, дорожной 

безопасности, безопасности в быту, на улице, в природе. 

Центр музыки Детские музыкальные инструменты,  музыкально- 

дидактические игры. 

Место отдыха Детская мягкая мебель. 

Центр планирования и 

принятия решений 

 

Стенд с карманами по количеству детей и карманами по 

количеству дней недели. Фотографии детей. Календарь 

погоды. Небольшие листы бумаги по размеру кармашков, 

фломастер. 

Центра коррекции Комплектуется в зависимости от нозологии ребенка с ОВЗ 

или особенностей развития ребенка-инвалида. 

Центр патриотизма Государственные символы Российской Федерации, 

Кемеровской области-Кузбасса, герб Юргинского 

муниципального округа, портреты Президента РФ и 

Губернатора Кемеровской области-Кузбасса. 

Наглядный и дидактический материал, отражающий 

географические, культурные, социально-экономические, 

этнографические особенности России, региона, 

Юргинского муниципального округа, населенного пункта. 

  

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

4.3. Материально-техническое обеспечение программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 
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Муниципальное казённое образовательное учреждение «Зимниковская 

ООШ» дошкольное отделение построено по типовому проекту,  двухэтажное, 

имеет общую площадь 1,254 м2. Здание ОО   оборудовано системами холодного 

и горячего водоснабжения, канализации, центрального отопления и вентиляции в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми к отоплению, вентиляции и 

кондиционированию воздуха в общественных зданиях.    

Соответствие здания, территории ОО требованиям безопасности 

 

Наличие автоматической системы 

пожарной сигнализации и 

её работоспособность 

Автоматическая пожарная система имеется 

в надлежащем состоянии. 

Организация охраны и пропускного режима 

 

В учреждении организован пропускной 

режим. Имеются  камеры видеонаблюдения. 

Наличие списков телефонов сотрудников 

ОО и сторонних организаций, 

обеспечивающих безопасность 

Списки телефонов находятся, у телефонного 

аппарата на первом этаже детского сада 

Наличие поэтажных планов эвакуации Имеется2 эвакуационных плана 

Наличие и состояние пожарных 

(эвакуационных) выходов 

Пожарные (эвакуационные) выходы в 

хорошем состоянии, соответствуют 

требованиям ПБ. 

Состояние территории, наличие ограждения 

 

Территория в удовлетворительном 

состоянии. Ограждения – забор 

металлический, имеются металлические 

ворота и 2 калитки. 

Наличие ответственных лиц за обеспечение 

пожарной безопасности 

Ответственный по пожарной безопасности, 

за электрохозяйство -  заместитель 

заведующего по безопасности 

Наличие ответственных лиц за обеспечение 

охраны труда 

Ответственный по охране труда – директор 

ОО 

Наличие ответственных лиц за обеспечение 

безопасности образовательного процесса 

 

 

Заместитель директора по ДО, заведующий 

хозяйством, воспитатели групп , 

специалист ДЮЦ. 

 

 

Материально-техническая база ОО соответствует современным гигиеническим и 

педагогическим требованиям.        

Помещение Оснащение 

Групповые помещения для организации образовательной деятельности 

Групповая комната 

Функциональное использование: 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 

процессе организации различных видов детской 

деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 

ходе режимных моментов. 

Удовлетворение потребности детей в 

Детская мебель: столы, стулья 

согласно роста детей по количеству 

воспитанников. 

Сюжетно-ролевые игры: в 

соответствии с возрастом детей: 

«Дом»-2, «Магазин» 2, «Больница»-2, 

«Парикмахерская»-2 и др. 

Центры (уголки) организации 

детской деятельности: 
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самовыражении. 

Индивидуальная работа. 

Совместные с родителями групповые 

мероприятия: досуги, конкурсы, развлечения и 

др. 

Групповые родительские собрания 

Уголок с\ролевых игр -2, 

Центр искусства и творчества -  2 

Книжный уголок -2 

Уголок ля игр со строительным 

материалом -2 

Уголок театрализации -2 

Уголок  музыкального развития -2 

Уголок патриотического воспитания 

-2 Спортивный уголок -2 

Уголок безопасности -2 

Игрушки, игры, пособия в 

соответствии возрастными 

особенностями детей 

В каждой группе имеются 

технические средства: телевизор, 

DVD и аудио – проигрыватели. 

Приемная 
Функциональное использование: 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 

ходе режимных моментов 

Эмоциональная разгрузка. 

Информационно-просветительская работа с 

родителями. 

Консультативная работа с родителями 

В приемных  установлены 

индивидуальные шкафчики  для  

каждого воспитанника. 

Оборудованы информационные 

уголки для родителей; выставки 

детских работ. 

Имеется выносной  материал для 

воспитательно-образовательной 

деятельности при проведении 

прогулок. 

 

Спальня 

Функциональное использование: 

Дневной сон 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов. 

Гимнастика пробуждения после сна. 

Эмоциональная разгрузка 

Оборудована всем необходимым для 

отдыха детей во время дневного сна: 

койка-место  по количеству детей. 

Имеется подборка аудиокассет и 

дисков с записями колыбельных 

песен, русских сказок,  музыкальных 

произведений, звуков природы 

Буфетная 

Функциональное использование: 

Организация приема пищи воспитанниками, 

питьевой режим 

 

 

Шкафы для посуды, раковины. 

Столовые приборы, посуда по 

количеству детей 

Туалетная комната 

Функциональное использование: 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 

ходе режимных моментов. 

Гигиенические процедуры. 

Закаливание водой. 

Детский труд, связанный с водой. 

Имеются водонагреватели для 

умывания детей теплой водой.  

Количество умывальников                       

и раковин соответствует санитарно-

гигиеническим нормам, имеется 

ванна (поддон)  для мытья ног, 

индивидуальные шкафчики для 

полотенец и расчесок, оборудование 

для закаливания. 

Туалетная комната разделена по 

гендерным признакам. В группах 

раннего возраста горшки по 

количеству детей 

 



287 

ОПДО  

 

 

Иные помещения для организации образовательной деятельности 

Физкультурный  зал/ Музыкальный зал 

Функциональное использование: 

Совместная образовательная деятельность по 

физической культуре. 

Утренняя гимнастика. 

Физкультурные досуги. 

Спортивные праздники, развлечения. 

Индивидуальная работа по развитию 

основных видов движений. 

Частичное замещение прогулок в непогоду, 

мороз: организация двигательной активности 

детей. 

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями. 

Совместные с родителями физкультурные 

праздники, досуги и развлечения. 

Совместная образовательная деятельность по 

музыкальному воспитанию, приобщению к 

музыкальному искусству  и развитию 

музыкально-художественной деятельности. 

Праздники, утренники, развлечения, досуги, 

театральные постановки. 

Утренняя гимнастика. 

Индивидуальная работа по развитию творческих 

способностей 

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями. 

Совместные с родителями праздники, досуги и 

развлечения. 

 

Физкультурный зал оснащен: 

мягкими модулями (тоннелями, 

полосой препятствия, горками), 

сухим бассейном, гимнастическими 

скамьями, ребристыми досками, 

мячами, обручами, канатами, 

тренажерами и другими 

необходимыми для занятий 

пособиями; 

Нестандартное оборудование: 

дорожки для коррекции 

плоскостопия, массажные дорожки, 

шар для подпрыгивания. 

Имеется подборка аудиокассет с 

комплексами 

утренней гимнастики и 

музыкальными произведениями, 

подборка методической литературы и 

пособий. 

В музыкальном зале имеется: 

Пианино 

Музыкальный центр 

Зеркало 

Детские стулья 

Детские музыкальные инструменты: 

ударные, металлофоны, шумовой 

оркестр и др. 

Театральная  занавес. 

Декорации, бутафория. 

Детские и взрослые костюмы.  

Аксессуары 

Игрушки, атрибуты, наглядные 

пособия, различные виды театров 

 

Методический кабинет 

Функциональное использование: 

Организация консультаций, семинаров, 

практикумов,  педагогических советов. 

Удовлетворение информационных, учебно-

методических, образовательных потребностей 

педагогов. 

Организация нормативно-правового обеспечения. 

Организация деятельности творческих групп. 

Самообразование педагогов. 

Подготовка педагогов к выступлениям разного 

уровня. 

Выставки педагогической литературы, 

методических разработок и материалов. 

Индивидуальная работа с педагогами, 

консультации, оказание помощи, обучение. 

Осуществление электронного документооборота. 

Разработка необходимой документации: планов, 

положений, проектов, программ и т.п. 

Компьютер – 1 

Принтер – 2 

Ноутбук – 1 

Мультимедийный проектор – 1 

Экран – 1 

Ламинатор – 1 

Выход в Сеть-интернет 

Нормативно-правовая документация. 

Библиотечный фонд для педагогов 

детского сада по образовательным 

областям, психолого-педагогическая 

и методическая литература, 

наглядно-демонстрационный 

материал, книги          для детей 

Годовые планы воспитательно-

образовательной деятельности с 

детьми и методической работы с 

педагогами. 

Учебный план. Расписание 
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Создание мультимедийных презентаций видео 

фильмов. 

Редакционно-издательская деятельность: 

подготовка статей к публикациям в СМИ. 

Аналитическая деятельность. 

Изучение и обобщение передового 

педагогического опыта. 

Обработка и хранение различных документов 

(архив). 

Консультативная работа с родителями. 

 

образовательной  деятельности с 

детьми. 

Отчеты, аналитические материалы 

Обобщенный опыт работы педагогов. 

Материалы консультаций, 

семинаров, практикумов, 

педагогических советов. 

Протоколы заседаний 

педагогических советов. 

Материалы конкурсов. 

Стенд «Методическая работа» 

Коридоры 

Функциональное использование: 

Ознакомительная, информационная, 

просветительская работа с родителями. 

Образовательная деятельность с детьми. 

Информационная, профилактическая работа с 

сотрудниками. 

Стенды: 

- Информация для родителей: 

визитная карточка, нормативная база 

ДОУ 

- Уголок безопасности: ГО и ЧС, ПДД 

- Права ребенка 

Помещения для организации работы медицинских работников 

Медицинский блок (медицинский кабинет, 

процедурный кабинет) 

Функциональное использование: 

Профилактическая оздоровительная работа с 

детьми. 

Оказание первой медицинской помощи. 

Медицинские осмотры детей. 

Антропометрические измерения. 

Мониторинг заболеваемости. 

Прием врача-педиатра. 

Составление меню. 

Хранение документов (архив). 

Консультативная работа с сотрудниками и 

родителями. 

Диагностическая и лечебно-восстановительная 

работа, консультирование педагогов, 

родителей 

Картотека, 

медицинская документация, 

ростомер, медицинские весы, 

холодильник, контейнеры для 

перевозки медикаментов, тумба со 

средствами неотложной помощи, 

тонометр,  термометры, медицинский 

шкаф с лекарственными препаратами 

и перевязочными материалами, 2 

стола,  2 стула, 1  кушетка. 

Медицинские карты детей. 

Санитарные книжки сотрудников. 

Журналы документов. 

Подборка литературы по 

организации питания в детском саду, 

технологические  карты по 

составлению меню. 

Административные помещения 

 Кабинет заместителя директора по ДО 

Функциональное использование: 

Проведение административных совещаний, 

работа с родителями 

Компьютер 

Принтер 

Выход в сеть-интернет 

Мебель: шкаф с документами, стол, 

стул 

Помещения для организации питания 

Пищеблок 

Функциональное использование: 

Приготовление пищи для детей  

 

Горячий цех,  электрические плиты -

2, духовой шкаф - 

1,электромясорубка-1, 

холодильники-3, Морозильная 

камера -1, посуда, разделочные 

столы, доски технологические карты 

приготовления блюд, меню и др. 

Склад 

Функциональное использование: 

Хранение продуктов питания 

Оборудован стеллажами для 

хранения продуктов питания 
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Хозяйственные помещения 

Прачечная 

Функциональное использование: 

Деятельность по стирке белья, 

Образовательная деятельность по 

образовательным областям «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие». 

машина автомат-1,  моечная ванна-1. 

Кастелянтская 

Функциональное использование: 

Хранение, ремонт, глажка   и выдача белья 

Машина швейная-2, гладильная 

доска-1, электрический утюг-1,  

стеллажи  для хранения белья. 

Овощехранилище 

Функциональное использование: 

Хранение овощей 

Отсеки и стеллажи для хранения 

овощей 

Объекты территории 

Участки групп 
Функциональное использование: 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 

процессе организации различных видов детской 

деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Индивидуальная работа. 

Песочная игротерапия. 

Закаливание детей: различные гимнастики, игры 

с водой; световоздушные ванны. 

Консультативная работа с родителями. 

Совместные прогулки с родителями. 

2 участка  для прогулок (у каждой 

возрастной группы свой участок): 

беседки,   песочницы, скамейки, 

игровое оборудование для 

двигательной активности. 

Зона зеленых насаждений 
Функциональное использование: 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 

процессе организации различных видов детской 

деятельности. 

Совместная деятельность по приобщению 

воспитанников к природе, формированию основ 

экологического сознания: беседы, наблюдения за 

живыми объектами, экологические игры. 

Экспериментальная и опытническая деятельность 

Психологическая разгрузка детей и взрослых. 

Индивидуальная работа с детьми. 

Разнообразные зеленые насаждения 

(деревья и кустарники). Газоны, 

клумбы, цветники. 

 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения  и воспитания. 

Рабочая программа обеспечена учебно-методическими материалами и 

пособиями: 

 Методические пособия для педагогов по всем

 направлениям  развития ребенка 

 наглядно-дидактические пособия 
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Перечень учебно - методических  

пособий. 

Программно 

-методическое обеспечение 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. 

 Губанова Н.Ф. развитие игровой деятельности. Система работы в первой 

младшей группе детского сада.- М.: Мозаика – Синтез, 

 Комарова Т.С., Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: 

Мозаика Синтез, 2010 

 Программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет». Л.Л. 

Тимофеева Издательство «Детство – пресс» Допущено МО РФ 2015 
 Интеграция в воспитательно- образовательной работе детского сада Т.С. 

Комарова, 
М.Б. Зацепина МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

 Социально-нравственное воспитание дошкольников. Пособие для занятий

 с детьми 3 – 7 лет Р.С. Буре. МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 

2014 

 Развитие игровой деятельности. Пособие по работе с детьми 4 – 5 лет Н.Ф. 

Губанова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

 Ознакомление с предметное и социальное окружение. Средняя группа. Пособие 

для занятий с детьми 4 – 5 лет. О.В. Дыбина МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва 

Допущено МО РФ 2014 

 Ознакомление с предметное и социальное окружение. Старшая группа. Пособие 
для занятий с детьми 5 – 6 лет. О.В. Дыбина МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва 
Допущено МО РФ 2014 

 Ознакомление с предметное и социальное окружение. Подготовительная группа. 

Пособие для занятий с детьми 6 – 7 лет О.В. Дыбина МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

Москва Допущено МО РФ 2014 

 Социально-нравственное воспитание дошкольников. Пособие для занятий с 

детьми 3 – 7 лет Р.С. Буре МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

• Трудовое воспитание в детском саду. Пособие для занятий с детьми 3 – 7 лет 

Л.В. Куцакова МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 
Демонстрационные и раздаточные материалы 

 Плакаты: «Строение тела человека», «ПДД», «Этикет для маленьких»Р.Б. 

Стеркина «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Учебно- 

наглядное пособие для детей дошкольного возраста М. Просвещение, 2007г. 
 Л.В. Куцакова. Конструирование и ручной труд в детском саду.- М.: Мозаика- 

Синтез, 2008. 

Программно-методическое обеспечение  
Образовательная область «Познавательное развитие» 



291 

ОПДО  

 

 

 

Методические пособия для педагогов 

 .Арапова -Пискарева Н.А.Формирование элементарных математических 

представлений. М.: Мозаика-Синтез, 2009 
 Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений во второй младшей группе детского сада: 
Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

 О.В.Дыбина «Предметный мир как источник познания социальной 

действительности» М.: Мозаика-Синтез» 2010г. 

 Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. - М.: Мозаика- 

синтез» 2010г. 

 Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения..- М.: Мозаика-Синтез» 2010г.. 

 Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. 2010г. 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

 Проектная деятельность   дошкольников Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

 Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. Пособие для занятий 

с детьми 4  – 5 лет О.А. Соломенникова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено 

МО РФ 2014 

 Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. Пособие для занятий 

с детьми 5  – 6 лет О.А. Соломенникова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва 
 Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа. Пособие 

для занятий с детьми 6 – 7 лет О.А. Соломенникова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 
Москва  2014 

 Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников. 

Пособие для занятий с детьми 3 – 7 лет О.В.Дыбина Н.П.Рахманова В.В. Щетинина 

Творческий Центр «Сфера» Допущено МО РФ 2002 

 Развитие познавательных способностей дошкольников. Для детей 4 – 7 

лет Е.Е. Крашенинников и др. МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва  2014 

 Экология для детей дошкольного возраста Т.А. Скалон КРИПКиПРО Лицензия 

ЛР 040306 от 17.02.1987 2008 
 Прогулки в детском саду И.В. Кравченко  2015 

 Формирование элементарных математических представлений. Средняя 

группа. Пособие для  занятий с детьми 4–5 лет. И. А. Помораева МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 
 Формирование элементарных математических представлений. Старшая 

группа. Пособие для занятий с детьми 5  – 6 лет И. А. Помораева МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

 Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа. Пособие для занятий с детьми 6  – 7 лет И. А. 

Помораева МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 
Демонстрационные и раздаточные материалы 

 Серия «Мир в картинках» - предметный мир, мир природы, времена 

года. Плакаты большого формата: цвет, форма, размер, цифры. 



292 

ОПДО  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программно-методическое обеспечение 
Образовательная область «Речевое развитие» 
Методические пособия для педагогов 

• В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
• А.И. Максаков Правильно ли говорит ваш ребенок.- М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
• А.И. Максаков Воспитание звуковой культуры речи дошкольников.- М.: 

Мозаика- Синтез, 2010 

• В.В. Гербова. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 

методические рекомендации для занятий с детьми 2 – 7 лет. М.: «Мозаика-

Синтез», 2008г. 

• В.В. Гербова, Н.П.Ильчук. «Книга для чтения в детском саду и дома: 2 – 4 года». 

Хрестоматия для чтения детям дошкольного возраста. Допущено 

Министерством РФ. М.: «Оникс», 2008 

• Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет О.С. Ушакова Творческий центр 

«Сфера» Допущено МО РФ 2014 

• Развитие речи в детском саду. Средняя группа. Пособие для занятий с детьми 4  – 

5 лет.  

• В.В. Гербова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

• Развитие речи в детском саду. Старшая группа. Пособие для занятий с детьми 5  – 

6 лет.  

• В.В. Гербова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

• Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа. Пособие для занятий с 

детьми  

• 6  – 7 лет В.В. Гербова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

• Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Планы для занятий с детьми 6  – 7 

лет  

• Г.Ф. Марцинкевич Учитель Допущено МО РФ 2000 
• Наглядно-дидактические пособия 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет. 

Наглядно-дидактическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010 
• Серия картин: «Мир в картинках» - предметный мир, мир природы, рассказы по 

картинкам, буквы, плакаты большого формата. 
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Программно-методическое обеспечение 
Образовательная область «Физическая культура» 
• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
• "Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду". Примерные 

планы и конспекты занятий /Под ред. Т.С. Яковлевой. –М.: Школьная Пресса, 2007. 

• Степаненкова Э.Я.Физическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-

синтез, 2011. 
• Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
• «Как воспитать здорового ребенка» В.Г. Алямовская, М. ЛИНКА-ПРЕСС 1993г. 
• «Игры, которые лечат», А.С. Галанов, 1995г. 
• «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» О. Н. Моргунова ТЦ 

«Учитель» 2005 г. 

• Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников / 

И.М. Новикова. – М.: Мозаика-синтез, 2009 
• Программно-методическое пособие   «Расту   здоровым»   Автор   В.Н.Зимонина, 
«Владос», М.; 2002. 
• Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. — М.: 

Мозаика- синтез, 2006. 
• Уроки Мойдодыра/ Г.Зайцев. - СПб.: Акцидент, 1997. 
• Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. - М.: Олма- 

Пресс, 2000. 
• Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. - М: Аркти, 1997. 
• Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях 

детского сада / Л.В. Кочеткова. - М: МДО, 1999. 

• Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. 

Яковлевой. - М.: Школпресса, 2006. 
• Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. - М.: Просвещение, 2002. 
• Развивающая педагогика оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. - М.: 

Линка- пресс, 2000. 
• Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка, М., 1997 
• Гигиенические основы воспитания детей от 3 до 7 лет / Теленчи В.И. М., 1999 
• "Модели здоровьесберегающих технологий, используемых в работе с детьми 

дошкольного возраста". Инструктивно-методическое обеспечение содержания 

образования в Москве /Отв. ред. Л.Е. Курнешова. –М.: Центр «Школьная книга», 2007. 
"Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду". Примерные планы и 
конспекты занятий /Под ред. Т.С. Яковлевой. –М.: Школьная Пресса, 2007. 

 Физическая культура в детском саду. Средняя группа. Пособие для занятий с 

детьми 4 – 5 
             лет. Л.И. Пензулаева МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

 Физическая культура в детском саду. Старшая группа. Пособие для занятий с 
детьми 5 – 6 лет. Л.И. Пензулаева МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО 
РФ 2014 

 Физическая культура в детском саду. Подготовительная группа. 

Пособие для занятий с детьми 6  – 7 лет. Л.И. Пензулаева МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

Москва Допущено МО РФ 2014 
 Сборник подвижных игр Э.Я. Степаненкова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва 

Допущено МО РФ 2014 
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Программно-методическое обеспечение 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Методические пособия для педагогов 
• В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010 
• А.И. Максаков Правильно ли говорит ваш ребенок.- М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
• А.И. Максаков Воспитание звуковой культуры речи дошкольников.- М.: 

Мозаика- Синтез, 2010 
• В.В. Гербова. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 
методические рекомендации для занятий с детьми 2 – 7 лет. М.: «Мозаика-
Синтез», 2008г. 

 В.В. Гербова, Н.П.Ильчук. «Книга для чтения в детском саду и дома: 2 – 4 

года». Хрестоматия для чтения детям дошкольного возраста. Допущено 

Министерством РФ. М.: «Оникс», 2008г. 

• Л.В. Куцакова. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. М.: 

Мозаика-Синтез, 2007. 
 Развитие художественных способностей дошкольников Т.С. Комарова 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 
 Изобразительная д-сть в детском саду. Средняя группа. Пособие для занятий с 

детьми 4 – 5 лет. Т.С. Комарова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 
2014 

 Изобразительная д-сть в детском саду. Старшая группа. Пособие для занятий с 
детьми 5– 6 лет. 

            Т.С.Комарова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 
 Изобразительная  деятельность в детском саду. Подготовительная  группа. 

Пособие для детей 5-6 лет  Т.С. Комарова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва 
Допущено МО РФ 2014 

 Интеграция  в воспитательно-образовательной  работе  детского 
сада Т.С. Комарова МОЗАИКА- СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 

• Конструирование из строительного материала Л.В. Куцакова МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, Москва Допущено МО РФ 2014 
       Наглядно-дидактические пособия 
• Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет. 

Наглядно-дидактическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Серия картин: «Мир в картинках» - предметный мир, мир природы, рассказы по 
картинкам, плакаты большого формата 
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Перечень средств обучения и воспитания 

Материальные средства обучения 

Игрушки сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, 

изображающие людей и животных, транспортные средства, 

посуда, мебель и др. 

дидактические игрушки: народные игрушки, мозаики, 

настольные и печатные игры 

игрушки-забавы: фигурки людей, животных, механические 

игрушки-забавы 

спортивные игрушки: направленные на укрепление мышц 

руки, предплечья, развитие координации движений 

(волчки, серсо, мячи, обручи); содействующие развитию 

навыков бега, прыжков, укреплению мышц ног, туловища 

(каталки, велосипеды, самокаты, скакалки); 

предназначенные для коллективных игр (настольные пинг-

понг) 

музыкальные игрушки: имитирующие по форме                  и 

звучанию музыкальные инструменты (детские балалайки, 

металлофоны, ксилофоны, гармошки, барабаны, дудки, 

музыкальные шкатулки и др.), сюжетные игрушки с 

музыкальным устройством, набор колокольчиков, 

бубенчиков; 

театрализованные игрушки: театральные персонажи, 

куклы бибабо, наборы сюжетных фигурок, костюмы         и 

элементы костюмов, атрибуты, элементы декораций, 

маски, бутафория 

технические игрушки: фотоаппараты, бинокли, 

летательные модели, калейдоскопы 

строительные и конструктивные материалы: наборы 

строительных материалов, конструкторы, модульный 

материал 

оборудование для опытов: микроскоп, лупы, колбы, 

пробирки, емкости разного объема 

дидактический материал: демонстрационный материал 

для детей по образовательным областям 

Художественные 

средства 

 

Произведения искусства и иные достижения культуры: 

произведения живописи, музыки, предметы декоративно-

прикладного искусства, детская художественная 

литература (в том числе справочная, познавательная, 

общие и тематические энциклопедии для дошкольников), 

произведения национальной культуры (народные песни, 

танцы, фольклор, костюмы 

Средства 

наглядности 

(плоскостная 

Картины, фотографии, предметно-схематические 

календари природы 
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наглядность) 

Технические 

средства обучения 

Мультимедийный проектор - 1 

Ноутбук – 1, компьютер-2 

Телевизор – 2 

Музыкальный центр – 1   
 

4.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы. 

 

Перечень художественной литературы 

От 1 годадо2лет. 

Малыеформыфольклора.«Какунашегокота…»,«Киска,киска,киска,брысь!..

»,«Курочка»,«Нашиуточкисутра…»,«Еду-едукбабе,кдеду…», 

«Большие ноги…», «Пальчик-мальчик…», «Петушок, петушок…», 

«Пошел кот подмосток…»,«Радуга-дуга…». 

Русские народные сказки.«Козлятки и волк»(обработка К.Д.Ушинского), 

«Колобок»   (обработка   К.Д.   Ушинского),   «Золотое     яичко»     

(обработкаК.Д.Ушинского),«Машаимедведь»(обработкаМ.А.Булатова),«Репка»(

обработкаК.Д.Ушинского),«Теремок»(обработкаМ.А.Булатова). 

Поэзия .АлександроваЗ.Н.«Прятки»,«Топотушки», Барто А.Л.«Бычок», 

«Мячик»,«Слон»,«Мишка»,«Грузовик»,«Лошадка»,«Кораблик»,«Самолет»

(изцикла«Игрушки»),«Ктокаккричит»,«Птичка»;БерестовВ.Д.«Курицасцыплятам

и»,БлагининаЕ.А.«Аленушка»,Жуковский  В.А.  

«Птичка»,ИвенсенМ.И.«Поглядите,зайкаплачет»,КлоковаМ.«Мойконь»,«Гоп-

гоп»,ЛагздыньГ.Р.«Зайка,зайка,попляши!»,МаршакС.Я.«Слон»,«Тигренок»,  

«Совята»(изцикла«Деткивклетке»),ОрловаА.«Пальчики-

мальчики»,СтрельниковаК.«Кряк-

кряк»,ТокмаковаИ.П.«Баиньки»,УсачевА.«Рукавичка». 

Проза.АлександроваЗ.Н.«ХрюшкаиЧушка»,Б.Ф.«МашаиМиша»,Пантелеев

Л.«Какпоросенокговоритьнаучился»,СутеевВ.Г.«Цыпленокиутенок», Чарушин 

Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

 



297 

ОПДО  

 

 

От 2 до3лет. 

Малые формыфольклора. «Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлиса 

скузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик,дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-загор…»,«Катя,Катя…»,«Кисонька-

мурысонька…»,«НашаМашамаленька…», 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! 

Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок…»,«Тили-

бом!...», 

«Уж ты ,радуга-дуга»,«Улитка, улитка…»,«Чики, чики ,кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), 

«Каккозаизбушкупостроила»(обработкаМ.А.Булатова),«Кот,петухилиса»(обрабо

тка М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и 

медведь»(обработка М.А.Булатова),«Снегурушка и лиса» (обработка 

А.Н.Толстого). 

Фольклорнародовмира.«Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар.песенки(

пер.иобработкаС.Маршака);«Ойтызаюшка-

пострел…»,пер.смолд.И.Токмаковой;«Снегирек»,пер.снем.В.Викторова,«Тривес

елыхбратца»,пер.снем.Л.Яхнина;«Ты,собачка,нелай…»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зо

риной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»;БартоА., 

БартоП. «Девочка-

рёвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок»,«Во

робушки»;ВведенскийА.И.«Мышка»;ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю.«

Спи,младенец…»(изстихотворения 

«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я.«Сказкаоглупоммышонке»;Мошковск

аяЭ.Э.«Приказ»(всокр.),«Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В.«Лисийхвостик», 

«Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; 
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СаконскаяН.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И.«Кораблик»;Чу

ковскийК.И.«Путаница». 

Проза. Бианки В.В.«Лис и мышонок»;Калинина Н.Д.«В лесу»(из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 

рассказа 

повыбору);ПавловаН.М.«Земляничка»;СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,подорожке

»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик 

накубик»,«Впередивсех»,«Волк»(рассказыповыбору);ТолстойЛ.Н.«Тримедведя», 

«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» 

(рассказы повыбору);ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-

3рассказаповыбору),«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. 

сангл. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой;КапутикянС.Б.«Всеспят»,«Машаобедает»,пер.сарм.Т.Спендиаровой;

Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для 

самых  маленьких»,пер.Т.Зборовская; ЭрикК.«Очень голодная гусеница». 

 

От 3 до4лет. 

Малые  формы  фольклора.  «Ай,  качи-качи-качи...»,  «Божья  коровка...», 

«Волчок-волчок,шерстянойбочок…»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-

едукбабе,к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-

заряница...»; «Как бездудки, без дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-

мурысенька...», «Курочка-

рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...»,«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...», 

«Привяжуякозлика»,«Радуга-

дуга...»,«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Ти

ли-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...», 

«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» 

(обработкаМ. Булатова;«Волк и козлята» (обработкаА.Н. Толстого);«Кот, петухи 

лиса»(обработка М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); 



299 

ОПДО  

 

 

«Снегурочка 

илиса»(обработкаМ.Булатова);«Устрахаглазавелики»(обработкаМ.Серовой).  

Фольклорнародовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»

,«Тризверолова»англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохот»,пер.слатыша.С. Маршака; 

«Купителук...»,пер.с шотл И.Токмаковой; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод»,«Помогите!»пер.с чеш. С.Маршака. 

Сказки.«Два жадных медвежонка»,венг., обр.А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с 

словац. С.Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. 

Грибовой; «Пых»,белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница 

мышка», латыш., обр. Ю.Ванага, пер.Л.Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. БальмонтК.Д.«Осень» ; Благинина Е.А.«Радуга»; Городецкий С.М. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. 

«Дуют ветры...» (из стихотворения«Русская песня»);Косяков И.И.«Все 

она»;Майков А.Н. 

«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из 

цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. 

«Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень 

наступила...», «Весна»(в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет 

наш, солнышко!..», 

повыбору);ТокмаковаИ.П.«Медведь»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр»,«Муха-

цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по 

выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из 

книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я 

видел»(1-

2рассказаповыбору);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;Зо

щенкоМ.М.«Умная птичка»;Прокофьева С.Л.«Маша и Ойка», 

«Сказкапрогрубоеслово«Уходи»»,«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкн

иги 
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«Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. 

«Птица свила гнездо...»;«Таня знала буквы...»;«У Вари был чиж...»,«Пришла 

весна...»(1-

2рассказаповыбору);УшинскийК.Д.«Петушокссемьей»,«Уточки»,«Васька»,  

«Лиса-Патрикеевна»(1-2рассказаповыбору); Хармс Д.И.«Храбрый ёж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г.«Ежик и барабан»,пер. с молд. Я.Акима; ВоронькоП. 

«Хитрыйежик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер.

Т.Духановой;ЗабилаН.Л.«Карандаш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС.  

«Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. 

с франц.М.Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь как я тебя 

люблю»,пер.Е.Канищевой, Я.Шапиро; МилеваЛ. «Быстро ножка и серая 

Одежка»,пер.с болг. М.Маринова. 

Проза. Бехлерова Х.«Капустный лист»,пер.с польск. Г.Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот 

и Тот,ктосидитвпруду»,пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(изкниги 

«Приключения песика и кошечки»),пер. чешск.Г.Лукина. 

От 4 до5лет. 

Малыеформыфольклора.«Барашеньки…»,«Гуси,выгуси…»,«Дождик-

дождик,веселей»,«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-

трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на 

печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, 

четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, 

сидитзайка…»,«Солнышко-ведрышко…»,«Стучит,бренчит»,«Тень-

тень,потетень». 

Русские  народные  сказки.  «Гуси-лебеди»  (обработка  М.А.  Булатова); 

«Жихарка»(обработкаИ.Карнауховой);«Заяц-

хваста»(обработкаА.Н.Толстого); 

«Зимовье»(обр.И.Соколова-Микитова);«Коза-

дереза»(обработкаМ.А.Булатова); 



301 

ОПДО  

 

 

«Петушокибобовоезернышко»(обр.О.Капицы);«Лиса-

лапотница»(обработкаВ. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. 

Булатова); «Смоляной 

бычок»(обработкаМ.А.Булатова);«Снегурочка»(обработкаМ.А.Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с 

нем.Л.Яхина;«Песняморяка»норвежск.нар.песенка(обработкаЮ.Вронского); 

«Барабек»,англ.(обработкаК.Чуковского);«Шалтай-

Болтай»,англ.(обработкаС.Маршака). 

Сказки.«Бременские музыканты»из сказок братьев Гримм, пер .с.нем.А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 

сказка(обработкаА.КрасновойиВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка(обработка

С.Могилевской);«КраснаяШапочка»,изсказокШ.Перро,пер.сфранц.Т.Габбе; 

«Три поросенка»,пер.с англ.С.Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. АкимЯ.Л.«Первый снег»;Александрова З.Н.«Таня пропала», 

«Теплыйдождик»(повыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали», 

«Язнаю,чтонадопридумать»(повыбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»;Благини

на Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» (по выбору); БрюсовВ.Я.   

«Колыбельная»;   Бунин   И.А.   «Листопад»   (отрывок);   ГамазковаИ. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный 

пирог»;Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино 

горе» 

(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я. 

«Багаж»,«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый-

полосатый», 

«Пограничники»(1-

2повыбору);МатвееваН.«Онаумеетпревращаться»;Маяковский В.В. «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?»,«Рисунок»,«Дядя 

Степа–милиционер»(1-2повыбору);Мориц Ю.П. 
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«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий 

секрет» (1-

2повыбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА.«Невероятнодлинна

яисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц…»(из«Сказкиомертвой 

царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), 

«Ужнебоосеньюдышало…»(изромана«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В. 

«Садовник» ;Серова Е.«Похвалили»; СефР.С.«На свете все на все 

похоже…», 

«Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит 

рыбка?»(по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал 

папа ёлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-

каизокошка…»;ХармсД.И. 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(повыбору);ЧерныйС.«Приставалка»;Чук

овскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище»(повыбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по 

выбору);БерестовВ.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лисимышо

нок», 

«Первая охота»,«Лесной колобок–колючий бок» (1-2рассказа по выбору) 

Вересаев В.В.«Братишка»;Воронин С.А.«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев 

Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное 

становится 

явным»(повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребенок»,«Глупаяистория»(пов

ыбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна», 

«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.

М. 

«Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется 

лучше всех?» ;Сладков Н.И. «Неслух»;Сутеев В.Г.«Мышонок и карандаш»;Тайц 

Я.М. «По пояс», 

«Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке…», 

«Хотела галкапить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», 
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«Отец приказалсыновьям…»(1-

2повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»;Чаруши

н Е.И.«Тюпа, Томка и сорока»(1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М.«Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Сказка про Комара Комаровича–Длинный Нос и про Мохнатого Мишу–

Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. 

«Сказка о   кругленьких   и   длинненьких   человечках»;   Чуковский   К.И.   

«Телефон», 

«Тараканище» ,«Федорино горе»,«Айболит и воробей»(1-2 рассказа по 

выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия.БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.с  

чеш.    Е.    Солоновича;   Квитко    Л.М.    «Бабушкины    руки»    (пер.    с    евр. 

Т.Спендиаровой);  Райнис Я.«Наперегонки», пер.с латыш. Л.Мезинова; ТувимЮ. 

«Чудеса»,пер.спольск.В.Приходько;«ПропанаТрулялинского»,пересказспо

льск.Б.Заходера;«Овощи»,перспольск. С.Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А.«Гном Гномыч и Изюмка»(1-

2главыизкниги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. 

«Груффало», «Хочу к маме» (пер.М.Бородицкой) 

(повыбору);ИвамураК.«14лесныхмышей»(пер.Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. 

«Мяули.Историиизжизниудивительнойкошки»(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ.

«А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с 

золотыми крылышками»(пер. с румынск.Д. Шполянской); Пенн О.«Поцелуй в 

ладошке»(пер. Е. Сорокиной); Родар и Д. «Собака, которая не умела лаять» (из 

книги «Сказки,у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. 

«Мафин и его веселые друзья»(1-2 главы из книги по 

выбору),пер.сангл.О.ОбразцовойиН.Шанько; Юхансон Г.«Мулле Меки 

Буффа»(пер. Л.Затолокиной). 

 

https://www.labirint.ru/authors/130403/
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От 5 до6лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки,   народные песенки ,прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки.«Жил-былкарась…»(докучнаясказка);«Жили-

былидва братца…» (докучная сказка);«Заяц-хвастун» 

(обработкаО.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный

»(обработкаИ.В.Карнауховой);«Лисаикувшин»(обработкаО.И.Капицы);«Морозк

о»(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обработкаА.Н.Толстого);«Сестри

цаАлёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» 

(обработкаМ.А.Булатова/обработкаА.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);«Царе

вна-лягушка»(обработка А.Н.Толстого/обработка М.Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. 

Введенского,под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый 

аист», пер. с кит.Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; 

«Летучий корабль», 

пер.сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петникова/пер.иобработкаИ.Арханге

льской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 

«Естьтакиемальчики»,«Мынезаметилижука»(1-

2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ.  «Тетушка  Луна»;  Бунин  И.А.  

«Первый  снег»;  Волкова  Н. 

«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М.«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичныйгор

одок»;ЕсенинС.А.«Берёза»;ЗаходерБ.В.«МояВообразилия»;МаршакС.Я. 

«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикструбой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебываютпод

арки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 

дубзелёный….»(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастётпереддворцом

….»(отрывокиз«СказкиоцареСалтане….»(повыбору);СефР.С. 

«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;Степанов

В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» 

(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром 
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злится….»; 

УсачевА.«Колыбельнаякнига»,«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-

каизокошка….»;ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для 

Елки. Зимняя книга»(по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т.«Сурка»; Алмазов Б.А.«Горбушка»; Баруздин С.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по 

выбору);ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол», 

«Закутанныймальчик»(1-

2рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Дениски

нырассказы»(1-2рассказаповыбору);Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая 

шляпа», «Дружок», «На горке» 

(повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПаустовскийК.Г.«Кот-ворюга»;ПогодинР.П. 

«КнижкапроГришку»(1-

2рассказаповыбору);ПришвинМ.М.«Глотокмолока», 

«Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;

СладковН.И.«Серьёзнаяптица»,«Карлуха»(повыбору);СнегирёвГ.Я.«Пропингвин

ов»(1-

2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н.«Косточка»,«Котёнок»(повыбору);УшинскийК.

Д.«Четырежелания»;ФадееваО.«Фрося–ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петух и 

наседка»,«Солнечная капля»(по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В.«Сова»,«Как муравьишка домой 

спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», 

«Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», 

«Кукушонок», «Гдеракизимуют»(2-3сказкиповыбору);ДальВ.И.«Старик-

годовик»;ЕршовП.П. 

«Конёк-горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-

семицветик»,  «Дудочка  и  кувшинчик»  (по  выбору);  Мамин-Сибиряк  Д.Н. 
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«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два 

Мороза»; НосовН.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя 

одни слёзы»; ПушкинА.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 

богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о 

мёртвой царевне и о семи богатырях»(по выбору); Сапгир Г.Л.«Как лягушку 

продавали»;Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»;УшинскийК.Д.«Слепая лошадь»; Чуковский К.И.«Доктор 

Айболит»(помотивам романа Х.Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера);Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. 

«Моя бабушка» (пер.с армянск. Т.Спендиаровой); КаремМ.«Мирная 

считалка»(пер.сфранц.В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. 

Ахундовой); Смит У.Д. «Пролетающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера);  

Фройденберг А. «Великан и мышь»(пер.с нем. Ю.И.Коринца); Чиарди Дж.«О 

том, у кого три глаза»(пер.с англ.Р.С.Сефа). 

Литературные сказки.  Сказки-повести(для  длительного  

чтения).АндерсенГ.Х.«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатского

А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий 

утёнок»(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое 

платье короля»(пер.с датск. А.Ганзен), «Ромашка»(пер.с датск .А.Ганзен),«Дикие 

лебеди»(пер.сдатск.А. Ганзен) (1-2сказкиповыбору);Киплинг Дж. Р. «Сказка о 

слонёнке»(пер.с англ.К.И.Чуковского),«Откуда у кита такая глотка»(пер.с 

англ.К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

«Пиноккио.История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф 

С. «Чудесное путешествие  Нильса   с   дикими   гусями»   (в   пересказе   З.   

Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон,  который живёт на крыше, 

опять прилетел»(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия 

доктора Дулиттла» (пер. сангл. С. Мещерякова); МилнА.А. «Винни-Пух и все, 

все, все» (переводс англ.Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-

яга»(пер.снем.Ю.Коринца), 
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«Маленькоепривидение»(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«ПриключенияЧи

пполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с 

итал. И.Г.Константиновой). 

 

От 6 до7лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки,   народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские   народные   сказки.   «Василиса   Прекрасная»   (из     сборника 

А.Н.Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обработка М.Булатова); «Иван 

Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» 

(обработкаА.Н.Толстого);«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА.Н.Афан

асьева); 

«Рифмы»  (авторизованный  пересказ  Б.В.  Шергина);  «Семь    Симеонов    

–семь работников» (обработка И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка О.И. Капицы); 

«Хвосты»(обработка О.И.Капицы). 

Былины.«Садко»(пересказ И.В.Карнауховой/запись П.Н.Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обработка Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. 

Карнауховой); «Илья Муромец  и  Соловей-Разбойник»  (обработка  А.Ф.  

Гильфердинга/  пересказ И.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск.,

 обработка  Д. Нагишкина; 

«Беляночкаи Розочка»,нем. Из сказок Бр.Гримм, пересказ А.К.Покровской; 

«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая 

птица»,туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» 

(пер. с франц.Т.Габбе),«Волшебница»(пер.с франц.И.С.Тургенева),«Мальчик с 

пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из 

сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 
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Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е.А.  «Шинель»,  «Одуванчик»,  «Наш  дедушка»  (по  выбору);  

Бунин  И.А. 

«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» 

(перевод с аварского языка Я.Козловского),Городецкий  С.М.  «Весенняя  

песенка»;ЕсенинС.А.«Поётзима,аукает….»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жавороно

к»;ЛевинВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестномгерое»;Маяко

вскийВ.В.«Этакнижечкамоя,проморяипромаяк»;МоравскаяМ. 

«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»,«Хитрыестару

шки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей 

голубой»;ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»;ПушкинА.С.«Зимнийвечер»,«Уны

лаяпора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов 

Н.М. «Прозайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и 

принцесса, или 

Всёнаоборот»(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С.«Подснежник»

, 

«Ночь и день»; Степанов В.А.«Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. 

«Мнегрустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 

«Чародейкоюзимою…»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧёрныйС.«На

коньках», 

«Волшебник»(по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 

ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда 

АлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-

2рассказаповыбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа 

повыбору);КовальЮ.И.«Русачоктравник»,«Стожок»,«Алый»(повыбору);Куприн

А.И.«Слон»; МартыноваК. ,ВасилиадиО. «Елка, коти Новыйгод»; НосовН.Н. 

«Заплатка»,«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);МитяевА.В.«Мешоковс

янки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ.«Приключенияновогодн

ихигрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-
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2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка»,«Синичка 

необыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»(повыбору);Соколов-МикитовИ.С. 

«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», 

«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула»,«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по 

выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В.«Кинули»; Шим Э.Ю.«Хлеб 

растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчишеиеготвёрдомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушкапутешественница»;Козлов  

С.Г.  «Как  Ёжик  с  Медвежонком  звёзды  протирали»;  Маршак  С.Я. 

«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(по 

выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. 

«Всяк по- своему»; Соколов-Микитов И.С.«Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. 

Орешина);ДризО.О.«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);Лир

Э.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с 

болг.И.П.  Токмаковой);  Стивенсон  Р.Л.  «Вычитанные  страны»  (пер.  с  англ 

Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературные сказки.  Сказки-повести(для  длительного  

чтения).АндерсенГ.Х.«ОлеЛукойе»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» 

(пер.с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» 

(пер. сдатск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по 

выбору);Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. 

Татариновой);Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 

«Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. 

Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса встране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер.С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. 

Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше 

иКарлсоне»(пер.сошведск.Л.З.Лунгиной);НурдквистС.«Историяотом,какФиндус

потерялся,когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«Сказка про Джемайму Нырни в лужу» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Сказка_о_Военной_тайне%2C_о_Мальчише-Кибальчише_и_его_твёрдом_слове
https://ru.wikipedia.org/wiki/Сказка_о_Военной_тайне%2C_о_Мальчише-Кибальчише_и_его_твёрдом_слове
https://ru.wikipedia.org/wiki/Сказка_о_Военной_тайне%2C_о_Мальчише-Кибальчише_и_его_твёрдом_слове
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(пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» 

(пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. 

сошведск.А.Любарской);ЭмеМ.«Краски»(пер.сфранц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ. 

Перечень музыкальных произведений. 

От1года до1 года6 месяцев. 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; 

«Колыбельная»,муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. 

мелодия; «Как у наших 

уворот»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Быканова;«Мотылек»,«Сказочка»,муз.С.Майка

пара. 

Пение и подпевание.«Кошка»,муз. Ан.Александрова сл.Н.Френкель; 

«Нашаелочка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.

Н.Найденовой; «Лиса»,«Лягушка»,«Сорока»,«Чижик»,рус. нар. попевки. 

Образныеупражнения.«Зайкаимишка»,муз.Е.Тиличеевой;«Идеткозарогатая

»,рус.нар.мелодия;«Собачка»,муз. М.Раухвергера. 

Музыкально-ритмические    движения.    «Шарик      мой     голубой»,     

муз.Е. Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; 

«Маленькаякадриль», муз. М. Раухвергера;«Вот так», белорус. нар. 

мелодия(«Микита»), обр.С.Полонского,сл.   М.   Александровской;   «Юрочка»,   

белорус.   пляска,   обр. Ан.Александрова;«Да,да, да!»,муз.Е. Тиличеевой, 

сл.Ю.Островского. 

 

От 1года 6 месяцевдо2 лет. 

Слушание.«Лошадка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Курочкиицыплят

а»,муз.Е.Тиличеевой;«Вальссобачек»,муз.А.Артоболевской;«Триподружки», 

муз. Д. Кабалевского; «Весело ‒ грустно», муз. Л. Бетховена; 

«Марш»,муз.С.Прокофьева;«Спортивныймарш»,муз.И.Дунаевского;«НашаТаня»

, 

«Уронилимишку»,«Идетбычок»,муз.Э.Елисеевой-Шмидт,стихиА.Барто; 

«Материнские   ласки»,   «Жалоба»,   «Грустная    песенка»,    «Вальс»,    

муз.А.Гречанинова. 
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Пение и подпевание.«Водичка», муз. Е.Тиличеевой, сл.А. Шибицкой; 

«Колыбельная»,муз.М.Красева,сл.М.Чарной;«Машенька-

Маша»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Герчик,сл.М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.м

елодия; 

«Гули»,  «Баю-бай»,  «Едет    паровоз»,    «Лиса»,    «Петушок»,    

«Сорока»,   муз.С.Железнова. 

Музыкально-ритмические движения.«Марш и бег», муз. Р.Рустамова; 

«Постучимпалочками»,рус.нар.мелодия;«Бубен»,рус.нар.мелодия,обраб.М.

Раухвергера;«Барабан»,муз.Г.Фрида;«Мишка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель; 

«Догонялки», муз.Н. Александровой, сл.Т.Бабаджан,И.Плакиды. Пляска. «Вот 

как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот 

какпляшем»,белорус.нар.мелодия,обр.Р.Рустамова;«Солнышкосияет»,сл.имуз.М.

Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», 

рус.нар. мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; 

«Зайчики и лисичка», муз. Б.Финоровского  сл.В.Антоновой;«Птичка 

летает»,«Птичка клюет»,муз .Г.Фрида; «Цыплята и курочка»,муз. А.Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», 

рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и 

кошка»,нем.плясовая мелодия,   сл.А.   Ануфриевой;   «Прокати,   лошадка,   

нас!»,муз.В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», 

«Прятки», муз. Т.Ломовой; «Разноцветные флажки»,рус. нар. мелодия. 

Инсценирование.рус.нар.сказок(«Репка»,«КурочкаРяба»),песен(«Пастушок

», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. 

Макшанцевой),показкукольныхспектаклей(«Петрушкиныдрузья»,Т.Караманенко

;«Зайкапростудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; 

«Игрушки», А.Барто).«Бабочки»,обыгрывание рус.нар. потешек, сюрпризные 

моменты: 

«Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В 

лесу», муз.Е.Тиличеевой;«Праздник»,«Музыкальныеинструменты»,муз.Г.Фрида. 

 



312 

ОПДО  

 

 

От 2 до3лет. 

Слушание.«Наша  погремушка»,  муз.  И.  Арсеева,  сл.  И.  Черницкой; 

«Весною»,«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Цветики»,муз.В.Карасевой,сл.Н.Ф

ренкель;«Воткакмыумеем»,«Маршибег»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;«Кош

ечка»(кигре«Кошкаикотята»),муз.В.Витлина,сл.Н. Найденовой; «Микита», 

белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска сплаточком», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. 

мелодия,обраб.Г.Фрида;«Утро»,муз.Г.Гриневича, сл.С.Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.B.Фере; 

«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н

.Найденовой;«Ладушки»,рус.нар.мелодия;«Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Бар

то;«Собачка»,муз.М.Раухвергера,сл.Н.Комиссаровой;«Цыплята»,муз.А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой.Музыкально-

ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой; 

«Воробушки»,  «Погремушка,  попляши»,    «Колокольчик»,    «Погуляем»,    

муз.И.Арсеева,сл.И. Черницкой;«Воткак   мы   

умеем»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель. 

Рассказыс  музыкальными  иллюстрациями.  «Птички»,  муз.  Г.  Фрида; 

«Праздничнаяпрогулка»,муз.Ан.Александрова. 

Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;«Ктоунасхороший?»,ру

с.нар.песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и 

козлик»,муз. Ц.Кюи. 

Инсценированиепесен.   «Кошка   и   котенок»,   муз.   М.   Красева,   сл. 

О.Высотской;«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца. 

От 3 до4лет. 

Слушание.«Осенью»,муз.С.Майкапара;  «Ласковая  песенка»,  муз.М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка 

скуклойпляшутполечку»,муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой; 
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«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; 

«Дождик 

ирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня;«Лесныекартинки»

,муз.Ю.Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е.Тиличеевой, сл.Л.Дымовой; «Маме 

улыбаемся»,муз.В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко;муз. В.Карасевой, сл.Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 

песня,обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», 

муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.АгафонниковаиК. 

Козыревой, сл. И.Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т.Попатенко, сл 

.Е.Авдиенко; «Цыплята»,муз. А.Филиппенко, сл.Т.Волгиной. 

Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-

лю,бай»,рус.нар.колыбельные; «Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, 

котенька коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и 

плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые    упражнения,    ходьба    и    бег    под    музыку    «Марш    и 

бег»Ан.Александрова;«Скачутлошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкакфизкульту

рники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; 

«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;перекатываниемячаподмузыкуД.Шостакович

а(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р.Шумана (игравжмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», 

муз.М.Красева,сл.Н.Френкель;«Птичкилетают»,муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венге

р.нар.мелодия, обраб. Л.Вишкарева. 

Игры.«Солнышкоидождик»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«ЖмуркисМиш

кой»,муз.Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, 
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выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит 

Ваня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова. 

Хороводы и пляски.«Пляска с погремушками»,муз. И сл.В.Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 

листочкамипод рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 

Китаевой, сл. 

А.Ануфриевой;«Танецоколоелки»,муз.Р.Равина,сл.П.Границыной;танецсплаточк

амиподрус.нар.мелодию; «Помирились»,муз.Т.Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. 

Р.Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», 

муз. В.Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Пляска»,муз. Р.Рустамова; 

«Зайцы»,муз.Е.Тиличеевой;«Веселыеножки»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Ага

фонникова;«Волшебныеплаточки»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха.«Птицы и птенчики»,«Веселые матрешки», 

«Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха.«Громко ‒тихо»,  «Узнай свой 

инструмент»;«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти.«Что делает кукла?»,«Узнай и спой 

песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах.Народные 

мелодии. 

От 4летдо5лет. 

Слушание.«Ахты, береза»,рус.нар. песня;«Осенняя песенка»,муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес 

длядетей»Г.Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Ча

йковского;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар

.мелодия;«Мама»,муз.   П.   Чайковского,«Жаворонок»,муз. 

М.Глинки;«Марш»,муз. С.Прокофьева. 
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Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница»‒песня-

шутка;муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.А

рсеева; 

«Паучок»и «Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;  

Песни.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл.О.

Высотской;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой;«Подарок маме», 

муз.А.Филиппенко,сл.Т.   Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова; 

«Дождик»,муз.М.Красева, сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения.«Пружинки»под рус.нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз.И. Беркович;«Веселые   мячики»   (подпрыгивание   и   бег),   

муз.М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит 

медведь подмуз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. 

В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 

Ломовой; 

«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражнениясцветами»подмуз.«Вальса»А.Жил

ина. 

Этюды --драматизации. «Барабанщик», муз.М.Красева; «Танец осенних 

листочков»,муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.  

Кабалевского и С.  Левидова;   «Считалка»,   «Катилось   яблоко»,   муз. 

В.Агафонникова. 

Хороводыипляски.«Топ  и  хлоп»,  муз.  Т.  Назарова-Метнер,  сл.Е. 

Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

«Танецзайчат»под«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»п

од 

«Галоп»И.Дунаевского. 
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Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г.Фрида; «Жмурки»,муз. 

Ф.Флотова; «Медведь и заяц», муз .В.Ребикова; «Самолеты», муз.М.Магиденко; 

«Найди себе пару», муз.Т.Ломовой;«  Займи домик»,муз.М.Магиденко. 

Игры  с    пением.   «Огородная-хороводная»,   муз.   Б.    Можжевелова,   

сл.А.Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Мыналугх

одили»,муз.А.Филиппенко,сл.Н.Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; 

«Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-

рябушечка»,муз. Г.Лобачева,сл.Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Лошадка», муз. 

Н.Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель 

мой, хмелек»,     рус.    нар.     мелодия,   обраб.     М. Раухвергера;      «Кукла»,      

муз. М.Старокадомского; «Медвежата», муз.М.Красева, сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха.«Птицы и птенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»

,«Веселыедудочки»;«Сыграй,как я». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко–

тихо»,«Узнайсвойинструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и 

развитие памяти. «Что делает кукла?»,«Узнай и спой песню по 

картинке»,«Музыкальный магазин». Игра на детских музыкальных 

инструментах.«Гармошка»,«Небосинее», 

«Андрей-воробей», муз.Е.Тиличеевой, сл. М.Долинова; «Сорока-

сорока»,рус. Нар .прибаутка, обр.Т.Попатенко. 

От 5летдо6лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», изцикла«Временагода»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-

Компанейца,сл.З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; 

«Детская 
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полька»,муз.М.Глинки;«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапар

а;«Пляска птиц»,«Колыбельная», муз .Н.Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тилич

еевой;«Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики», 

«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.

Н.Найденовой. 

Песни.«К нам гости пришли», муз .Ан.Александрова, сл.М.Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой;  

«Голубые санки»,муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. 

Ан. Александрова, сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева, сл.М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня;  «Марш»,муз.  М.Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. Нар .попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра(«Вальс»,фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз.С.

Майкапара. 

Упражнения с предметами.«Упражнения с мячами», муз.Т.Ломовой; 

«Вальс», муз.Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихий танец»(тема из вариаций), муз.В.Моцарта. 

Танцы  и   пляски.   «Дружные   пары»,   муз.   И.   Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар .мелодия «Лен», обраб.М.  Раухвергера; 

«Круговая пляска»,рус. нар. мелодия, обр.С.Разоренова. 

Характерные танцы.«Матрешки», муз. Б.Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р.Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз.С.Шайдар; «Пошла млада з водой»,рус. нар. 

песня, обраб. В.Агафонникова. 
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Музыкальные игры. 

Игры.«Не выпустим», муз.Т.Ломовой; «Будьловким!», муз.Н.Ладухина; 

«Ищи игрушку»,«Найди себе пару», латв.нар.мелодия, обраб.Т.Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. 

нар.песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 

песня, обраб.А.Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

мои детки?»,«Мама и детки».Развитие чувства ритма.«Определи по ритму», 

«Ритмические полоски»,«Учись танцевать»,«Ищи». 

Развитие тембрового слуха.«На чем играю?»,«Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха.«Громко, тихо запоем»,«Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти.«Будь 

внимательным», 

«Буратино»,«Музыкальный магазин»,«Времена года»,«Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли.«Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия, обраб.М. Иорданского;«Моя любимая кукла»,автор Т.Коренева; 

«Полянка»(музыкальная игра сказка), муз.Т.Вилькорейской. 

Развитие   танцевально-игрового   творчества   «Я   полю,   полю   лук»,   

муз.Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. 

нар.мелодия,   обраб.   Р.   Рустамова;   «А   я   по   лугу»,   рус.   нар.   мелодия,   

обраб.Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-

дон»,рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часи

ки»,муз.С.Вольфензона.  

От 6летдо7лет. 

Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла«Временагода» 

А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского);  
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«Детская полька», муз.М.Глинки;«Море»,«Белка», муз. Н.Римского-

Корсакова (из оперы«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Танец с саблями» ,муз. А.Хачатуряна; «Пляска птиц», 

муз.Н.Римского- Корсакова(из оперы«Снегурочка»);«Рассвет на Москве-реке», 

муз .М.Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса.«Бубенчики», «Наш дом»,«Дудка», 

«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеев

ой,сл.М.Долинова;«Котя-коток»,«Колыбельная»,«Горошина»,муз.В.Карасевой; 

«Качели», муз.Е.Тиличеевой, сл.М.Долинова. Песни. «Листопад», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родинамоя!»,муз.Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Kpaсева,сл.С

.Вышеславцевой;«Елка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Е.Шмановой;сл.З.Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в 

саду», муз.В.  Герчик,  сл.  А.  Пришельца;  «Новогодний  хоровод»,  муз.  Т.  

Попатенко; 

«Новогодняя хороводная»,муз.С.   Шнайдера;   «Песенка   про бабушку»,   

муз.М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. 

Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г.Струве; «Праздник Победы»,муз. 

М.Парцхаладзе; «Песняо Москве», муз. Г.Свиридова. 

Песенное творчество.«Веселая песенка»,муз. Г.Струве, сл.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз. Т.Ломовой; «Весной» . муз. Г.Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз.Е.Тиличе

евой;«Ктолучше   скачет?»,   «Шагают   девочки   и   мальчики»,   муз .В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды.«Медведи пляшут», муз. М.Красева; Показывай 

направление(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему 
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(«Ах ты, береза» ,рус. нар мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушки и аисты», муз 

.В.Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз.В.Золотарева; 

«Полька»,муз.В.Косенко;«Вальс», муз. Е.Макарова; «Яблочко», муз.Р.Глиэра 

(избалета«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка»,  рус.нар.  мелодия, обраб. Ю.Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат»,муз. М.Красева; «Матрешки», муз.Ю.Слонова, сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я нареченьку», рус.нар. песня,обраб.В.Иванникова; 

«Нагоре-токалина», рус.нар.мелодия, обраб А.Новикова. 

Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 

козлята», рус.нар. песня, обраб. В.Трутовского. 

Игры с пением.«Плетень»,рус. нар. мелодия«Сеялидевушки»,обр.И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 

нар.песня;«Метелица»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.песни;«Ищи», муз.Т. 

Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и 

Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха.  «Три  поросенка»,  «Подумай,  отгадай», 

«Звуки разные бывают»,«Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определипоритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,«Рассказму

зыкальногоинструмента»,«Музыкальный домик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-

тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня ‒ танец ‒ марш», 

«Времена года»,«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти.«Назови композитора»,«Угадай песню», 

«Повтори мелодию»,«Узнай произведение». 
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Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. 

нар.мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 

«Назеленомлугу»,рус.нар.мелодия;«Заинька,выходи»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тили

чеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-играпомотивамсказки 

К.Чуковского),муз.М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня,обраб. А. Б. Дюбюк; 

«Зимнийпраздник», муз.М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 

«Тачанка», муз. К. Листова; «Двапетуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы 

танцевать», муз. В. Витлина; «Полька»,латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб.К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 

муз.Е.Тиличеевой,сл.М.   Долинова;   «Наш   оркестр»,   муз.   Е.   Тиличеевой,   

сл.Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-

сорока», рус.нар.мелодии;   «Белка»   (отрывок   из   оперы   «Сказка   о   царе   

Салтане»,   муз.Н.Римского-

Корсакова);«Янагоркушла»,«Вополеберезастояла»,рус.нар.песни;«Кнамгостипри

шли»,муз.Ан. Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 

Перечень произведений изобразительного искусстваот2до3лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г.Сутеев «Кораблик», «Кто сказал 

мяу?»,«Цыпленок и Утенок»; Ю.А.Васнецов   к книге«Колобок»,«Теремок». 

от3до4лет 

Иллюстрации к книгам: Е.И.Чарушин «Рассказы о животных»; 

Ю.А.Васнецов к книге Л.Н.Толстого«Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», 

«Сирень в корзине»; К.С.Петров-Водкин «Яблоки на красном 

фоне»;Н.Н.Жуков«Ёлка в нашей гостиной»;М.И.Климентов«Курица с 

цыплятами». 
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от4до5лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Васнец

ов«Снегурочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортников 

«Веснапришла»;А.Н.Комаров«Наводнение»;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Ма

шков«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрации к книгам :В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака 

«Усатый-полосатый». 

от5до6лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репи

н «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская 

лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; 

И.И.Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»;Т.Н.Яблонская«Весна»;В.Т. 

Тимофеев 

«Девочка с ягодами»;И.И.Машков«Натюрморт. Фрукты на блюде»;Ф.П.Толстой 

«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов 

«Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я.Билибин «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка»,«Царевна-лягушка»,«Василиса Прекрасная». 

от6до7лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», 

«Осенний день. Сокольники»,«Стога»,«Март», «Весна. Большая вода»; 

В.М.Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван–царевич на Сером 

волке»,«Гусляры»;Ф.А.Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая 

осень»;И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»;  И.И.Шишкин, К.А.Савицкий «Утро в 

сосновом лесу»,И.И.Шишкин«Рожь»;А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. 

Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С.Остроухов «Золотая осень», 

З.Е.Серебрякова«За завтраком»;В.А.Серов«Девочка с персиками»; А.С. Степанов 

«Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне 

праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»;К.Ф. Юон 

«Мартовское солнце»; К.С. Петров– Водкин «Утренний натюрморт»; 
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К.Е.Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей 

художника»;И.И.Ершов 

«Ксения читает сказки куклам»;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам И.Я.Билибин «Марья Моревна»,«Сказка о царе 

Салтане»,«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В.Владимирский к книге А.Н.Толстой 

«Приключения Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-

теремок». 

Перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного 

семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в 

образовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальныхипсихол

огическихявлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,проявленийсоп

ереживанияивзаимопомощи;расширенияэмоциональногоопытаребенка,формиров

ания у него хорошего отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не включаются в образовательный процесс в ОО. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационныхфиль

мов,осуществляетсявсоответствииснормами,ограничивающимидоступ к 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в РФ. 

Анимационные произведения  для детей дошкольного возраста(с 5лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова, A. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм,  реж. B. Дегтярев, 

1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 
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Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер B. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Уфимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф.Хитрук, 1969-

1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 

1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 
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Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.  

Для детей старшего дошкольного возраста 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 

1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015. 
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Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7-8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные собаки", 

киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. 

Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия WaltDisney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия WaltDisney, режиссер 

Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

4.5. Кадровые условия реализации программы. 
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Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей у которых должно соответствовать номенклатуре 

должностей педагогических работников организации, осуществляющих 

образовательную деятельность, должность руководителя образовательной 

организации, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21ю02.2022 г. № 225 (Собрание законодательства РФ, 2022, № 9, 

ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течении всего 

времени ее реализации в ОО или в дошкольной группе. 

Сетевые формы реализации Программы в ОО не реализуются. 

Реализация образовательной программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

В целях эффективной реализации Программы ОО должна создать условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года.  

Существуют различные виды профессионального роста педагогов 

дошкольного образования: 

- разные формы обучения с выдачей сертификата (лекции, семинары, 

вебинары, мастер-классы) на платной и бесплатной основе; 

- курсы повышения квалификации (от 16 до 72 часов) с выдачей 

удостоверений; 

- курсы профессиональной переподготовки с выдачей диплома; 

- наставничество; 

 - возможность стать проектной площадкой и участвовать в научных 

исследованиях и апробации новейших технологий дошкольного образования. 
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4.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребенка,предупреждаетутомляем

остьиперевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации программы ОО, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ОО являются :сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а 

также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается 

на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когдалегчевсеговырабатываетсяпривычкакорганизованностиипорядку,активнойд

еятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежемвоздухе.Делатьэтонеобходимопостепенно,последовательноиежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменным и должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки. 
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При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать       требованиям, предусмотренным        Сан ПиН       

1.2.3685-21иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий).Согласно пункту185СанПиН1.2.3685-21притемпературе   воздуха   

ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для 

детей до7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вкусовые

предпочтения,характер,темп деятельности и т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ОО и 

регулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20. 
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Требования и показатели режима дня и организации образовательного 

процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий неранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий ,непозднее Все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, неболее 

от1,5до3лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 

от6до7лет 

10минут 

15минут 

20минут 

25минут 

30минут 

Продолжительность 

дневнойсуммарнойобразовательнойна

грузкидлядетейдошкольноговозраста,

неболее 

от1,5до3лет 

от3до4лет 

от4до5лет 

от5до6лет 

 

 

от6до7лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50минутили75минут 

при организации 

1занятия после дневного сна 

90минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

Все возраста 10минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

Все возрасты 2-хминут 

Показатели организации режимадня11 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7лет 

3часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок  

Не менее 

Для детей до7лет 3часавдень 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

Все возрасты 1часа в день 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до7лет 10минут 
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11в соответствии с проектом изменений в санитарные правила и нормы 

СанПиН1.2.368521«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности (или )безвредности для человека факторов среды обитания» 

 

Режим питания. 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности 

пребывания детей в образовательной 

организации 

        8.30-9.00 Завтрак 

        10.00-10.30 Второй завтрак 

       12.00-12.30 Обед 

       15.40-16.00 Уплотненный полдник 

 

Количество приемов пищи. 

Вид 

организации 

Продолжительность, либо 

время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных 

приёмов пищи 

 10,5ч.    завтрак, второй завтрак, 

обед и уплотненный 

полдник 

 

Согласно пункту2.10СП2.4.3648-20 в организации образовательного процесса и 

режима дня соблюдаются следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средство бучения; физкультурные,   

оздоровительные мероприятия ,массовые спортивные мероприятия, туристские 

походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста физической 
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подготовленности и состояния здоровья детей. ОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях.    

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся 

в зале. 
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Примерный календарный план воспитательной работы 

   Календарный план воспитательной работы (далее — План) 

разрабатывается в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, 

мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков 

подготовки; ответственных лиц. 

   При формировании календарного плана воспитательной работы 

Организация вправе включать в него мероприятия по ключевым 

направлениям воспитания детей. 

   Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, 

а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей воспитания. 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной     работы дошкольного отделенияяяяя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

 

 

 

                Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

 

 

               Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел 

Российской федерации 

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской 

Федерации 

 3 декабря: День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 
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Декабрь: 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

 8 декабря: Международный день художника 

9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации 

31 декабря: Новый год. 

Январь: 27 января: День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады. 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

12 февраля - «День зимних видов спорта в России» 

Спортивный праздник 

«Зимушка зима – спортивная пора» Воспитатель по 

ФИЗО 

21 февраля - «День родного языка     Этическая 

беседа 

«Наш родной язык   

«День защитника Отечества» Праздничная 

конкурсная программа совместно с папами «Лучше 

папы друга нет», изготовление фотоколлажей 

«Наши отважные папы», изготовление подарков 

для пап, выставка рисунков 

«Боевая мощь России»   

Март:   «Масленица». 

Театрализованное представление «Здравствуй, 

масленица» 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 

марта: Всемирный день театра 

 

                  Апрель: 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР 

первого искусственного спутника Земли 22 апреля: 

Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

                  Май: 1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций 

России 24 мая: День славянской письменности и 

культуры 

 

 

 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 5 июня: 

День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения 

великого русского поэта Александра Сергеевича 

Пушкина 

(1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского 

работника 
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                      Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с 

памятными         датами, юбилеями   общероссийского, регионального, местного 

значения, памятными датами Организации, документами Президента РФ, 

Правительства РФ, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 

Министерства просвещения РФ , методическими рекомендациями  в сфере 

образования. 

  

  
 

 

 

  

Июль: 8 июля: День семьи, любви и верности 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага 

Российской Федерации 
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Приложение 1 

 

Режим дня жизнедеятельности воспитанников в холодный период   

Режимные моменты Первая 

разновозрастная 

группа 

(1-4 года) 

Вторая 

разновозрастная 

группа(4-7 лет) 

Утренний прием детей, самостоятельная 

деятельность детей, совместная деятельность 

со взрослым 

07:30-08:30 07:30-08:30 

Утренняя гимнастика 08:30-08:45 08:30-08:40 

 Утренний круг 08:45-09:00 08.40-0900 

  Подготовка к завтраку, завтрак  09.00-09.20 09.00-09:15 

Самостоятельная игровая деятельность,   09:15-09.20 

Организационно –образовательная 

деятельность 

(по подгруппам) Перерыв (физкультурные 

минутки) 

09.20-09.35 09.20-09.40 

09.45-10.00-20  

Игровая самостоятельная 

деятельность/Занятие в игровой форме (4-7) 

09.35-10.20 10.25-10.50 

Второй завтрак 10.20-10.30 10.20-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30-11.30 10:50-12:05 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность детей 

11.30-11:40 12:05-12:35 

Подготовка к обеду, обед 11:40-12:10 12:30-12:50 

Подготовка ко сну, сон 12:10-15:00 12.50—15.00 

Постепенный подъем 15:00-15:20 15:00-15:10 

Организационно –образовательная 

деятельность 

15.20-15.35 15.10-15.35 

Игровая самостоятельная деятельность 15.35-16.00 15.35- 16.00 

Уплотнённый полдник 16.00-16:20 16.00-16:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, уход 

домой 

16:20-18:00 16.20-18:00 
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Режим дня жизнедеятельности воспитанников в теплый период  

  

Режимные моменты Первая 

разновозрастная 

группа 

(1-4 года) 

Вторая 

разновозрастная 

группа(4-7 лет) 

Утренний прием детей, самостоятельная 

деятельность детей, совместная деятельность 

со взрослым 

07.30-08.40 07:30-08:30 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 08:30-08:40 

Подготовка к завтраку, завтрак 08:40-09:00 08:40-09:00 

 Самостоятельная игровая деятельность,     09.00-09.10 08:50-09:10 

09:10-10:00 

Организационно–образовательная 

деятельность 

09.10-09.25  

Игровая самостоятельная деятельность 09.25-10.00  

Второй завтрак 10.00-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.40 10:00-12:20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность детей 

11.40-12.00 12:20-12:35 

Подготовка к обеду, обед 12.00 -12:15 12:35-13:05 

Подготовка ко сну, сон 12:15-15:00 13:05-15:00 

Постепенный подъем 15:00-15:20 15:00-15.25 

Игры, самостоятельная деятельность, чтение 

художественной литературы. 

15.20-16.00 15.25-16.00 

Уплотнённый полдник 16.00-16:20 16.00-16:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, уход 

домой 

16:20-18:00 16.20-18.00 

  

 

 

  

 



338 

ОПДО  

 

 

 

 

Приложение 2 

 

Кадровый состав образовательной организации 

 

Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием 

ОО) 

Содержание деятельности Количеств

о штатных 

единиц 

Воспитатель 1. Присмотр и уход за детьми. 

2. Реализация воспитательно-образовательной 

деятельности с обучающимися в соответствии с 

образовательными областями и направлениями 

воспитания. 

3. Взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

4. Реализация культурно-досуговой деятельности. 

3.1ставки 

Музыкальный 

руководитель 

1. Реализация музыкального развития и воспитания 

обучающихся. 

2. Реализация культурно-досуговой деятельности. 

0,5 ставки 
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