
1. Пояснительная записка 

Данная программа направлена на социальную адаптацию детей в обществе, формирование об-

щей культуры пешехода. Программа призвана обеспечить вход детей во взрослую жизнь, дает им воз-
можность чувствовать себя увереннее в окружающем мире. 

Автомобилизация, увеличение интенсивности движения транспорта и пешеходов на дорогах 
создают объективную реальность возникновения дорожно-транспортных происшествий, несчастных 
случаев с участниками движения и особенно с детьми. 

Анализ статистических данных показывает, что зачастую дорожно-транспортные происше-
ствия с детьми происходят из-за их недисциплинированности, однако бывают и такие случаи, когда 

ребенок не знает даже необходимых правил дорожного движения. 
В предупреждении дорожно-транспортных происшествий с детьми важную роль играет работа 

школ и учреждений дополнительного образования по обеспечению детей требуемым уровнем знаний, 

умений, навыков по безопасности дорожного движения. 
Преподавание Правил дорожного движения в школах ведется в рамках курса ОБЖ с ограни-

ченным числом часов, поэтому просто необходимо дополнительное обучение детей Правилам дорож-
ного движения. 

Актуальность программы «Дорожная азбука» основана на активизации творческой деятельно-

сти детей в освоении основ безопасности дорожного движения, привлечь их к участию в мероприя-
тиях, к разработке и реализации социально значимых акций и дел. Программа дает возможность прак-

тически отработать умения, полученные на занятиях.   
Программа «Дорожная азбука» разработана с учетом требований к организации внеурочной де-

ятельности (социальное направление) в образовательном учреждении в соответствии с новыми феде-

ральными государственными образовательными стандартами. 
Новизна данной программы определена требованиями к результатам основной образователь-

ной программы начального общего образования ФГОС. Одной из главных особенностей образователь-
ных стандартов второго поколения является формирование компетентностей ребенка по освоению но-
вых знаний, умений, навыков, способностей. 

Отличительными особенностями данной программы являются: 
 определение видов организации деятельности учащихся, направленные на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса; 
 в основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные ре-

зультаты. 

 
2. Общая характеристика учебного предмета, курса. 

Программа факультатива «Я — пешеход и пассажир» предназначена для учащихся начальных 
классов. Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного движения и 
навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. На дорогах нашей страны ежегодно погибают и 

получают травмы множество детей младшего школьного возраста. Одна из причин такого явления — 
несформированность элементарной культуры поведения   в условиях дорожного движения, неподго-

товленность детей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. Становится 
очевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспитания. Все это опре-
деляет необходимость введения данного факультатива в начальной школе. Целью факультатива явля-

ется формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых 
социальных ролей младшего школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на 

дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях дорожного движения, 
что приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, участниками которых ста-
новятся младшие школьники. 

 
 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного курса. 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 
 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюде-

ния правил дорожного движения; 
 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных цен-

ностей; 



 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать вы-
бор, как поступить; 

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности 
и безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универ-
сальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

 определять цель деятельности; 

 учиться обнаруживать и формулировать проблемы; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том 

числе творческого характера; 
Познавательные УУД: 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники ин-

формации, свой жизненный опыт; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной дея-

тельности; 
Коммуникативные УУД: 

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации; 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым кор-
ректировать свою точку зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

 задавать вопросы. 

Содержание курса. 

Улица полна неожиданностей.  

Беседа, презентация, загадки, стихи. 
Наш город и его транспорт. Загадки, исторический материал, презентация «Специальные ав-

томобили», деление машин по назначению (работа в парах). 

Где и как переходить дорогу. Стихотворение Я.Пишумова «Город, в котором…», историче-
ский материал, презентация (разметка дороги, улица с односторонним  и двусторонним движением), 

ролевая игра. 
Дорога в школу.  
Работа с планом местности, стихотворение С.Михалкова «Движеньем полон город»,беседа 

(пешеходные правила),практическая работа (около школы), разбор и анализ конкретных ситуаций.  
Наша улица, наш район. Беседа, работа с планом микрорайона (найди свою улицу, дом), инди-

видуальная работа (отметь на карте свой путь опасные места на нём),разбор и анализ работ. 
Как рождаются опасные ситуации на дорогах. Беседа, исторический материал, дорожные си-

туации, практическая работа. 

Викторина «Счастливый случай». Деление на 3 команды (по рядам), разминка, заморочки из 
бочки, музыкальная пауза (физкультминутка), ты мне – я тебе, видеовопросы от старших). 

Наши верные друзья на улицах и дорогах.  
Стихотворение Г.Титова «Я над шумным перекрёстком», исторический материал, беседа, сти-

хотворение Я. Пишумова « На посту стоят два брата…», самостоятельная работа (нарисуй 2 свето-

фора: для автомобилей и для пешеходов) 
Сигналы регулирования дорожного движения. Кроссворд, блиц-опрос, беседа, презентация 

«Сигналы регулировщика»,игра «Доскажи словечко», игра «На перекрёстке». 
Игра «Регулировщик». Загадки, сюжетно-ролевая игра, презентация. 
Дорожные знаки. Исторический материал, беседа, презентация, самостоятельная работа (рисо-

вание знака «Осторожно дети») 
Запрещающие знаки. Блиц – опрос, беседа, стихи В.Головко «Дорожные знаки»,презентация, 

работа в парах (нарисовать знак, рассказать о нём, что запомнили). 
Предупреждающие знаки. Блиц – опрос, беседа, стихи В.Головко «Дорожные знаки», презен-

тация, работа в парах (нарисовать знак по выбору, рассказать о нём, что запомнили) 



Знаки особого предписания и знаки сервиса. Блиц – опрос, беседа, стихи В.Головко «Дорож-
ные знаки», презентация, работа в парах (нарисовать знак по выбору, рассказать о нём, что запом-

нили) 
Опасные ситуации на дорогах. Беседа, анализ ситуаций (презентация «Опасные ситуации»), 

игра «Узнай дорожный знак», ролевая игра. 
Опасные ситуации на дорогах.  
Беседа, ролевая игра, работа в группах (составляют правила ПДД по пройденному). 

Игра «Знай правила дорожного движения как таблицу умножения». Разминка, викторина “Зе-
лёный знак”, игра “Три огонька светофора”, игра “Разрешается – запрещается”, конкурс – капитанов 

“Эстафета водителей”, игра “Перекрёсток загадок”, игра “Собери знаки”, игра “Весёлый светофор”, 
игра “Велосипедист”, подведение итогов, награждение. 

Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры. Стихи Г.Титова «Глупый утёнок играет 

в футбол», беседа, презентация, ролевая игра. 
Особенности движения по мокрой и скользкой дороге. Беседа, стихи, анализ конкретных си-

туаций, презентация, инсценировка. 
Мы- пассажиры.  
Беседа, презентация, стихи, анализ ситуаций, работа в группах, блиц- опрос, экскурсия. 

КВН «Транспорт и правила поведения в нём». Разминка, инсценировка ситуаций, презента-
ция, ребусы, игра «кто больше знает правил ПДД?» 

Будь внимательным и осторожным. Доскажи словечко, викторина, загадки, презентация, игра 
«Домино». 

Клуб внимательных пешеходов.  

Беседа, игра «вставь нужное слово», стихи, ребусы, игра «Домино» (дорожные знаки)», инсце-
нировка, презентация. 

Про разметку на дороге. Блиц – опрос, презентация, беседа, инсценировка, ролевая игра. 
Перекрёсток. Беседа, презентация, фильм «Торопыжка», ролевая игра. 
Маленькие секреты транспорта. Ролевая игра, анализ ситуаций, презентация, работа в группах 

(придумай правило) 
Дорожный этикет. Беседа, презентация, разбор ситуаций, инсценировка. 

Ролевая игра, работа в группах (составь правила поведения), презентация. 
Инспектор ГИБДД в гостях у ребят. Беседа, викторина. 
Тест по ПДД. Тест, презентация, загадки. 

Праздник «Мы знаем правила дорожного движения». Стихи, инсценировка, викторина, за-
гадки, шарады. 

Универсальные учебные действия: 

 Ориентирование и поведение в окружающей среде: 
— определять форму предметов окружающего мира (треугольник, круг, квадрат); 

— сравнивать цвет предметов, группировать их по цветовым оттенкам; 
— определять пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающего мира 

(близко-далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дальше и др.); сравнивать предметы, находящиеся в 
разных пространственных положениях; 

— объяснять свой путь от дома до школы; 

— определять свое положение на местности по отношению к важным объектам (близко-далеко 
от дома, школы, рядом со школой, домом, недалеко от…). 

Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения: 
— выделять из многообразия объектов транспортное средство; 
— выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения (изученные), узна-

вать их, знать назначение (отвечать на вопрос «что обозначает этот знак?»); 
— различать цвет и форму запрещающих знаков; 

— различать и объяснять сигналы светофора, действовать в соответствии с ними; 
— находить места переходов по дорожным знакам (подземный, наземный переходы); 
— различать сигналы светофора и объяснять их значение;    

— группировать транспортные средства по видам: наземный, подземный, водный, воздушный. 
 

 



Тематическое планирование 

 

 

№ Разделы программы  Количество часов 

1.  Улица полна неожиданностей.  8 часов 

2.  Дорога в школу.  8 часов 

3.  Наши верные друзья на улицах и дорогах.  14 часов 

4.  Опасные ситуации на дорогах.  10 часов 

5.  Мы- пассажиры.  8 часов 

6.  Клуб внимательных пешеходов.  18 часов 

 всего 66 часов 

 


